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ITPOAOI'OZ

MpoAoyoq

Ta Tteleutaia xpdvia, ONUOYPAPIKAG Kal ETIKOWVWVIAKAG QUOEWG OAAYEQ OV Kolvwvia uag
umayopeuouy Tn ouvelpeon Kal TN ouvepyaoia atduwv Kal opddwv He OaQOPETIKY YAWOOA Kal
JlAPOPETIKG TONITIOUO.

To oxoAeio, meploadTePo amod kdbe AAAN riepiodo otnv LoTopia TOu, EXEL OTUEQA VA AVTILETWITIOEL TNV
MPOKANON va ekmadeuoel PatnTeg e SLaPOPETIKY YAWOOIK Kal TTONTIOMIKY Ekppaon. Ot ekmaideuTikol
OAwv Twv Babpidwv Exouv avdaykn vEwv MAdAYWYIKWV MPOoEYYIOEWY YIa VA QVTIHETWIIOOUV T YAWOOIKN
Kal TIONTIOMIKY) TIOManAGTNTa oTIq TAEEIS Toug, aANA Kkal TIG TpokaTaArelg, v EevopoBia Kal To
PATOLONO TTOU gpPaviCovtal 0° OAO Kal HEYAAUTEQN EKTAOT) KAL EVTAOT OTNV KABNUEPLVT) TOUG EKTIALOEUTIKN
dpaompidtnra.

Ma va avtetwmnioet ™ véa aut| mpdkAnon, to urnoupyeio Madeiag uloBEoe ™ SIAMOMTIOMKA
npoogyylon wg Paowkn didotaon NG ekmadeuTikng Tou mMOATKAG. H ewoaywyn, wotdoo, NG
JLAMONTIOMIKNAG TIPOCEYYLONG OTO €MiMedo TG eKMAIDEUTIKNAG TPAENG ouvioTd pia Wiaitepa emimovn Kat
xpovoBopa dladikacia oxoNKkAg mapgupacng, agou ouvdéeTal Aueca e TN OUVOAIKN Tpoomdbela
avaBaduong Tou eAANVIKOU ekmaideuTikoU OUCTNUATOS Kal TN Olao@Alion 0dtnTag eKMadEUTIKWY
EUKQLPLV KAt aroTeAETUATWV o€ OAOUG TOUG LaBNTE.

To mpdypappa ya v Exknaideuon Makhivvoototviwv kai ANodanwv Maénrwv, onwg kar dAa
ouvagn npoypduuara, anoteAel v PWTN coBapr) mpoomndbela Tou unoupyeiou Mawdeiag va mpowdnoel
T OLAMOAITIOIKY| TIPOCEYYLON OTO EAANVIKG OXOAE(D EVTAOOOVTAG TNV OTO YEVIKOTEPO OXESLAOUO YIa TOV
EKOUYXPOVIOMO KAl TNV TIOLOTIK avaBdBuion Tou EAANVIKOU eKTIADEUTIKOU GUOTAHIATOG.

v napouoa @don eEEMENG Tou mpoypduuarog divetal Eugacn otn dlatUnwon Hag GUVOAIKNG
JlaMOAITIOUIKAG TEdTAONG, KABWG Kat oty TapoX BACKWV WECWV Yla TNV €PAPUOYN TG, OMwg
npoypduuata oroudwv, JIBAKTIKO UAIKO, JIOAKTIKES TIPOCEYYIOELS, ETIOPPWAT) EKTTAIOEUTIKWY, K.T.A.

To BiBAio autd ameuBuveTal Kupiwg oToug HABNTEQ Kal anoTteel HEPOG Wag oelpdag Bonbnudtwy mou
gpxovral va oupmAnpwoouv ta BiBAia mou dn xenoionolouvtat ota padripara tou Mupvaciou.

To mpdypauua avarrtooeTal Kat epappoletal anod 1o Kévipo AlamoNTioukng Aywyng Tou TUARAToq
dooogiag - Madaywyikng - Wuxoloyiag Tou EBvikou kat Karmodiotpiakou Maverotnuiou ABnvav Péow
Tou E1dikou Aoyaplaopou Kovduliwv Epeuvag.
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I'TA TO MAOGHTH

Ma To paénti

2ou apéael n Blohoyia al\a €xelq akdua mpoPAquaATa e TNV EANVIKY) YAwooa kat oou paivetal dUOKOAO TO
BiBAio Tou axoAeiou;
Téte iowg oe BonBnoet To BIBAIO OV KPaTAG:

AkohouBel To BiBAio Blohoyiag A" lMupvaciou Tou oxoAeiou, alAd eEnyel pe o amid kat o
Aya Adyla ta Baoikd onpeia Tou pabruartog.

‘Exet mdpa MoAANA OK(Toa Kal EIKOVEG,.

270 TAAL TNG oeAidag Bpiokelg TO Kelevo UETAPPAOUEVO TN YAWOOA gou. Av dev TNV €XeLQ
Eexdoel Tehelng, umopel ki autd va oe Bonbroel va Bupdoal To Pddnpua.

Me autd t0 KPS okitoo 00U mpoTeivoupe €UKOAEG dPACTNPEIOTNTEG YA va KaTaAdBelq
KaAUTepa TIG kawvoupleg €vvoleg. OAeg yivovtal e oAU arAd UAIKA.

2TO OKIOMEVO XaPT( elval OUYKEVIPWUEVEG Ol TIO ONUAVTIKEG AEEEIC TOU Kepahaiou Me
LETAPPQOT 0N YAWooTa gou.

Ma va Bpelg ypriyopa wia AEEN, umopeig va KottdEelg 1o Ae€iAdylo oe aApapnTiky oelpd oTo
Té\og Tou BiBAiou.

Kahd didBaopal
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1. NGA QELIZA TEK ORGANIZMI

1.1 FUNKSIONET KARAKTERISTIKE TE ORGANIZMAVE TE GJALLE
1.2 QELIZA: NJESIA BAZE E NDERTIMIT DHE FUNKSIONIMIT TE JETES
1.3 NGA QELIZATEK ORGANIZMI



1.1. XAPAKTHPIXTIKEX AEITOYPI'TEX TQN ZQNTANQN OPTANIXMQN

1.1JFUNKSIONET 1.1. XAPAKTHPIZTIKEZ AEITOYPIIEX
KARAKTERISTIKE TQON ZQONTANQN OPrANIZMQN
TE
O_RGAN'Z'_\_/'AVE Ta npdypata rou BAEMELS YUPW 00U UMOPE(G va Ta XwPIoelq oe TPELG
TE GJALLE KaTnyopleq:  ® Zwvtavol opyaviopol
_ ¢ ABla avTikeipeva
Sendet_qé sheh rreth teje o Nekpd avTiKe{pieva.
mund t'i ndash né tri
kategori:
1. Organizma té gjallé,si 1. ;wvwvoi ogyavaoi onwg ta dévtpa, To Xoptdpl, Ta lwa, o
pemét, bari, kafshét, avbpwnog k.q.
njeriu etj.

2. Sende pa jetési 2. Apia avTikeipeva (Sev €xouv {wn)) Onwg Ta OTITLA, Ol METPES, TO VEPO,
shtépité, gurét, uji, reté, 10 o'[jvvg(pq KA.
etj.

T e

-E‘;- pERET!

3. Sende té vdekurasi 3. Nekpd avrikeipeva (exav {wn Kat Jpéxinamia) neoluéva
gjethet e thata, gjethet e onwe Ta Eepd <
réna, letra etj. EUNQ, Ta MEOPEVA PUANG,
TO XapTi K.Q.

12 And to KUTTAPO OTOV OPYAVIOUS



1.1. XAPAKTHPIZTIKEX AEITOYPTIEX TQN ZQNTANQN OPI'ANIZEMQN

Ta XaPAKTNELOTIKE TwV {WVTAVOV 0PYaVIoHAOV ivat: Karakteristikat e

1. n Kivnon 2. 1 avanTugn org?n_iz_mave té gjallé jané:

3.n avamapaywyrjp 4. n alomoinan Tng evépyeiag ; Izehv\l,ﬁ{ﬁni

5.1 avanvon 6. n anekkpion 3. riprodhimi

7. n epeBIOTIKOTNTA. 4. shfrytézimi i energjisé
5. frymémarrja
6. sekrecioni

1. Kivnon: Ot opyaviopol Kivouvtat. 7. ndjeshméria

1. Lévizja:

Peshgit notojné, zogjté
fluturojné, disa bimé i
kthejné gjethet nga ana e
drités. Organizmat

|évizin.
Ta MoUNd TeTOoUV.
Mepikd Qutd oTpEpouv
TA GUANG TOUG OTO PWG.

2. Avantugn: 2. Zhvillimi:

Organizmat lindin, rriten

, , , , i dhe né fund vdesin.
Ot opyaviopol yevviouvtal, eyaAwvouv kat TENOG medaivouv.

A6 To KUTTAPO OTOV 0PYQVIOUO 13



Fluturat jetojné vetém disa
muaj

pestrofa jeton 4 vjet

lepuri deri teté vjet

geni dymbédhjeté

papagalli pesédhjeté

breshka njéqind.

Mosha mesatare e njeriut
éshté aférsisht 75 vjet.

3. Riprodhimi:
Organizmat e gjallé
krijojné organizma té
rinj té ngjashém me ta,
gé i quajmé pasardhés.

4. Shfrytézimi i energjisé:
Pér té kryer funksionet e
tyre, organizmat e gjallé
kané nevojé pér energji.
Kafshét e marrin
ushgimin té gatshém.
Bimét e prodhojné
ushgimin me njé ményré
té vecanté qé quhet
FOTOSINTEZE.

Fotosinteza:Ujé +
Dioksid karboni + drita e
diellit - Glukozé +
Oksigjen

Ao 1O KUTTOPO OTOV OPYAVIOUO

1.1. XAPAKTHPIZTIKEX AEITOYPTIEX TQN ZQNTANQN OPI'ANIEMQN

Ot meTahoudeg {ouv Aiyoug HOVO rVeg,

o

If._'_#‘ 1) METPOPA TEPITIOU 4 XPOVIa,
s
i

-‘-'L.i-ner 0 Aayog UEXPL Kat 8 xpdvia,
-,
™ 0 OKUAOG 12,

o rarnaydog 50,

n xeAwva 100.

0 u€oog dpog Cwng yia Tov AvBpwro
elvat 75 mepimou xpdvia.

e

3. Avanapaywyn: Ot {wvravol
opyaviouol PTidxvouv véoug
opyaviopoug, dpotolg Toug, mou
TOUG Aéie Aroyovoug.

4. Aglomoinon g evépyeiag: Ot {wvravol opyaviopol yia Tiq Aettoupyieq
Toug xpetalovtal evépyela. Ta {wa maipvouv v TPOQY TOUG ETOLUN.
Ta QUTA QTIAYVOUV TNV TPOYN TOUg He €vav TPOMo Tou Agyetal
QWTOOUVOEDM.

- m— - dto&eidlo
__Tou dvBpaka
0

L%
37 & duulo rou

e napayetat

OOTOZYNOEZH: Nepd + Alogeidlo Tou AvBpaka + dwg (HAog) - Mukddn + OEuydvo



1.1. XAPAKTHPIZTIKEX AEITOYPTIEX TQN ZQNTANQN OPI'ANIZEMQN

5. Frymémarrja:
Organizmat e gjalla
(kafshé dhe bimé)

S0E&i510 marrin frymé.

5. Avanvorj: Ot opyaviopol (putd
kat {wa) avarvéouv. Me v
avarvory 0ta KUTTapd  TOUg
e\eubepwivouv TNV evépyela

. . . 4 Népérmjet frymémarrjes
TTOU TTaipVoUV aro TIG TPOPEG. Tou dvepaka 5 Gralizen & G Glien:
o&uydvo energjiné gé marrin nga
ushgimet.
FRYMEMARRJA:

ANATNOH: Tpogr| + Ofuydvo — Evépyela +Nepd +AioEeidlo Tou Avbpaka +Axpnota Ushgim + Oksigjen-

Energji + Dioksid karboni
+ Produkte té

panevojshme
= [
6. Anékkpion: Ou  Cwvtavol  opyaviouol II;'i;_ } : 6. Jashtégitja. Organizmat

anoBdMouwv Ta dxpnota mpoidvia Tou | e gjallé jashtéqisin
napdyovTal Katd Tn Aetroupylia Toug. produktet e
panevojshme gé
prodhohen gjaté
frymémarrjes.

e 7. Epedioikérnra: O
opyaviopol katahaBaivouv TI§ aMay€q oto mePBAAOV TOug Kal
avTIdPOUV.

7.  Ndjeshmeéria:
Organizmat i
kuptojné ndryshimet
né mjedisin e tyre
dhe kundérveprojné.

0 Aaydg viwBet Tov kivduvo kat avtidpd.

Ané To KUTTAPO OTOV OPYAVIOUO
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1.2. KYTTAPO: H BAXIKH AOMIKH KAI AEITOYPI'IKH MONAAA ZQHX

16

1.2QELIZA: NJESIA
BAZE E NDERTIMIT
DHE FUNKSIONIMIT
TE JETES

Té gjitha geniet e gjalla
jané ndértuar prej gelizash.

QELIZA SHTAZORE

1. Bérthama
(Kontrollon gjithé
funksionimin e gelizés).

2. Membrana gelizore
(E mban gelizén té
bashkuar dhe kontrollon
Iéndét e ndryshme gé
hyjné né té).

3. Citoplazma
(Brenda saj gjenden
gjithé pérbérésit e
gelizés).

4. Mitokondria
(K&tu clirohet energjia
gé merr organizmi nga
ushqgimi).

5. Vakuolat
(Fshikéza té mbushura
me léng gelizor).

Qelizat e organizmave té
ndryshém dallojné nga
njéra-tjetra.

Késhtu tek gelizat bimore:

» Kemi muret (paretet)
gelizore pérreth
membranés gelizore.

» Kané kloroplastet, ku
realizohet procesi i
fotosinntezés.

» Kané vakuola mé té
médha sesa qgelizat shtazore.
e Jané mé pak té larmishme
sesa qelizat shtazore.

Ao 1O KUTTOPO OTOV OPYAVIOUO

Xwpog ue vepd

1.2. KYTTAPO:H BAZIKH AOMIKH KAI AEITOYPTIKH
MONAAA ZQHZ

‘OMNot o1 opyaviouol eivat @Tiayuévol and kUtrapa.

ZQIKO KYTTAPO

2. Kutrapikn peuppdvn

1. Muprvag Kpatdel t0 KUTTapO eVwUEvo
EXéyxel g Aettoupyieg kat Kat eAEyxet TG OLAPopES
1) MOPQI) TOU KUTTAPOU. ouaieg rou miepvouv UEoa

070 KUTTQPO.

5. Xupotdmo 3. Kutrapomiaoua
Méoa tou
Bpiokovrat 0Aa ta
opyavidla Tou

Kuttdpou.

4. Mitox6vdpio
Edw eAeubepwvetal n evépyela mou
nalpvel To KUTTAPO aré v TPoQr.

Ta kUtTapa otoug dLAPopoug 0PYAVIOUOUG EXOUV KOWVA XAPAKTNPLOTIKA

MG kat dlagopeg. ETal, Ta QuTIKA KUTTapa og oxgéon e Ta {wikd:

o §&w amd TNV KUTTAPIKA HepBpdvn €xouv emmAéov TO KUTTOPIKO
Tolwua

® €xouv kal Toug xAwpom\doteg Tou elval Ta onueia mou yivetal n
QwTtooUvBeoN

® gxouv MOAU peyaAUTePa XUpOTOTIA

®  €x0uV HIKpdTEEN TTIOKIAIQ OXNUATWV.



1.2. KYTTAPO: H BAXIKH AOMIKH KAI AEITOYPI'TKH MONAAA ZQHX

OYTIKO KYTTAPO

5. XAwpomAdoTng
Mepiéxet XAwpopuAAn

TOU KAVeL TO PUTO
npdotvo Kat eTolualet
__ TV Tp09N TOU
KuTTdpou.

1. Kuttapiké Tlewpa i

Bonbdet oty otipén (
wv QUMwv. ﬁ

2. Kurrapiki
epppdvn

Muprvag

Ta kUTTapa €xouv SLAPOPETIKO OXNUa kal UEyeBog ylati €xouv dMeq
Aettoupyieg To kaBEva.

Ta veuplkd KUTTOPA €XOUV HAKPIEG Kal
AETTEG  amopuAdeq Yl va UETAPEPOUV
eUKoOAa punvupara.

Ta Aeukd apoopaipla aANAZouv To
OXMa TOUG YLa Va TIPOCTATEUOUV
€UKOAGTEPQ TOV OPYaVIoNO amd
HIKPOOPYQVIOMOUG TTOU TOV
MOAUVOUV.

QELIZA BIMORE

1. Pareti gelizor (ndihmon
né mbéshtetjen e
gjetheve)

. Membranagelizore

. Vakuola

. Mitokondria

. Kloroplasti (pérmban
klorofil, gé e bén bimén
té gjelbér dhe pérgatit
ushgimin e gelizés).

6. Bérthama

abowiN

Né varési té funksionit qé
kryejné, gelizat kané formé
dhe madhési té ndryshme.

Késhtu, gelizat nervore
kané zgjatime té holla dhe
té gjata fijgzore, pér té
lehtésuar mbartjen e
sinjaleve.

Rruazat e bardha té gjakut

e ndryshojné formén e tyre,

né ményré gé té mbrojné
mé lehté organizmin nga
mikroorganizmat.

Ao 10 KUTTOPO OTOV OPYAVIOUO
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1.3. ATIIO TO KYTTAPO XTON OPTANIZMO

1.3NGAQELIZA 1.3. AMO TO KYTTAPO ZTON OPIANIZMO
TEK ORGANIZMI

Organizmat e gjallé Ynidpxouv ot HOVOKUTTAPOL KAt OL TTIOAUKUTTAPOL OPYAVIOHOL.

njégelizoréve dhe té
shumégelizoréve.

ekzistojné né trajtén e
f EUYAVD

Organizmat njéqelizoré Ot povokuTTapol

kané njé gelizé, gé kryen té opyaviopoi €xouv

gjitha funksionet. éva KL,JT[QPO Tou
KAvel OAeG TIQ
Aettoupyieg.

auoiBdda

H euyArjvn, To napaunkio kat n auoBdda
elvat povokutTapot opyaviouol.

Organizmat shumégelizoré
kané shumé geliza, qé
kryejné funksione té
caktuara duke béré "ndarjen
e punés" midis tyre.

ol Aettoupyieg.

To rouAi, To Ydpt kat 10 évrouo
elvat noAukuttapot opyaviouol.

Shumé geliza me funksion MoMd kuTtTapa ﬁ pe v (dla Aetroupyia = 10T6g Ogo
té njéjté =ind

Shumé inde me funksion té MoA\of Lotol pe v (Sla Aettoupyia = dpyavo (ng (oTopdxy)
njéjté =organ

Shumé organe me funksion MoA\d Gpyava pe v idia Aerroupyia = aloTnua
té njéjté =sistem

Té gjitha sistemet sé

bashku = organizém OAa pali Ta ouotAuaTa = opyaviopog

18  And to KUTTapo oTOV OPYAVIOUS

OL MOAUKUTTAPOI OPYaVIOHOi EXOUV
MoAd kUTTapa ota oroia polpdlovral

(MerTik6 oUoma)



“Bydlel” Kauoagplay).

ZkéPou ylati autd Ta avtikelueva dev €xouv {wn.

ot {wvtavol opyaviopol
Ta dPla avtikeipeva

Ta vekpA avTikelpeva

N avanTtuén

1 Qvanapaywyn

n alomnoinon evépyelag

1 GwTOOUVOEDN

1) QMEKKPLOT)

N epebloTikdTTA

T0 {WIKO KUTTAPO

TO KUTTAPOMAQoua

0 TUprvag

TO ITOXOVOPLO

1 KUTTOPLKY| JepBpdvn

TO XUMOTOTILO

TO QPUTIKO KUTTAPO

TO KUTTAPLKO TOlXwHa

0 XYAwpomAAoTng

1N XAWPOPUAAN

0 LOVOKUTTAPOG OPYQVIOUOG
0 TMOAUKUTTAPOG OpYQVIOUOS
0 10T0Q

T0 6pyavo

T0 oUOTNUA

Eivai To autokivnTo
0pYyaviouog;
Ta XapaKTNEWOTIKA Twv CWVTaveV  OPYQVIOMWV

undpxouv kat oe dAfla  avrikeiueva
QUTOKIVINTO  KATAVOAWVEL  EVEPYELD,

= THONTA
Sa =~ TA KTIPIA "‘“H
=4 ¢ METAAONOYN OTAN'|
5 = e TA XTIZOYN. !
ﬁ ‘.-'LE"—. [N} ['I ""'\..b| .o-"',-’.-

rm

/\6 ANAAQNET
E NEPEIA!

APAXH - OPOAOI'TA

-f"HhBPTA_"“'-'FI‘JL
/" THS TPATIEZAS | | ','1
|| ANOITEI MONH THz

. OTAN EIMAZTE

TO ®QTOTYIIKO
MHXANHMA TOY

' _IAYTOKINHTOM;_I

organizmat e gjallé
sendet pa jeté
sendet e vdekura
zhvillimi

riprodhimi
shfrytézimi i energjisé
fotosinteza
jashtéqitja
ndjeshméria

geliza shtazore
citoplazma

bérthama

mitokondri

membrana gelizore
vakuola

geliza bimore

pareti gelizor
kloroplasti

klorofili

organizmi njégelizor
organizmi shuméaqelizor
indi

organi

sistemi

Ané To KUTTAPO OTOV OPYAVIOUO 19






2. MEKANIZMAT E MBESHTETJES - LEVIZJA

2.1 LEVIZJA NE ORGANIZMAT NJEQELIZORE

2.2 LEVIZJA NE ORGANIZMAT SHUMEQELIZORE
2.3 LEVIZJATEK JOVERTEBRORET

2.4 LEVIZJATEK VERTEBRORET

2.5 LEVIZJATEK NJERIU



2.1. HKINHXH XE MONOKYTTAPOYX OPTANIEMOYX

22

Qeniet e gjalla 1évizin

0 pér t'iu shmangur
armikut

[0 pér té gjetur ushqgim

[0 pér té gjetur shokun e
tyre

2.1LEVIZJANE
ORGANIZMAT
NJEQELIZORE

Ameba léviz si rezultat i
rriedhjes sé masés
protoplazmike.

Parameci léviz shpejt me
ndihmén e gerpikéve (jané
mijéra fije té holla
citoplazmike né sipérfagen
e gelizés) té tij.

Euglena Iéviz me ndihmén
e flagjelit té saj.

Mnyaviouol otijoLEng — xivnon

Ot opyaviopol Kvouvrat:

] yla va ano@uyouv Tov €x6p0

" yla va Bpouv Tpon

' yaa va Bpouv TO
ouVTPOPS TOUG.

2.1. H KINHZH 2E MONOKYTTAPOYZ OPIrANIZMOYz

H auoBdda kiveital pe TIG TPoekBoAEG TS (Peudomddia).

Yeudomnodio
To MapaprKio w ‘X‘:&a
Kiveitat |
YPryopa pe m %I
BorBela Twv f
TPIXWiwV TOoU. yZ -

Tnv euyAjvn BonBdet To paatiyld mg.



2.2. MHXANIZMOI KINHXHX XTOYX IIOAYKYTTAPOYX OPT'ANIXMOYX

2.2. MHXANIZMOI KINHZHZ 2TOYZ MOAYKYTTAPOYZ
OPrANIZMOY2

la va kvnoel évag opyaviopog xpelaetat:
[ okeAetd yla ompiEn [ pug yia va yivouv ot KIVAoELg Tou.

eEWOKEAETOG

O okeAeToq unopei va eivat:

0 eEwokeAeTdq: KOAUTTEL TOV
opyaviopd eEwtepikd kat Bonbdet:
* ot oTrPLEN
* gTnVv NpooTacia
® gV kivnon
* va IKpClTléT(ll 0 opyaviouog

UypOoG.

0 evdookeleToq: BplokeTal uéoa oTov opyavioud kat Bonbdet:

° om otpiEn
® gmv kivnon

¢ OoTnv npoaotacia
opYyavav.

Ta {wa pe omovOUAK oA Aéyovtal
omovouhdlwa  (Papa, TOUNG, wa G i
0TEPLAQ). ey

OTTOVOUAIKT)
otrAn

Ta {wa xwpig omovOuhiky oA Aéyovtal
aomovouha  (YaloOKWANKag, Udpa, calykdpla,
XTanodia k.4.).

YEWOKWANKAg

oaAykdpt teg 6dAaocoag

Mnyaviouotl otijoiEng — »xivnon

2.2 MEKANIZMI |
LEVIZJES NE
ORGANIZMAT
SHUMEQELIZORE

Q& té mund té lévizé njé

organizém duhet

[ té keté skeletin pér
mbéshtetje

[0 muskujt gé té
realizohen lévizjet e tij.

Skeleti mund té jeté:

0 ijashtém:mbulon
organizmin nga ana e
jashtme dhe e ndihmon
até

* t& mbéshtetet

* t& mbrohet

* té lévizé

* té ruajé lagéshtiné e

organizmit

0 i brendshémskeleti
gjendet brenda
organizmit dhe e
ndihmon até

* t& mbéshtetet

* té lévizé

* té ruajé organet

Kafshét gé kané shtyllé
kurrizore quhen vertebroré
(peshqit, shpendét, kafshét
e steresé).

Kafshét pa shtyllé kurrizore
quhen jovertebroré (krimbi
i tokés, kérmijté etj.)

23



2.3. HKINHXZH XE AXIIONAYAA

2.3LEVIZJATEK
JOVERTEBRORET

Butakét (Molusget)
Béjné pjesé kérmijté,
guackat e detit, midhjet,
kallamarét, oktapodét etj.

Pér té lévizur pérdorin
kémbén mishtore.

Kémbényjétuarit

Béjné pjesé insektet,
akrepét, merimangat,
shumékémbéshat, gaforret,
karkalecét etj.

Zakonisht kané skelet té
jashtém, gé ndihmon
l8vizjen dhe disa kané
krahé (flatra).

24 Mnyaviouol otijoLEng — xivnon

2.3. H KINHZH ZE AZ[TONAYAA

Maldkia

Autd eival Ta oahiykdpla, ol axiBadeg,
Ta KaAapdpla, Ta xtanddia K.q.

Ma va kwnBouv, xpnowomololv Ta
TIAOKAIA TOUG KAl TA OTOUIA TOUG.

rAokdua

ApBpomoda

Autd eival Ta évroua, ol okopruol, ol apdxves, ot
oapavrtanodapoloes, Ta kaBoupla, oL AoTaKo( K.4.

Zuvnowg €xouv eEwokeAeTO TTou BonBdel atnv kivnon
kat AAAa €xouv Ptepd.

oapavtarodapouvoa



2.4. H KINHZH XTA ZIIONAYAOZQA

2.4LEVIZJATEK
VERTEBRORET

2.4 . H KINHZH 2TA Z[TONAYAOZQA

Forma dhe ndértimi i
skeletit té kafshés varet nga
mjedisi ku jeton, késhtu:

To oxfjua Kat n Kataokeun Tou okeAeTou Tou (wou eEaptdral amod To
nepBaAAov drou Cel.

Cwo oty &npa

y B

{wo otov agpa

2T0 VePO €XOUV OXNMa
udPOdUVAIKO e TITEPUYLA
Kal Kapd eopd Agmia.

Zmv &npd o

OKEAETOG TOUQ
npénel va eival
Lloxupdq kat Ta
dpyava pkpa.

"Exouv dkpa yia va auepio: ~ €PMeETo! OnNAQOTIKG:
LEWOVETal 1 TPPN Zer otnyv &npa Kat Epl'[Sl, (ogpvetay) @n/\d,ca 1Q
‘ OTO VEPO. navw oto rratdla tou.
ME TO €8aPOG. ]
£5a¢Qog.

2TOV Q€pa TPEMEL va €XOuvV OXAMa agPOdUVAMIKO, MIKPO Bdpog,
eAappLd 00Td Kat PTEPAL.

e NEé ujé kané formé

hidrodinamike me pendé
notuese dhe nganjéheré
me luspa.

Né toké skeleti duhet té
jeté i forté dhe organet té
vogla.

Kané gjymtyré, pér té
ménjanuar férkimin me
tokén.

Né ajér duhet té kené
formé aerodinamike,
krahé té gjeré, peshé té
VOgEl, eshtra té lehta dhe
pendé.

Muyaviopoi omolEng — xivnon 25



2.4. H KINHZH XTA ZIIONAYAOZQA

26

Roli i muskujve né
l8vizjen e vertebroréve

Muskujt kané trajté boshti.
Té dy skajet ngjiten népér
dy kocka té ndryshme.

Tkurren dhe léshohen dhe,

pérderisa jané té lidhura me

kocka, lévizin bashké me
to.

Lévizshméria e gjallesave
né periudha té ndryshme
té vitit

Mungesa e ushqimit dhe i
ftohti i dimrit i detyron:

 kafshét me gjak té ftohté
(amfibét, zvarranikét) té
fshihen né toké dhe té
pakésojné lévizjet.

kafshét me gjak té
ngrohté (shpendé dhe
gjitaré) té bien né gjumin
letargjik (ketrat, iriqét,
lakurigét e natés etj.).

shpendét shtegtaré
(dalléndyshet, lejlekét) té
largohen pér né vende
mé té nxehta.

shpendét autoktoné té
géndrojné né té njéjtin

vend, sepse kané si burim

ushqyes kryesisht farat,
gé gjithmoné ekzistojné.
(p.sh. péllumbat)

Mnyaviouol otijoLEng — xivnon

O pOAOG TWV PUWV OTNV Kivnon TwV oTTIOVOUAGTwwV

Ot Jueg éxouv oxnua
ATPAKTOEIDES,.

Ta duo dkpa Toug
elval koMnuéva oe
dUo SlapopETIKA
ootd.

‘Etol, kabwg
ouoTtéNovTal
(ualevovtar) Kat
XaAapwvouy, Ta 0otd
KivouvTal padf Toug.

H KivnTikéTnTa TWV OPYAVIOPWV KATA TN SIAPKEIA TOU ETOUG

H éMewn Tpo@r|g Kat To kpUo TOU Xelwva avaykdZel Ta:

® TOKINGBepLa (TO OWla TOug dev
gxel mdvra v idla Beppokpacia)
va KpUBovtal oTo £€dagog yia va
Heldvouv TI§ KvRoelg (apeipla,
epnetd).

® 0opodBEPUA (TO OWA TOUG EXEL
otabepr) Beppokpacia) va méptouv
o€ Xeléplo Umvo (okioupot,
okavt{dxolpol, vuxtepideg, mnvd,
BNAQOTIKA).

*  anodnunTikd rouAid (de pévouv
otov (010 Témo dAo To Xpdvo) va
@euyouv yla Bepuodtepa kAipara
(xeAdovia, meAapyoi).

®  gvONuUIKA TIOUNA va VOV OTO
(310 pépog yiati Tpépovtal
ouvibwg e omépoug Tou dvta
urtdpyouv (KOTEG, TTEPLOTEPLQ).




2.5. H KINHZH ZTON ANOPQIO

0 avBpwrog eival To Hovadikd omovOUAS{wO Tou TEPTATAEL e TA KATW
dkpa (dnAadn pe Ta média Tou) mou eivarl oAU duvard. O okeAeTdg Tou
gxel 0pbla otdon. ‘Exel ueyahltepo kpavio Kat o kovid ooTd Aekdvng
and ta dAa nAaoTikd. H omtovOUNIKR Tou OTAAN €Xel KUpTWHATA.

wuonAdm

Bpaxiovio

KepKida
wAévn

dkpa

unptaio

enyovarida

O oKkeAeTdG TOU QVBPWTOU.

Mnyoviouol oteEng — xivnon

2.5. H KINHZH XTON ANOPQIIO

2.5LEVIZJATEK
NJERIU

Njeriu éshté i vetmi
vertebror gé ecén me
gjymtyrét e poshtme
(d.m.th. me kémbét e veta),
(& jané shumé té forta.
Skeleti i njeriut ka géndrim
té drejté. Ka kafké mé té
madhe dhe kocka legeni
mé té shkurtra sesa gjitarét
e tjeré. Shtylla kurrizore ka
harkime té ndryshme.

Né skeletin e njeriut
dallojmé kéto eshtra:
kafka, klavikula, shpatulla,
parzmori, brinjét, krahu,
parakrahu, rrezori, legeni,
kocka e kofshés (femuri),
kupa e gjurit, kérciri,
shtiza.

O okeAeTdg TOU MTibnKOU.

27



2.5. H KINHZH XTON ANOPQIIO

28

Ndértimi i kockave

Skeleti éshté i ndértuar prej
kockash

Kockat jané

0 té gjera

0 té shkurtra

O té gjata

Jané té ndértuara nga
0 geliza kockore
0 kripéra (kalciumi,
fosfori), gé té jené té forta
0 proteiné (kolagjen) gé té
jené elastike.

Zgavra me palcén e kuge
kockore. Kétu prodhohen
rruazat e kuge té gjakut.

Periosti jep ushgimin dhe
oksigjenin. Ndihmon né
zhvillimin e trashésisé sé
kockés dhe né shérimin e
saj, nése thyhet.

Zgavra me palcén e
verdhé kockore: ajo
pérbéhet nga yndyrna dhe
nuk merr pjesé né
prodhimin e rruazave té
gjakut.

Funksionet e skeletit:
Skeleti

0 karakterizon formén e
trupit

mbéshtet trupin

mbron organet

prodhon gjak

depoziton kalciumin pér
organizmin

oy |

Mnyaviouol otijoLEng — xivnon

H dopn Twv ooTWV H
. ~ mAatu
00T6
0 okeeToq elval pTiayuévog amnd ta 0otd (kOKaAQ). Larp
Ta ootd prmopei va eivat 0 mAaTid 0076
0 kovtd
0 Hakpld.

KovTo
0010

Eival priayuéva and O ooTikd KUtTapa
0 d\ara (aoBeatiou, pwopdpou) yia va eivat okAnpd

0 npwrteivn (koAayovo) yia va eivat eAaoTIkd.

Ta pépn TOU 00TOU

ApBpikog xovépog: yia va unv TpiBovrat
1@ 00714 peTa&u Toug étav Kivouvtal.

KoiAdtnTteg pe epubpo pueAd: Exel mapdyovrat
1a £pubpd aiooaipta Tou aluatog.

MepidoTeo: Aivel Tpopn kat o&uydvo. BonBdet otnv avamtuén
Kkatd ndyog kat atnv EnoUAwan Tou 00ToU dua omdet.

KoiAdtnta pe wypd pueAo: O wxpdq LueAds eivat priayuévoq
and Airm. Aev napdyet aiwoopaipla.

Aipogdpo ayyeio

ApBpIKOG XOvapOg

Tukdvel 0 OKEAETOG;

O okeleTog O divel LOP@Y) OTO CWLA
0 ompilel To owua
0 mpootarelel Ta dpyava
0 mnapdyel aiya
0

arnoBnkevel (Jalelel) AoBETTIO YIA TOV OPYAVIOUO.



Ta pépn Tou OKEAETOU

O okehetdq €xel 200 0oTdA Mou xwpilovtal oe ouAdeg, avahoya e
TO MEPOG TOU OWUATOG OTO OMOI0 AvriKOUV.

— Metwruaio

Oota TnG KePAAg

0omnovduAog (0 TPdmog
TTOU EVWVOVTAL EMITOE]

=) QuXEVIKO
1 | kUptwua

TG KWIoelg)
Oota TG BwpaKIKG
omov3uhikiig UETOOTIOVOUAKOG g Kuptwua
oTrAng Siokog (anoppopd S
kpadaououg) e 00U
KUpTWUa

] ] 1ep0 KUpTWHA

]
F
]

H onovduAikr atiAn énwe eaivetat and urmpootd
Kat and ta mAdyia.

. 2Tépvo
OoTd Tou Bwpaka Meupés
12 Ceuyn

X6vdpog

O okeletd¢ Tou Bwpaka oxnuartilet éva eAaotikd kAouBi ard ootd,
npoatarevel v KAPSId Kat TOUS MVEULIOVES.

[ 1
O0TA TWV AKPWV Boaylovas |

o |q ' Kvijun
L
1
AKpO XépL | ; AKpO oSt
L
Avw GKpo Kaww dkpo

2.5. H KINHZH XTON ANOPQIIO

Pjesé pérbérése té skeletit

Skeleti ka 200 kocka gé
ndahen né grupe, né varési
té pjesés sé trupit, sé cilés i
pérkasin.

Kockat e kokés

Kocka ballore

Nofulla e sipérme
Nofulla e poshtme (e
|&vizshme)

Kocka zigomatike

Skeleti i kokés (ruan syté
dhe trurin)

Kockat e shtyllés
kurrizore

Rruazé (ményra se si
lidhen lejon lévizjet)

disku (menisku) ndér-
rruazor

Shtylla kurrizore si¢ duket
nga para dhe nga anash

Kockat e kafazit té
kraharorit
Parzmori

Brinjét (12 cifte)
Kércja

Skeleti i kraharorit formon
njé kafaz elastik kockash,
gé mbron zemrén dhe
mushkerité.

Kockat e gjymtyréve
Gjymtyra e sipérme
Krahu

Parakrahu

Dora

Gjymtyra e poshtme
Kocka e kofshés
Kércirit

Kémba

Muyaviopoi omjolEng — xivnon 29



2.5. H KINHZH XTON ANOPQIIO

Lidhja e kockave H oUvdeon Twv ooTwv

Kockat lidhen midis tyre Ta ootd ouvdéovtal YeTa&l Toug e TIG apBpwOELS.

me ané té artikulacioneve

(kyceve).

Artikulacionet nuk jané té O apBpwoelg dev eivat OAeg (Bleg.

gjitha té njéjta.

Disa artikulacione * Oplopéveg apBPWOELS ETITPEMOUY EAEUBEPES KIVTELS (OTOV U0, OTO
* Lejojné levizjet e lira (né yovaro). Autég Aéyovtal SlapBpioELC.

sup, gju). Kéto quhen
artikulacione té

|&vizshme.
ZUV3EOUOG
" f'i\b@pméc BuAakag
ApBPIKS uypPs if ] 3
ApBpIKAG XEvdp0og
« Disa té tjera nuk lejojné ® AMN\eg dev EMTPEMOUV KIVIOELG (KEPAAL).

l8vizje (koka).

+ Dhe té tjera lejojné ® MepIkEQ apBPWOELQ EMITPEMOUV UIKPES UOVO KIVATELS (OTIOVOUAOL).
vetém lévizje té vogla
(rruazat).
UECOOTIOVOUAIKOG . o
dlokog — RIS

onévduAog -~ e

30 Mnyaviouol otijoLEng — xivnon



Mueg kai Kivnon

Ol pueg BonBoulv 0TI KIVATELG TOU OWUATOG YLaTi OUGTEANOVTAL.

Yndpxouv tpia €idn puwv:
1 o1 okeheTIKOI pUEG TTOU KivouvTal e T BEAN0T pag. Ot okeAeTikol puieg
KOMAvE 0Ta 00TA |IE TOUG TEVOVTEG.

E »__— Muikn iva

Mueg Bpaxiova ' - o Muikn) 5éoun
II H\. R -

Mug

v Toprn puog
"E'—\__g: —— i £
— M Tévovrag

=,

ZKeAETIKOI UUES

[ o1 Aeiol pueg (OTQ TOIKWUATA OTOMAXIOU KAl EVIEQWV) TIOU KIvouvTal
XwpIig TN B8AN0N Hag.

Muikd kuttapa

Muprivag

Tour) Aentou evtépou

Aelot pveg
1 o1 Kapdiakoi pueg mou Kivouvtal Kat autol Xwpig Tn B€Anor) uag.

Kapdiakde pug  Muikd kuttapo

Kapdiakdég uug

2.5. H KINHZH XTON ANOPQIIO

Muskujt dhe [évizja

Muskujt ndihmojné né
|évizjen e organizmit, sepse
tkurren.

Ekzistojné tri lloje

muskujsh:

e Muskuijt e skeletit, gé
[&vizin me vullnetin toné.
Muskujt kapen pas
skeletit me ndihmén e
tendinave.

e Muskujt e lEmuar (né
muret e stomakut dhe té
zorréve) lévizin né
ményré té
pavullnetshme.

e Muskuijt e zemrés lévizin
né ményré té
pavullnetshme.

Muyaviopoi omjoiEng — nivion 31



2.5. H KINHZH XTON ANOPQIIO
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Ményra e jetesés ndikon né
zhvillimin e ploté té

skeletit dhe né ruajtjen e tij
né gjendje té miré.

Pér njé zhvillim té ploté té

skeletit duhet
0 t¢é kemi ushgim té
ekuilibruar
0 t¢é marrim népérmjet
ushgimit  sasiné e

nevojshme té vitaminés
D

ta mbajmé trupin drejt

té ruhemi nga aksidentet
0 té ushtrojmé trupin

OO

Ushqgimi jo i balancuar dhe
mungesa vitaminés D c¢ojné
né rakitizém (kocka té
buta).

Mbajtja e trupit né pozicion
té gabuar shkakton
kérrusje(formohet gunga e
kurrizit)
lordozé(shtrembérohet
shtylla kurrizore nga
pérpara)
skolioz&(shtrembérohet
shtylla kurrizore né drejtim
anésor).

Démtimet e skeletit jané

O Thyerje (frakturé): kur
thyhen ose krisin kockat

0 Shembje: kur ikén (del)
kocka nga artikulacioni

0 Ndrydhje:
ligante.

démtim né

Ngérci éshté tkurrja e
pavullnetshme e muskulit
té skeletit. Shpesh na zé
ngérci, kur jemi duke
notuar ose kur flemé.

Mnyaviouol otijoLEng — xivnon

O tpomnog (wng emmpedlel T owoth avartuén Tou
okeAeToU Kal T Slatrenom g KA ToU KatdoTtaong.

Ma ™ owot avdartugn Tou OKeAETOU MPETEL

0 va éxoupe Owotr dlaTPodn (va TPWUE Tn OwoT

noodmra anod OAa Ta TPOPIUQ)

Va €XOUE OWOTH OTACT) TOU OWUATOS Hag

Va MPOPUAACOOUAOTE amod aTuxuaTa

I R S R B

va YUpvAloule TO 00 ag.

va aipvoupe apketr) moodtnra Brrauivng D (amnd tpdeuua)

H owotr épbia atdon Tou avBpwrou

H é\Mewn owotg datpopng kat Biraupivng D odnyel om paxtda

(Mahakd ooTd).
H AavBaopévn r"ﬂ;“-l
oTdon Tou {1 3
owparog odnyel I}
oe pofAjuaTa f;
Onwg: |L
IIII
Il
Kopwon: Adpdwon:
au&dveral to au&dveral to
Bwpakiko KUpTwUa 00QUIKO KUPTWUA

Ot BAGBeg Tou OkeAeTOU eivat:

0 neEapbpwon: dtav gelyel
T0 0010 and My 4pBpwaon.

0 T0 KdTaypa: étav ondoouv
1 payioouv ta ootd.

0 1o didoTpeppa: BAGRN
otov apBpIKo BUAaKa T
OTOUG OUVOEDHOUG,

H kpdpma eivat n oldomaon
OKEAETIKOU UGG Xwpig va To
BéNoupe. Zuxva mabaivoupe
KPAUMa 6Tav KOAUMMAE Kat
Kapd popd dtav KooUaoTe.

i

Kkdtayua

ZKoAiwon:
1 ortovOUAIKT
oTNAN KdumTeTal
npo¢ 1a nAdyta

e&apbpwon



APAXH

1. O okeAeTOG oTNPICel Kai divel OPPR) OTOV OPyavIoUO

Mepikol opyaviopol, Onwe TO0 OKOUANKL, €XOUV HAAAKO
okeAeTd. Tn popdr| Toug TN divel TO UyPO TIOU UTTAPXEL
MECQ OTO OWHA TOUG KAl TO atnpilel oav OKEAETOG.

Mdpe duo pakpdoteva prakdvia. To Eva deno€ To EePpoUoKwTOo Kal TO AANO YELLoE

T0 e vepd. BAEmelg nwg To vepd otnpilet kat divel Lop@r) OTO UMAAOVL; & \

== IEEE

AT e
2. Ta aAara ota ooTa

T 1 Ta kdkaha niepiExouv dAara, yI' auto kat eivat okAnpd. ‘Otav Bubioelg €va kdkalo oe
Aeuko iDL (Ttou eivar 0&U), autd agaipel Ta Ahatd Tou.
Mdape dUo kdKaha amd Kotdmouho kat dUo Paldkia mou va kAeivouv KaAd. Zto €va
Baldkt BAle vepd kal Bubloe péoa To €va KOKAAO kat oto Ao BdAe Aeukd EBL kat
BUBWoe péoa 1O AGMO KOkaho. AQou Ta KAeloelg, Aenogé Ta yla O€ka MEPES.

— L.:::, Mapatnpenoe Tiq aAayEg oe KABe KOKAAO.

3. O1 pueg kai Ta o0Ta quvepydlovral yia Tnv Kivnon

Mdpe dU0 EUANAKI amd mMaywTto, a mmvela kal éva AaoTiXAKL Kal

QTIAEE TNV KATAOKEUT) TNG EIKOVAG,. guAo
L]

To Aaotixaki Ba pnopouce va eival évag pug kat To EUAO To 00TO. ED

‘Otav avotyokAeivelg v Kataokeur) oou, BAEMELS T ouvepyacia AdaTixo

MUOG Kat 00TOU OTnV Kivnon.

4. H owoTn oTdon Tou owWPATOG

MeA€noe TIq Mapandve OTACELG TOU OOUATOG. Znuelwoe moleg and autég eival AavBaopéveg Kal okégou yiati
uropel va oupBaivel auto.
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OPOAOI'TA

Ta 00Td
oL TPoeKPOAEQ TNG apolBddag

Ta TPLX(d1a TOU Mapapnkiou
0 eEWOKENETOQ

0 evOOOKEAETOG

Ta oToVOUASLWa

Ta JaAdkia

Ta apBpomnoda

TQ AOTIOVOUAa

TO USPOJUVAUIKO OXNUa
Ta Aémia

TO aePOJUVAUIKS OXNUa
0 ATPAKTOEONG HUG

Ta 00Td TNG AekAvNg

1 oTMoVvOUNIKA OTAAN

Ol KOIAGTNTEG e epUBPO UEND
TO TEPLOOTED

Ol KOIAGTNTEQ HE WXPO HUEND
TA 00TA ™G KEPAAAQ

Ta 00TA TOU Bwpaka

TQ 00TA TWV AKPWV

oL apBpwaelq

oL dlapBpwaelg

Ol OTIOVOUAOL

Ol OKEAETIKO( pUEeQ

OL TEVOVTEQ

ol Aeiot pueq

oL Kapdlakoi pueg

1 KUwaon

1 Adpdwon

1 oKoAiwon

TO KATayuQ

N e€dpOpwon

10 JldoTpEUUa

1 kpAuna

kockat
rriedhja e masés
protoplazmike tek ame
gerpikét e paramecit
skeleti jashtém

skeleti brendshém
vertebrorét

butakét
kémbényjétuarit
jovertebrorét

formé hidrodinamike
luspat

formé aerodinamike
muskuli né trajté boshtore
kockat e legenit

shtylla kurrizore

zgavrat me palcé té kuge
periosti

zgavrat me palcé té verdhé
eshtrat (kockat) e kokés
eshtrat (kockat) e kraharorit
eshtrat (kockat) e gjymtyréve
artikulacionet (kycet)
artikulacionet e lévizshme
rruazat

muskujt e skeletit

tendinat

muskujt e lémuar

muskujt e zemrés

kérrusja

lordoza

skolioza

thyerja (fraktura)

dalja e kygit

ndrydhja

Ngerci
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3. USHQIMI

3.1 PROCESI | TE USHQYERIT TEK BIMET

3.2 USHQIMI TEK ORGANIZMAT NJEQELIZORE

3.3 TRETJA TEK JOVERTEBRORET

3.4 MARRJA E USHQIMIT — TRETJA — JASHTEQITJA TEK VERTEBRORET
3.5 TRETJA TEK NJERIU



Organizmat ushgehen:

0 pérté marré energji

0 pér t'u zhvilluar

00 pér té rigjeneruar

démtimet e ndryshme

Organizmat

Vetushqyes
Prodhojné veté
[éndét ushqgyese.

Parazitét
(kérpudha, baktere)
Ushgimin e gjejné té

Ot opyaviopol Tpépovral:

0 yla va mapouv evépyela @
0 yia va dlopbwoouv

TIG POOPEQ TOUG. : .

0 yia va avarrtuxfouv

opyavigpoi

! ! !

auToTPOPOI diaomaoTég N KATavOAWTEG
(mapaywyoi) amoIKO3OpNTEG
Mapdyouv yévottoug  Bpiokouv €toiun mv

Bpiokouv €toiun

™V TPOQN TOUG (PUTd).  TPOYN TOUG SLAOTIOVTAS TNV TPOPN TOUG
opyaviopoug Tou

TPWYovTag AAoug

oariCouv 1) and Ta
QMeKKPIUATA TOUG
(MUKNTEG, Baktrpta). i

gatshém nga organizmat qé opyaviapoug (Gwa).

jané duke u dekompozuar
ose nga sekrecionet e tyre.

Konsumatoré
Ushgimin e gjejné té
gatshém duke ngréné
organizma té tjeré
(kafshét).

Shpérbérja e ushgimit

0 me ané té tretjes
organizmi shpérbén
ushgimin

0 me ané té metabolizmit

prodhon komponimet
kimike gé i nevojiten

0 me ané té jashtéqitjes
largon produktet e
panevojshme

©péyn

H didomaon TG TPoPng

e TV EYn
2 0 opyaviouds daond

e o petaBoAioud eridxvovrat )
mv Ipoen

OL XNUIKES OUTTES TIOU

XPeLdleTat 0 opyaviouos \

ue v A -i
QanékKpLon
aroBdMovrat
autd nou de

xpetdgovrar ~y

e

¥ 'a.gu: z
. l: & 0 Opyaviouog
" raipvel v Tpoen

i'a



3.1. H AIAAIKAXJA THX OPEWHYX XTA ®YTA

TpoYIkEG ahuaideg - TpoPika MAEypaTa

21 Quon évag opyaviopdg unopel va eival Tpodn kdmolou AAAoU Kat
autog (o deltepog) TPO® Kdmolou AMou. ‘Etol dnuoupyeltal n
TPOQIKN aAuoida. )

Kdrolog opyaviopdg Opwg
uropel va eival tpor| oe
MePLOTOTEPOUG amod gvav
0pYQVIoUoUG, omdTe £XOULE
TPOPIKO TIAEYHQ.

3.1. H AIAAIKAZIA THZ OPEWHZ 2TA ®YTA

Ta Qutd xpnowormololv Tnv NAAKN evépyela yia va @TidEouv v Tpoen
Toug amd amég ouaieq. Auto ovoudletal pwTtoauveean.

L e Sl0&eidlo

& ; duuldo rou

" napdyerat

P

Me ™ @wTooUvBeaon TO GUTO Taipvel vepo, SloEeidlo Tou AvBpaka amnd To
MePIBANOV Tou Kal evépyela and Tov Ao, And autd eTidyvel 0EUYOVo Kat
udardvBpakeq (YAUKALN, Auulo, 0akxapaq).

TOU dvBpaka

Zinxhirét ushgyes —
Rrjetat ushgyese

Né natyré njé organizém
mund té shérbejé si ushgim
pér njé tjetér dhe ky (tjetri)
pér njé té treté. N&é kété
ményré formohet zinxhiri
ushgyes.

Secila prej gjallesave mund
té jeté burim ushqgimi pér
mé shumé sesa njé
organizém. Késhtu krijohet
rrjeti i ushgimit.

3.1PROCESI |
TE USHQYERIT
TEK BIMET:

Pér prodhimin e IEndéve
ushgyese prej Iéndéve té
thjeshta bimét pérdorin
energjiné diellore. Ky
proces quhet fotosintezé.

Me ané té fotosintezés bimét
shndérrojné né oksigjen,
karbohidrate dhe energji

ujin, energjiné diellore dhe
dioksidin e karbonit, gé
marrin nga mjedisi.
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3.2. HOPEWH XTOYX MONOKYTTAPOYX OPTANIZMOYX

3.2 USHQIMI TEK
ORGANIZMAT
NJEQELIZORE:

Organizmat njéqgelizoré e
kapin dhe e tretin ushgimin
brenda té vetmes gelizé gé
kané (tretje
brendagelizore).

3.3TRETJATEK
JOVERTEBRORET

Tek pjesa mé e madhe e
organizmave
shumégelizoré ushqimi
ndjek njé rrugé té
pércaktuar népér organe
specifike (tretje
jashtégelizore). Pastaj
ushgimi kalon dhe népér
geliza, ku béhet tretje
brendagelizore.

Organizmat shuméqgelizoré
Ushgimin e gjejné me ané
té: organeve té
shqgisave (antenave, syve,
IEkurés, hundés).

Ushqgimin e marrin:
Népérmjet gojés, trompave,
mashave.

Pastaj béhet

0 Pértypja (kthimi né njé
maseé té qullét)

0 Shpérbérja me ané té
enzimave

0 Pérthithja
Realizohen me ané té
gypave tretés, stomakut,
zorréve etj.

0 Jashtéqitja realizohet
népérmjet anusit,
gypézave (tek insektet).

©péyn

3.3. H OPEWH YTA AXIIONAYAA

3.2. H OPEWH 2TOYZ MONOKYTTAPOYZ OPIANIZMOYZ

Ot povokuTTapol opyaviopol aipvouv Kat dlacTouv Tnv TPOQr) Toug péaa
0TO LOVadIkO TOUG KUTTAPO (EVOOKUTTAPIKN TTEYN).

LOVOKUTTAPO QUTO Yeudonddia TEMTKO KEVOTOMTLO

3.3. H OPEWH ZTA AZITONAYAA

2TOUG MEPLO0ATEPOUG TTIOAUKUTTAPOUG OpYaviopoug 1 Bpedn akohouBel

wa edikn mopeia. Mpwrta dSlaomndral oe edIKeupEva Opyava Kat yivetal n

eEWKUTTAPIKN TEYN. ZTN OUVEXELD N TPOPN TEpvA .

KQl 0Ta KUTTapa Grou Yivetal n evBokUTTOPKY  ydna | | kepaia

meYn. 3 :

Ot moAukUTTOPOL OPYQVIOHOL:

0 Bplokouv v tpopn Toug [ e TIG kepaieg,
Ta pdia,

10 O€pUQ,
TA JOUOTAKIAL.

0 MNafpvouv v TPOPN OTO OWHA TOUG [ e TO OTONA,
TNV PoBookida,
TIq dayKAVeG.

0 HTtpoor| petapépetal 1 0TO PAPUYYQA, TOV OLOOPAYO.

npoBookida
pyag

2T ouvéxela yiverat:

0 moAtormoinon
0 didomaon We évlupa 2 [ e Tov mPoAoBo, To oToudyl, TO EviepO
0 amoppdpnon

0 amékkplon [ pe mpwktd (0Ta OKOUARKLQ), TNV audpa (oTa Evioua).



2. kepaieg 4. EVTEPO
. : 3. mpdAopog (aroppdenon kat
1. 01009AY0S  (Bpioket T TOOP) P ppognan
(MpoxwpdeL n (1 tpogr) €5 ohokArpwaon nEYng)

yivetai xurdg)

0007  0TO="% " o 2y
otoudyxy) T e

B i "
8. otdua b A i E I el T
mowopn — | 6. Sroud l
MEQVA OT0 7. OleAoyOvog adEvag R (6u.jonaﬁc1mXKat —
owua) (e T0 adho apxiCer anoppéenon)

n neyn)

Ta apBpdmoda, dnwg n akpida, Bplokouv TV TPOPY TOUG HE TIG Kepaleg
TOUG.

2TIG elkOveg TIou akoAouBolv aivovtal Ta MEMTIKA GUOTAATA UEPIKWY
QOTIOVOUAWY OPYQVIOHWV.

H 0dpa maywdevel v TPOPN NG
(MIKpoopyaviopol) e Ta vnudrtia
yUpw and 1o otéua ™e. H tpon
odnyeltal OTnV TETMTIKY KOWOTNTA
Ormou yiveTal eVOOKUTTAPLKY) TIEYN.

TEMTIKA
Kot\dtnta

O YewOoKWANKAG TPEPETAL UE
odria pUA\a rou Bpiokovtal
0TO XWHa.

To Xwa Tou TPWeL, apou To
uypdvel (Bpéxel) e To ado
Tou, odnyeital oTto PpApuyya,
and ekel aTov 0looPAyo Kat
OTO OTOMAXL. Ekel yivetal n nodrogos o F
anopPOPnoN TwV BPETTIKWY ] MOWKTAG
ouotwv. Tehikd 3 '
aroBdMovrat ot &xenoTeq
ouoieg amnd Tov MPWKTO.

0lo0payoq

otoudxt

O nentikd¢ OwANVac ToU YEWOoKWANKa

3.3. H OPEWH XTA AXIIONAYAA

Aparati tretés i karkalecit
. ezofagu

. antenat

. goja

. gjéndra e péshtymés

. vrima e jashtéqitjes

. stomaku

. zorra

. goza

O~NOOUIDd WN P

Kémbényjétuarit, ashtu si
dhe karkaleci, e gjejné
ushgimin me ané té
antenave.

Né figurat e méposhtme
jepen pamje nga aparati
tretés i disa jovertebroréve.

Hidra ushgimin e kap me
ané té fijezave, gé ndodhen
pérreth gojés sé saj.
Ushgimi drejtohet pér né
zgavrén tretése, ku béhet
tretje e brendshme.

Krimbi i tokés (i shiut)
ushgehet me gjethe té
kalbura, gé gjenden né
toké. Balta e marré me ané
té gojés laget me
péshtymén e tij dhe kalohet
né faring, ezofag dhe mé
tej né stomak. Kétu
pérthithen léndét ushqyese,
ndérsa |énda e
panevojshme jashtéqitet.
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3.4. IPOXAHYH TPO®HX - IIEWH - AIIEKKPIZH XTA XIIONAYAOZQA
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3.4 MARRJAE
USHQIMIT — TRETJA
— JASHTEQITJATEK
VERTEBRORET

Vertebrorét ndahen né:

0 barngrénés(ushgehen
me bar)

0 mishngrénés
(ushgehen me
organizma té tjeré)

Né fillim té jetés sé saj
bretkosa (larva) éshté
barngrénése. Mé pas béhet
mishngrénése. Ajo e zé
ushgimin né ajér me ané té
gjuhés dhe e kapérdin pa e
pértypur.

Rruga e ushgimit né
aparatin tretés té
vertebroréve éshté e njéjté
me até jovertebroréve.
 Gjetja e ushgimit me ané
té shqisave.

« Kapja e ushgimit me ané

té gojés (sgepit tek shpendét)

 Pértypja, zbérthimi me
ané té enzimave,
pérthithja : realizohet me
ndihmén e stomakut,
zorréve té holla dhe
gjéndrave me sekrecion té
bréndshém (gjéndra e
péshtymés, pankreasit).

« Jashtéqitja: Tek amfibét,
zvarranikét, shpendét
realizohet me ané té kanalit
té jashtéqitjes, ndérsa tek
gjitarét me ané té anusit.
Aparati tretés tek bretkosa
* goja

e gjuha

e faringu

e pankreasi

e kanali i jashtéqitjes

e zorra e trashé

e zorra e hollé

e stomaku

BOpéyn

3.4. NPOZAHWH TPOOHZ - MEWH - AMEKKPIZH ZTA
2MTONAYAOZQA

Ta omovouhdlwa xwpilovtal o€:

0 dutogdya (mou TPWvE GUTA).

0 Zapkogaya (mou Tpwve AAoug
{wikoUg opyaviououq).

v apxi TG Lwrg Tou 0
Bdrpaxog (yupivog) eivat
eutopdyog. Metd yiverat
oapko®ayog. Mdvet ta
€VTOlA OTOV aépa e
YAWOOQ TOU Kal Ta Katarivel
XWPIC va Ta JaoroeL.

H nopeia ™Q TPOQNG 0TO MEMTIKO oUOTNUA TwV OTOVOUASIWWY elval
TAPAMOLA LE QUTHV TWV QoTIOVOUAWV.

elpean TPoPNg > HETIQ QlOGr']OSLQ: Toug ’
(60ppnon, akor, 6pacn, agn)
5 MeTO0TOUQ, TO PAUPOG (TToUuAid)

TPAOANYN TPOPG

oTopdx!

Aerttd Kkal mayU éviepo
adéveg (OUKWTL, AYKPEQQ)
audpa

TIoATOmMOo(NnoN Kat
dldotaon pe éviupa
QanoppPOPNnoT

— < (opiBia, spreTd, TMVa)
TIPWKTOG (BNAQCTIKA)
OUKWTL . Aertté
=) OTOHAXL  gyrepo  maxu
= % &vtepo
otéua
YAwooa

@dpuyyag

To niertikd ouotnua tou Batpdyou



3.4. IIPOZAHYH TPO®HX - IIEWH - AIIEKKPIZH XTA ZIIONAYAOZQA

7 p Y 7 * mélgia
To TPWVE Kal Tou Couv Ol 0pYQVIOHOL ElVal Ol TIAPAYOVTES Miedisi ku jetojné dhe
TIoU KaBopIiCouv TO MEMTIKO CUOTNHA TOU {Wou Kal TN HoPoPN ményra se si ushgehen jané
TWV opyQvwv Tou. dy faktoré qé pércaktojné
ndértimin e aparatit tretés
. S Ta mouMid mou Tpépovral e EvToua mou METoUV EXOuV UTERd PAUPn dhe formén e organeve t€
TTOU avolyouv moAd. gjallesave.

Shpendét qé ushgehen me
insekte kané sgep té vogél,
por gé hapet shumé.

Ta oapkopdya mouAld éxouv UUTERd yuploTd PAauen yia va
ox{Couv v TPoQ1) TOUG.

T

Shpendét grabitgaré kané
sqep té mprehté, gé té

Ta noukid rou Tpéovtat ue ondpla Exouv uutepd pd a va . i
pee K P EXOUV HUTEpa PPN Y mund té godasin prené.

TPUMOUV TOUG KAPITOUG.
Shpendét qé ushgehen me
fara kané sgep té forté, gé

Ta moukd mou louv ota vepd Exouv pd nmAqTia oav -
¢ Pa EXOW PPN té mund té shpojné frytet.

KoutaA ywat( Bpiokouv v Teo®n Toug otn Adomn,.

Shpendét e ujérave kané
sqep té gjeré, qé té mund té
gjejné ushgimin né llucé.
MnpukaoTikd eival Ta utogdya
BnAaoTikd rou anobnkevouv
TNV TPOPN TOUG,
TNV avapaoouv Kat Yetd yivetain

neyn.

H nméyn g Tpogr¢ ota putopdya
{wa yivetat duokohdtepa amd 6,1l
0Ta oapkopaAya.

Tretja e ushqgimit tek
barngrénésit béhet me mé
tepér véshtirési sesa tek
mishngrénésit.

Ripértypés jané gjitarét
barngrénés, qé depozitojné
ushgimin e tyre dhe pastaj
e ripértypin pér té realizuar
tretjen.

MENTIKOG OWAVag

H néyn g tpogrq ota oapkopdya yiverar eukohdtepa amd 6,1l oTa

euTtoPAyYa. . . :

) ) ) ) ) ) Mishngrénésit e tretin mé
AuTa o0uVRBWG EXOUV KAl TA KATAMNAQ dOVTIa YLa va TNV KOBOUV Kat va Tn lehté ushgimin sesa
Haoouv. barngrénésit, sepse ata

kané dhémbé me té cilét
mund ta copétojné dhe ta
olo0pAdyog ‘ , bluajné.
olayoveg otouaxt raxu !

To memnTké oUoTnUa ToU OKUAOU
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3.5. H OPEWH XTON ANOPQIIO
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3.5 USHQIMI
TEK NJERIU

Aparati tretés tek njeriu

Tretja e ushgimit béhet né
gypin gastroenterik (gypi
tretés). Pérvec¢ organeve
kryesore té tretjes, gypi
pérmban dhe organe
plotésuese (gjéndra), gé
prodhojné I1éndé té
ndryshme, té cilat ndikojné
né tretje.

Gypi gastroenterik +
aparate ndihmése =
aparati tretés

Aparati tretés i njeriut
Zgavra e gojéskétu fillon
tretja.

Faringu: ndihmon
gélltitien

Gjéndrat, e péshtymés:
prodhojné péshtymeén,
ndihmojné né zbérthimin e
sheqgernave.
Ezofagu:ndihmon né
pércjellijen e ushqgimit.
Stomaku:kétu shpérbéhen
proteinat.

Zorra e hollé:kétu
pérfundon pérthithja e
Iéndéve ushgyese.

Zorra e trashéndihmon né
jashtéqitje.

Zorra qgorre (apandesiti).
Anusi: kétej jashtéqiten
mbeturinat e tretjes.
Pankreasi:prodhon njé
sekrecion, gé ndihmon né
tretjen e karbohidrateve
dhe té yndyrnave.

Mélcia: gjéndra mé e
madhe e organizmit;
sekrecionet e saj ndihmojné
né tretjen e yndyrnave.
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To menTikO oUoTNHa TOU avepwmou

H méyn Qg TtpoQrg Yivetal OTO YOOTPEVIEPIKO OWAva (MEMTIKOG
OowAAvag).
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neyn.
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H yeviki mopeia Tng méYng oTov Avepwmo

ApxiCeL n méyn.
Ta dovTIa KoppaTialouv Ty TPOT).

To 0dAwo S1a0md TO AuUAO.

®dapuyyag

0l00pdyoq

Mepiéxel yaotpikd uypd. Autd Bonba:

a) ot dlAoTIaom TV MPWTENVWY (UE Ta EviUA TOU)

B) omv npootacia and BAaBepouq
MIKPOOPYQVIoHOUG (e Ta 0EEa TOU).

oTopdx!

To MpwTo KEPOG TOU AéyeTal dwdeKadAKTUAOG.
Edw yivetat n anoppdenon Twv BpemTikwy
oUOLWV e TN BoriBela g XoANg, Tou
Taykpeatikou uypouU Kal Twv evlUpwy.

AmoBAaN\eTal To vepo ToU Exel Jelvel.
ZxnuatiCovral Ta kompava.

TIPWKTOG "E€000G KOTPAVV.

otoopdyo
H diadiaoia g méYng pavos

MEPINAUBAVEL UNXAVIKY KAl
XNUKR dtdomaon g
TPOPNG. H pnxavikni Jy—
dldomaon apxicel e Tov évtepo
TEUAXIOUO KaL TNV
MoATomnoinon g TPOPrQ
OTO OTOMA Kal
OAOKANPWVETaL OTO
OTOMAxL KaL 0TO évtepo. H
XNHUKR dtdomaon g
TPOPNG YiveTal Ye ™
BonBela Twv evUUwV.

MdyKpeag

raxu

To nentiké ouoTNUA ToU avBpwrtou

oTouaxt

EVTEPO
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Tretja e ushgimit tek
njeriu

e ushgimi

* goja: kétu fillon tretja.
Dhémbét copétojné
ushgimin, ndérsa péshtyma
shpérbén amidonin.

« faringu

e ezofagu
 stomakupérmban Iéngun
gastrik, i cili ndihmon

a) né shpérbérjen e
proteinés dhe

b) né mbrojtien e
organizmit nga
mikroorganizmat e
démshém falé acideve té
tij.

e zorra e hollé:pjesa e
pérparme e sé cilés quhet
zorra dymbédhjetégishtore,
duodeni, ku béhet tretja dhe
pérthithja e |lEndéve
ushgyese me ndihmén e
témthit dhe té enzimave.

e zorra e trashépérthithet
gjithé uji i mbetur dhe
formohen l1éndét gé do té
jashtéqiten.

e anusirealizon
jashtéqitjen.

Procesi i tretjes pérfshin
tretjien mekanike dhe
kimike té ushqimit. Tretja
mekanike fillon me
copétimin dhe qulltimin e
ushgimit né gojé dhe
pérfundon né stomak e né
zorré. Tretja kimike e
ushgimit béhet me ndihmén
e enzimave.

Sistemi tretés tek njeriu
Ezofagu

Stomaku

Zorra e hollé

Pankreasi

Zorra e trashé

Anusi
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Tretja fillon né gojé

Goja

Dhémbét

Pértypja e ushqimit
E folura

Paragitja estetike

Gjuha

Pértypja dhe gélltitia e
ushgimit

E folura

Shgisa e shijes

Péshtyma
Béhet tretja e paré

Llojet e dhémbéve
dhémbét prerés
dhémbét e genit
paradhémballat
dhémballat

Dhémbét e pérhershém té
njeriut (nofulla e poshtme)

Shéndeti i dhémbéve
Eshté miré té ménjanohen
émbélsirat e tepérta, sepse
shkaktojné démtimin e
dhémbéve.

Baktere + sheqger = Acide
gé shkatérrojné:

* Zmaltin

* Dentinén

¢ Indin e mishit té
dhémbéve (skorbuti)
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3.5. H OPEWH XTON ANGOPQIIO

Cfaré marrim me ané té
ushqgimit

Ushgimi yné éshté i

pérbéré nga lIéndé ushqgyese
si proteinat, karbohidratet,
yndyrnat, vitaminat,

kripérat metalike, fibrat
bimore etj.

Léndét ushgyese

Na japin energji

* Ndihmojné zhvillimin

* Ndihmojné mbrojtjen e
organizmit

* Ndihmojné né
funksionimin normal té tij.

Né tabelén majtas tregohet
se né cilat ushgime
pérmbahen |éndé ushqyese
té ndryshme.
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VITAMINAT

A: Gjendet tek karrota,
spinagi, gjalpi, né té
verdhén e vezés, tek
peshku dhe mélgia.
Ndihmon organizmin pér
t'u mbrojtur nga mikrobet.
Jep Iékuré dhe sy té
shéndetshém.

B: gjendet tek quméshti,
peshku, frutat, bizelet,
patatet, vezét, mélcia
drithérat. Ndihmon né
funksionimin normal té
nervave. Jep energji.

C: Gjendet tek frutat,
perimet dhe mélgia.
Ndihmon organizmin né
luftimin e mikrobeve.

D: Gjendet tek mélcia,
peshku, vaji, quméshti,
gjalpi, margarina. Ndihmon
né formimin e dhémbéve
dhe kockave té forta.

E: Gjendet tek perimet,
vaji, buka, misri. Ndihmon
né rigjenerimin e gelizave.

K: Gjendet tek vaji, lakra e
bardhé, lulelakra, domatja.
Ndihmon né koagulimin e
gjakut.

©péyn

Kapdta
Znavdki
Bottupo
Kpépa
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Bon0Ode1 tov
opyaviopo va
apvveral ota
mikpGBia.

Aivel vyi€g
6éppa ka1 pdua.

BonBde1 otn
omotn
Asirovpyia 1oV
velpav.

Aivel evépyeia.

Bon0Ode1 tov
opyavicuo va
noAgpdel ta
HkpGBia.

Aiver vyi€g
6€ppa ka1 oVAa.

Aivel yepd
KOKana Kai
&dovua.

['a va pn
vepvdpe
ypnyopa.

BonOde1 oinv
ningn tov
aiparog.



H diatpor Tou avbpwrmou

H Slatpopn mpénel va eival .ooppornuévn Kat avaloyn pe:
* nA\kia

* @UAO

* 0yogq

* Bapog

* Jpactnpdtra

* KAija.

H kakn dlatpodn} dnuioupyel mpopAjuara:
[ owpartikd (kapdlondbeleg, maxuoapkia, aduvauia, Tepndova, K.4.)

] mveupaTikng uyelag (mveupartikn kabuatépnan, K.4.).

H peooyeiakn diaira mephauBdvet:

o Wdpt (BonBdel oe kapdlondbetec) Tﬂ
T

* Opouta Kat Aaxavikd

&= i
(Oivouv BiTapiveg, JETOMIKA GAOTA K.Q.) M o4 00 %1
* EAaidhado (mpoAaupdvel kapdlomdbeleq) 2‘@

* Oompla (divouv evépyela). -
£

O ylatpol ouviotouv va akohouBouUpe peooyelakn diatra.

3.5. H OPEWH XTON ANGOPQIIO

Ushqgyerja e njeriut

Ushqgimi duhet té jeté i
balancuar dhe né varési té
moshés, seksit, gjatésisé,
peshés, veprimtarisé dhe
klimés.

Ushgimi i pabalancuar
krijon probleme

e Shéndetésore (sémundjet
e zemrés, shéndoshjen,
kariesin etj.)

e Crregullime mendore
(prapambetje mendore etj.)

Dieta mesdhetare pérmban

e Peshk (ndihmon té
sémurét me zemér)
 Fruta dhe perime (japin
vitamina, kripéra minerale
etj.)

 Vaj ulliri (parandalon
sémundjet e zemrés)
 Bishtajore (burim
energjie).

Mijekét késhillojné

pérdorimin e kuzhinés
mesdhetare.
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APAXH - OPOAOI'TA

1. Tpo@IkO mAéyua

Mapatripnoe MPOCEKTIKA TNV EIKOVA TOU TPOPIKOU
TAEYHATOG.

Zulntote otnv Tdén ta e&ng:

A. Tiamoté\eoua Ba elxe yia T0 TPOPIKO MAEYMA A GwTIA 0TO dACOG;

B. Av appwoTtavav kat Yopouoav Ta movtikia, Tt 6a mdbavav Ta dAa {wa g
elkOvag Kat oo and autd Ba eixe pueyaAutepo mPoRANUG;

b
—As

2. Me Tn pwroouvOeon Ta uTA PTIAXVOUV TNV TPOPNH
Toug (YAukdln)

H yAukdn eival éva odkxapo Tou LETATPEMETAL O
AuuAo Kat padevetal ota undyela eE0YKWUATA TwV
QUTWV (yla mapddetyua oty natdra). Mmopoupe va
avakaAUyoue To AUUAO oTnv TatdTa e To MapakdTw Telpaua:

?

Mdpe wa mardra kat kOYe T otn Weon. Me éva otayovoueTpo otdEe 1wdlo mMAvw oTnv
natara. To wdlo Ba aMdEel xpwua kat and nmopTokahokitpvo Ba yivel prAe. (To Wwdlo
étav avakateveTal e uuAo yivetat umie.)

3. dTiGEe éva yeupa amo TPOPESG TOU OOU aPECOUV KaI ONUEIWOE
TIG BPEMTIKES OUTIES TTOU TTAIPVEIS OTAV TO TPWS.
ol autétpogol opyaviopol  Organizmat vetushqyes
o1 3laoTIa0TEG parazitét
1] aMOIKOSOUNTES
Ol KATQVOAWTEG konsumatorét
0 HETABONOUOG metabolizmi TO UNPUKACTIKG ripértypési
N TPOPIKT aAuaida zinxhiri ushgimor TO PAPPOG sgepi
TO TPOPIKG TAEYHa rrjeti ushqyes o dwdekaddktuhog  zorra dymbédhjetégishtore, duoden
n méwn tretja 1 X0 témthi
n 6péyn té ushqyerit Ta kémpava produktet e jashtéqitjes
1 EVEOKUTTAPIKY TEYN tretja brendagelizore OL KOTTTIPEG dhémbét prerés
n mpoBookida trompa Ol KUVOBOVTEG dhémbét e genit
o0 pdapuyyag faringu oL POy SppLoL paradhémballét
0 0100 4Y0g ezofagu oL yopopiot dhémballét
0 TipAAoBog gusha e shpendéve 0 PPOVIMITNG dhémballa e pjekurisé
T0 évTEPO zorra N adapavtivn zmalti
0 alehoy6vog adévag gjéndra e péshtymés 1 odovTivn dentina
TO OTOMAXL stomaku Ta olAa mishi i dhémbéve
n é5pa anusi i insektit n Tepndéva kariesi
0 TIPWKTAG vrima anale, anusi n ouAitida skorbuti
n audpa anusi i bretkosés ot pwrelveg proteinat
1) TEMTIKY KOAGTNTA zgavra tretése oL uBaTAvepakeg karbohidratet
TO OUKATL mélcia Ta Nimm yndyrnat
TO MAYKPEQG pankreasi ot rrapiveg vitaminat
TO PUTOPAYO barngrési Ta peTalkd dhata  Kripérat minerale
TO 0APKOPAYO mishngrénési Ol PUTIKEG [veq fibrat bimore
0 yupivog bretkosa larvé n peooyelaxn diarra  dieta mesdhetare
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4. RIPRODHIMI

4.1 RIPRODHIMI TEK BIMET

4.2 RIPRODHIMI TEK ORGANIZMAT NJEQELIZORE
4.3 RIPRODHIMI TEK JOVERTEBRORET

4.4 RIPRODHIMI TEK VERTEBRORET

4.5 RIPRODHIMI TEK NJERIU
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Riprodhimi:

Gjallesat japin pasardhés té

ngjashém me veten.

* Riprodhimi joseksual:
Japin pasardhés pa u
ciftézuar (pasardhésit
lindin vetém nga njé
individ prindéror).

* Riprodhimi seksual:

Avamapaywyr: Ot opyaviopol divouv anoydvoug 6uoloug e autoug.

)

¢ Movoyoviki
avamapaywyn i

‘Eva Groyo pe arvj povoyovia: Anéktnon
daipeon diver duo véa anoyovwv Xwpig
droua (amoydvoug) Zeuydpwpa (ot
duota e autd. )
HOVOKUTTapOL

OpYQaVIoNOI, UEPIKA
QuTd kal {wa).

* Apoiyoviki avamapaywyn f aggiyovia: AlOKTnom anoyovwv |e

Japin pasardhés pas Ceuydpwpa.
Giftézimit.
OYNA
SEKSI
Y Y
Mashkull + Femér ApoeviKd t OnAukéd
Gametat rauéteg
Spermatozoide kokrrizat|  rgpuarolwdpta + Qdpto
pjalmore + Veza YUpEéKOKKOQ ((PUTd) ; 4 gl
uywtd
4 ST 4
Pllenimi —— | loviporoinon oneppatolwdplo waplo
Zigota ZUvwTo véoq'gpyal\r/:ouéq
(veza e pllenuar) Y ) ; , )
(yovioromuevo waplo) Augtyovikn avanapaywyrn

Avamoaywyn




4.1. ANATNAPATQrH ZTA ®YTA

H avanapaywyr| ota eutd yivetal Je:

¢ Movoyovia: H povoyoviki) avanapaywyr ota utd yivetat étav and
KArolo péPog Toug Byaivel kavouplo GuTo.

H ppaoukid avanapdyetat pe
napapuadeg (Lovoyovia).

=

%9 =1 | O kévduror e nardrag eivar undyetot fAacTol.
4 | Ta «udna» nou gupavifovral 0’ QuToUg UMopoUY

va dwoouv véa gutd (Lovoyovia).

e Apgiyovia: H avanapaywyn ota meploodtepa QuTd yivetat oto dveog.

4. AvBripeg
(mepExouy
YUpSéKOKKOUQ\ 1. 2tlyua ‘Yriepog
, -~ i (oTUAOG Kat
3. Zmrjuoves I otiyua) OnAukd
(apoeviko) 2. ZtUAo
o
p—,
6. Métaro 5. QoBrkn
(Bpiokovtat
1a wdpta)
8. Qdpto
7. 2énako

4.1. ANAITAPATQT'H XTA ®YTA

4.1 RIPRODHIMI
TEK BIMET

Riprodhimi i biméve éshté:

* Riprodhim joseksual:
kur nga njé pjesé e bimés
del njé bimé e re.

Riprodhim joseksual tek
méllaga

Luleshtrydhja riprodhohet
me ané té bitmeve
(riprodhim joseksual).

Hardhia riprodhohet me
ané té pérpajnave
(riprodhim joseksual).

Zhardhokét e patates jané
bisqe néntokésore. "Syté"
gé shfagen tek ato mund té
japin bimé té reja
(riprodhim joseksual).

* Riprodhim seksual:
Riprodhimi tek shumica e
biméve béhet tek lulja.

Pistili: pérbéhet nga kreza
dhe shtylléza. Né fund té tij
gjendet vezorja, gé
pérmban vezét.
Thekét:pérbéhen nga
pjalmorja, gé pérmban
kokrrizat e pjalmit dhe njé
fill i hollgé, gé quhet
filament

Petélat

Nénpetélat
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4.1. ANAIIAPATQT'H XTA ®YTA

Lulet mund té jené:

e Femérore,
kané vetém pistil.

e Mashkullore,
kané vetém theké.

» Biseksuale,
kané theké dhe pistil.

Bimét quhen :

Biseksuale

0 Kané lule perfekte
(biseksuale )

0 Kané lule femérore dhe
mashkullore tek i njéjti
individ (misri).
Monoseksuale

0 Kané thekét dhe pistilét
né individé té ndryshém
(kikirikét, palma, fiku).

Pjalmimi:
Bartja e kokrrizave té

pjalmit nga thekét né
krezén e pistilit.

Avamoaywyn

Ta Gvén propel va sivat: otyHa
L, L, otuAog

® OnAuka (€xouv HOVO UMEPO)

wobrikn

wdpta

Ta ugpn tou Unepou
avéripag
Vé 7 7 7 yUpn
®  Apoevika (Exouv HOvVo avenpeg)
Ta uépn tou atrjuova

otiyua

* Téhela (Exouv Unepo Kat avlripeq). avnpag

Unepog

TéAelo dvbog

Ta puta Aéyovra:
Moévoika O 'Exouv téAela Avon (moptokahid).
0 "Exouv BnAukd kat apoevikd dven oto (310 atopo (KaAapmokt).
Aioika 0 "Exouv BnAukd kat apoevikd oe SLapopeTiKA ATOLA
(poTiid, poivikag, oukid).

Emkoviaon: H petagopd twv YupedkokKwv arnd Toug avirjpeg oto
otiypa.

otrjuovag

Eruxoviaon



4.1. ANAITAPATQT'H XTA ®YTA

otrjuovag otlyua

. , Ményrat e pjalmimit:
Tporol emkoviaong: yrat € pj

* Me rénien e pjalmit nga
thekét né pistil (tek lulet
biseksuale).

o Me mTWon TV YUPEOKOKKWY amnd Toug
avonrpeg oto otiyua (ota téAela aven).

Erukoviaon oo (8to dvbog.

H uéhooa akouurnd
otoug avenpes H uéhiooa akouurnd
070 otlyua

H yupn petapépetat
g TG pENOOEG e Me ané té insekteve (tek

* Me ta évroua
té gjitha llojet e biméve).

(oe 6Aa Ta €(dN
avbéwv).

( Ilr MNwooa
e uélooag

Néktap

Erukoviaon ue ™ Boribeta eviduwy.

——

Y,

¢ Me Tov dvepo. « Me ané té erés.

. _ -.._.._. - = . F
avérjas v - Mopeia 16 ydpng >

Xapaktnplotikd avBoug ato oroio n emtkoviaon yivetat e Tov aveuo.

Metd Tnv emikoviaom o YUpeOKOKKOG KateBaivel oTo OTUAO Kl EVWVETAL e Pas pjalmimit pjalmi zbret
wdplo, omdte €xoupe yovioronon Kat oxnuatiletal To Juywtd mou Ba pérgjaté gypit pjaimor dhe
dWOEL TO PUTIKS EuPpuo. bashkohet me vezoren.

Késhtu kemi pllenimin dhe

Pa? % oth formohet zigota (veza e
; — Yua DI
A .I ° P‘::"q:'_;/ pllenuar), gé do té japé
i YUPEOKOKKOL embrionin bimor.

avonipag mpoexBoAr

Luywtd

—> i s Y i=>

woBnkn wdpto

Mopeia yoviuoroinong evog avBoug.
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4.1. ANAIIAPATQT'H XTA ®YTA

Embrioni gelizor gjendet To QuTKO €uPpuo Ppioketal pEoa OTIG KOTUANJOVES (MPOCTATEUTIKO
brenda kotiledoneve kG\uupa) Tou To Bpépouv. Ta HOVOKOTUAdOVA QUTA E€xouv ia
(thelpinjve), gé e ushgejné. koTuAnddva kat Ta dikotuhndova €xouv dUo. To GUTIKG EUBPUO Hall e

Me njé kotiledon jané
bimét njéthelbore
(njékotiledone) dhe me dy

TNV KOTUANGAvVa AyeTal OTIEPHA.

TTEPLOTIEQULO

kotiledoné jané bimét REQLOTIEPHIO KOTUANSGVa
dythelbore (dykotiledone).
—— KotuAnddva
QUTIKG &uBpuo
QUTIKG
Euppuo KoTuAndova
KaAaurok (ovokotuAridovo) ®aodA (dikotuAndovo)

omnépua
Né varési té farave, bimét Ta (PUTé u]‘[opg( va sivat:
ndahen né: .
« Bimét farémbuluara ¢ AYYC'O(’"*:PHG, mou
(angiospermae), gé i €XOUV Ta oTeppata peaa
kané farat brenda frutit. oToV Kapmo (PpouTa).
MEPIKAPTTLO
Kapndg kat tour tou
* Bimét farézhveshura e [upvoomeppa, mou Ta oméppara Ppiokovrar eheuBepa pEoa oe
(gymnospermae), g€ i KWVOUG - KOUKOUVAPL (TeUKo, EAaTO, Kumapioot).
kané farat té lira brenda , , , , , ,
bocave (pisha, bredhi, Ot Kwvol dlapepouv avaloya e To €(00g kaL TO GUAO TOU GuUTOU.
giparisi). o )
Bogcat jané té ndryshme né ONAUKGS Kwvog redkou tou
varési té llojit dhe t& gjinisé anm%g;i}ffv"rg‘;;gpuam
(seksit).

TTOU OXNUATIOTNKAY 0 AUTOV.

Boge pishe mashkullore  gpgevikoi kivor

Boce pishe femérore nevkou )
. L TEPLOTIEPULO
Boce pishe e hapur pér té PLOTIERH
lejuar daljen e farave té
prodhuara e,
BNAUKAG Kwvog
reUKouU
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4.2. ANAITAPATQI'H XTOYX MONOKYTTAPOYX OPTANIZMOYX

4.2. ANAMAPATQrH ZTOY2 MONOKYTTAPOYZ OPIANIZMOY2

H avanapaywyr| oToug MOVOKUTTAPOUSG 0pYaviopouq YiveTal e povoyovia.

To kUttapo dlatpeital oe dUo véa KUTTapa.

dalpeo
auoBdda ol
r
» *
véesg
B auoBddesg
* ]
-
dlalpeon
KuttaporAdauarog

Avarapaywyn ™m¢ auoBddag (arArj dtaipeon)

4.3. ANATAPATQrH ZTA AZMONAYAA

H avanapaywyn ota aomévdula yiveTtat e uovoyovia Kat apgtyovia.

Ta aomévduAa propei va €xouv:

7] OnAukd Kkal apoevikd ouCTNua
avanapaywyng oto 6o Atopo
ondte Aéyovtal EppAPPOdITA
(UBpa, calykApl, OKOUANKL K.4L.).

Zeuydpwua oKOUANKLWY

'Yopa otnv onoia dlakpivovtat mpwtdyova
avanapaywylkd opyava.

7] ©OnAukd kal apoevikd oUoTNUA avanapaywyng oe Eexwplotd dropa
OTIOTE AEyOVTaL YOVOXWPIOTIKA (XTAnAdLa, HUdLa, EVTopa K.A.).

2T0 YOVOXWPLOTIKA N
yoviuoroinon uropel va yivel
€Ew amnd To owua Tou
BnAukoU (eEwTepIKN
yoviporoinan) (BAEme oel. 53)
1 MEOA OTO OWHA TOU
(e0WTEPLKN YovioToina).

Eowrteptkn yoviuoroinon

4.3. ANAITAPATQT'H XTA AXIIONAYAA

4.2 RIPRODHIMI
TEK ORGANIZMAT
NJEQELIZORE

Riprodhim i organizmave
njégelizoré realizohet
népérmjet ndarjes sé gelizés
né geliza té reja. Quhet
riprodhim monoseksual.

Riprodhimi i amebés
(ndarje e thjeshté)

4.3 RIPRODHIMI TEK
JOVERTEBRORET

Riprodhimi i jovertebroréve
béhet né ményré joseksuale
dhe seksuale.

Jovertebrorét mund té kené:

0 organet mashkullore dhe
femérore té riprodhimit
né té njéjtin individ dhe
emértoherhermafrodité
(hidra, kérmilli, krimbi
etj.)

0 organet mashkullore dhe
femérore té riprodhimit
té ndara dhe quhen
kafshé mesisteme
riprodhimi té ndara
(oktapodi, midhja,
insekte etj.)

Tek kafshét me sisteme
riprodhimi té ndara pllenimi
mund té béhet jashté
organizmit (pllenim i
jashtém) ose né brendési té
trupit té femrés (pllenim i
brendshém).
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4.3. ANAITAPATQTI'H XTA AXIIONAYAA

Organizmi i ri quhet
pasardhésPasardhésit jané
té ngjashém me prindérit.
Shumé heré pasardhésit
pésojné shumé ndryshime
né trupin e tyre, deri sa
béhen té ngjashém me
prindérit e tyre. Kjo dukuri
guhetmetamorfozéNdodh
shumé shpesh tek insektet,
si p.sh. tek flutura.

Disa heré vérehet njé lloj i
vecanté riprodhimi,
partenogjenezéshumimi i
virgjér), individi i ri lind pa
u béré pllenimi i vezés (tek
bletét).

Bleta mbretéreshé

Pllenimi nga mashkulli i
bletés
Partenogjeneza

Bleté femér gé shumohet
(mbretéresha)

Bleté femér gé nuk
shumohet

(bleta punétore)

Meshkuj

Avamoaywyn

TéAelo

évtopo 0 véog opyaviopudg Aéyetat

amdyovog. Ot andyovol givat
duoloL e Toug YOVeig. MoAEQ
QOopPEQ oL andyovol tadaivouv
HeYAAeG alAayEQ OTO CWUA
TOUG Yla va Yivouv Guolol pe
TOUQ YoVelg Toug. Autd To
Qawvouevo AEyetal
perapdpowan. Mvetal moAU
ouxvd 0Ta EVTOpa, OMwg TNV
netalouda.

vaugn
(o€ KOUKOUA)

E apyd

npoviuen

Metaudppwon netaroudag

Mepikéq @opeg yivetar avamapaywyni pe mapBevoygveon, dnAadn
avarnapdyetal véo Atopo Xwplq yovipornoinon Tou wapiou (oTiq HEANOOEG).

Baoi\iooa péhooa (BnAukd

AB\

| OVIOTIOINOM Ao KNPTVES

MapBevoyévean

OnAukn uéNlooa rou dev - Knoenveg (apoevikd)

avanapdyet (epydrpla)

A5\

©nAukn ué\looa mou
avanapdyet (Bacilooq)




4.4. ANAITAPATQT'H XTA ZIIONAYAOZQA

4.4. ANAMNAPAIQIrH ZTA ZMONAYAOZQA 4.4 RIPRODHIMI TEK
VERTEBRORET
Ta omovduAélwa eival ouvABWS YOVOXWELOTIKE Kal ETOL OUVABWG Vertebrorét jané zakonisht

me sekse té ndara dhe
fekondimin e realizojné né
rrugé seksuale (me

YOVILOTIOLOUVTAL [E au@Lyovia.

, . iftézim).
2Toug IxO¢eic (Yapia) ¢ )
ivetal egwtepikr] ;eéﬁgteslrllgr:[im |
YOleO}'{OlT]OT].’TQ jashtérﬁ Femrat i
Gr]’)\UKG YSVYOUV —| pjellin vezét né
wapwa (QIBYG) Katta ujé dhe meshkujt
apcevikata i fekondojné duke
yoviporotouy u hedhur sipér
pLXvovTag Tavw Toug spermatozoidet.
onepparolwdpla.
Zra augiBia T4 Tek amfibet

, b Béhet pllenim i jashtém.
Mvetar e : Pasardhésit pésojné
eE,wTeler) yoviuoroinon metamorfoze.
yoviloroinon. Ot
andyovol
nabaivouv
HETAUOPPWAM.

I
C It g wdpas Luywtd
fmspua@ e&eAlooetat
Eb - : i i :""a"
o e ; Lo

ITa epreTd - _ Tek zvarranikét
Fiveral - : Sias : Béhet fekondim i
E0WTEQIKY] brendshém.

oVILOTIOMGD Femra pjell vezé té
YOviHoTomon. fekonduara (p.sh., breshka,
To BnAuké: gjarpri, hardhuca), ose i

mban vezét e pllenuara né
trupin e saj deri sa té celin
vezét (p.sh., nepérka).

® [evwvd yoviporompuéva ayd
(xehwva, QidL, caupa).

¢ Kpatd ta yoviorompuéva apya
OTO O(A TOU WOTIOU Val
ekkoAa@Bouv (va Byouv ar’ autd
ot andyovot), T.x. n oxtd.
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4.4. ANAITAPATQT'H XTA ZIIONAYAOZQA

58

Tek shpendét

Béhet pllenim i brendshém.
Femrat pjellin vezét e
pllenuara dhe i ngrohin pér
té nxjerré pasardhésit
(kllogitin).

Gjitarét

Béhet pllenim i brendshém.
Veza e pllenuar géndron
dhe zhvillohet brenda trupit
té femrés me ndihmén e
placentés. Kjo periudhé
quhet barré.

Karakteristika té

gjitaréve.

Nénat u japin gji dhe
kujdesen pér té vegjélit e
sapolindur pér njé
periudhé té caktuar pas
lindjes.

Femrat jané pjellore né
dité té caktuara dhe né
njé periudhé té caktuar té
vitit.

Né njohjen dhe afrimin e
dy sekseve ndihmon
nuhatja.

Numri i foshnjave dhe
periudha e barrés varen
nga lloji i gjitarit.

Barngrénésit pjellin 1
deri né 2 foshnja té
zhvilluara né vit. Té
vegjélit kri-kri (dhia e
egér e Kretés), lindin me
aftésiné pér té ecur
menjéheré pas lindjes.

Tek mishngrénésit
foshnjat lindin mé pak té
zhvilluara. Qg té jetojné
té pavarur, duhet té
kalojé mjaft kohé.

Avamoaywyn

Xra mrnvd

lMvetal ecwteplkr yoviporoinon. Ta BnAukd yevvolv ta yovmonomusva
apya kat Ta enwdlouv (KAwoouv).

EkkdAayn

Ta veoyéwnta
KotorouAdkia eivat
KaAuppéva p’ éva uypo

TTOU OUVTOUQ OTEYVWVEL
X1a OnAaorikd

Mvetal eowteplkr yovidomomnor. To YOVIUOTONUEVO APl HEvel Kal
avarrtuooeTal éoa ato BnAukd e ) BoriBeta Tou mAakouvTa (01K dpyavo
mou Bondd To €uBPUo va avamveel Kal va TPEPETAL OUVOEOVTAG TO e T
pAtea). Autd To dldomua  Aéyetal

KUnon.

XapakTnpIoTIKA TWV ONAACTIKWV

¢ Ot puntépeg OnAadouv kat
@povTiouv Ta veoyvA yla KAMOLO
dlaoTnua PETA TN Yéwva.

%—'

® Ta BnAukd eival yoviua oplopéveg
MEPEC KAl O  OUYKEKPLUEVN
nepiodo Tou xpdvou.

VEOYVOG

* TNV avayvwplon Kal tnv
EANEN Twv dU0 PUAWV
BonBdeL n dappnan.

* O apBudg TV JIKPWV Kat N
dldpkela ™G KUNong
etaptdral and 1o eidog Tou
BnAaoTikou.

* Ta putopdya yewdve 1
He 2 averttuyuéva pkpd
T0 XPdvo. Ta uKpd kpl-
KpL (kpnTiKdg atyaypoq)
yewviouvtal £Tolua va
TEQTATATOUV.

* ¥T0 00pKOPAYQ T HKPA
yewwolvtat  Niyotepo
avertuyéva.  Ma  va
{oouv  ¥wplg  Toug
YOVe(q mepvdel apke-
TOG KALPOG.



Ap16udg veoyvwv Kai didpkeia Kinong oc didgopa BnAaoTikd

Opyaviopoi Aidpkeia Ap1Bpdg Ap1Bpdg
KUnong oe TOKETWV avd | veoyvwv avd
nUéPES £10G yéwva
Movtikt 20 17 4-8
2KavtlOxolpog 40 2 3-6
Mdra 60 2 2-5
Akerov 60 1 3-7
MpdBaro 150 1 1-3
Ayehdda 270 1 1-2
*:'-:T"'E"!:.L'L‘
ENépavtag 630 1 1
KABe 4 xpdvia

¥

O1 mepiBaldovTikoi mapdyovreg ennpedlouv TV avamapaywyn

Kdrowol mapdyovieq mou ermpedlouv BeTKA TV avamapaywyn Twv
omovOUASLwwv eivat:

® TO va UMopPoUV va BPouv eUKOAQ TPOYN

* 1 owotn Beppokpacia (ouvribwg n Zéotn).

M’ autd Ta oTovOUAdZwa Yevwouv ouvowg AvolEn 1 apxeq Kahokatptou.

4.4. ANAITAPATQT'H XTA ZIIONAYAOZQA

Ndikimi i faktoréve té
mjedisit né riprodhimin e
kafshéve.

Disa nga faktorét qé

ndikojné jané:

» Lehtésia né gjetjen e
ushgimit.

e Temperatura e
pérshtatshme (né
pérgjithési vapa).

Prandaj vertebrorét lindin
té vegjélit e tyre kryesisht
né pranveré dhe né fillimet
e veres.

Avamagayoyi 59



4.5. ANAITAPATQT'H XTON ANOPQIIO

4.5 RIPRODHIMI
TEK NJERIU

Sistemi i riprodhimit tek
mashkulli (organet
gjenitale mashkullore)

Ureteri: Del urina.

Penisi(organi gjenital
mashkullor): Kétej dalin
spermatozoidet (ejakulimi).

Testikujt (2): Kétu

prodhohen spermatozoidet.

Skrotumi: Qeska gé
mbron dhe mban né
temperaturé té
pérshtatshme testikuijt.

Spermaéshté e pérbéré
nga spermatozoidet dhe
nga njé Iéng qé i ushgen
dhe i ndihmon ato pér té
[Evizur.

Avamoaywyn

4.5. ANAMAPATQIrH ZTON ANOPQMO

wpto yovzponmﬂon

onspyaro{wapto

To avamapaywyiké ouoTnua aTov avdpa

OupnBpa: Ané edw Byaivouv
Ta ovpa.

Méog: Ao edw peuyouv
Ta onepparolwdpla
(exomepudTwO).

‘Opyig (2): Edw mapdyovrat
Ta onepparolwdpla.

‘0oyeo (2): Zdkog Tou mpoaoTtartelel
kaL kpatdel og 0woTn
Beppokpaoia Toug OPXEL.

Znéppa elval Ta onepparolwapta pal( e éva uypd Tou Ta TPEPEL Kal Ta
BonBdel va KivolvTal. KeQaNT}

nupnvag

oupd

To onepuarolwdpto




H napaywyn onépuarog:
O ApxiCel mepinou dtav To aydpt eivat 12 - 15 xpdvwv (epnBeia).

O Eivat ouvexnig. Av de yivel ekoTtepUATWOT), TO OTIEPIA anoppoPdTal and
TOV OPYQVIOUO.

Oveipwén eivatn
EKOTIEQUATWON OTOV
urnvo (oto Ovelpo).

Mepikd npopAruata eival ta e€ig:

o Kpuwopyia: Otav o évag 1 kat ot dUo Opxelq dev kareBaivouv oTo
O0XEO LETA TN YEVVNOT) TOU ayoplou.

¢ ®ipwon: Otav €xel MONU WIKPS Avolyua To d€pua mou KOAUTTEL TO
nEog anégw.

To avamapaywyiko oUoTnua oTn yuvaika

1. MATpa: Zta towuara yivetain
EUPUTEYN TOU EUBPUOU.

2. Qo0njkn (2): ESw mapdyovtat
Ta wapla. Kabe 28
HEPES Pelyel éva
waplo néte and ™
pia kaw méte anod
TNV G\ woBrKn.

4. KoAmog: Edw eivain
eloodog Twv
onepuatolwapiwv.

4.5. ANAITAPATQT'H XTON ANOPQIIO

Prodhimi i spermés:

O Fillon kur djali éshté 12
—15 vje¢ (puberteti).

0 Eshté i vazhdueshém.
Né qgofté se nuk ndodh
ejakulimi, sperma
absorbohet nga
organizmi.

Pollucioni éshté ejakulimi
né gjumeé (né éndeérr).

Disa nga problemet gé

paragiten jané:

e Kripsorkia: Kur njéri ose
té dy testikujt nuk
zbresin né skrotum pas
lindjes sé djalit.

e Fimoza: Kur Iékura gé
vesh penisin nga jashté
ka njé carje (hapje) mjaft
té vogél.

Sistemi i riprodhimit tek
femra (organet gjenitale
femérore)

1. Mitra: Né paretet e saj
béhet implatimi i
embrionit.

2.Vezoret: Kétu
prodhohen vezét. Cdo 28
dité shképutet njé vezé heré
nga njéra vezore dhe heré
nga tjetra.

3. Gypi i Fallopit (gypi i
mitrés): Kétu béhet
pllenimi i vezés.

4.Vagina: Kétu éshté hyrja
e spermatozoideve.

5. Qafa e mitrés
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4.5. ANAITAPATQT'H XTON ANOPQIIO

Vezét nuk prodhohen Ta wdpla dev mapdyovral cuvexwg Onwg ta onepparolwdpla. Mepinou
vazhdimisht si k&Be 28 pEpeg mapdyetat éva wdaplo. ZTo SLAoTNA AUTO YIvOvTal APKETEG
spermatozoidet. Aférsisht aMayég oto yewnTkd olotnua TG yuvaikag kai Aéyetal Eppnvog
¢do 28 dité prodhohet njé KUKAOG (LNVIaiog KUKAOG).

vezé. Gjaté késaj periudhe,
gé quhet cikél menstrual,
ndodhin mjaft ndryshime

né sistemin gjenital t& 6n - 13n npépa:l 14n ﬂPéQG: To wapto ,
gruas. HGPG)(STGl 10 waplo shsueepwveTal (woppngia)

ot pia wobrnkn. Ta Kall TIPOXWPGEL TTPOG TN
Dita e 6-té — 13-tén: TolWHaTa TG WATPag Hritpa. Mropel va yive
Prodhohet veza né njérén yivovrau maxUtepa. e —— yoviortoinon.

vezore. Muret e mitrés
bé&hen mé té trasha.

Dita e 14-té: Veza
shképutet dhe shkon drejt
mitrés. Mund té béhet
pllenimi.

Dita e 15-té - 28-téNé
gofté se ka ndodhur
fekondimi i vezés, ajo
ndahet vazhdimisht duke
shkuar drejt mitrés. Atje
kapet (implantohet) né
muret e mitrés.

1n - 51 nuépa: Av dev xel 15n - 28n nuépa: Av yivel
Dita e 1-ré - 5 -t&:Né& Yivet yoviporioinan, 1o wdpto yoviliornoinan Tou waplou,
gofté se nuk ka ndodhur @euyel arnd Tov KOATo pal{ e auto ,5l(llp8[TCll ouvsxdx,;
fekondimi, veza largohet aipa kat BAEvva. Autd Aéyetal nnyaivovtag mpog m pAtea.
bashké me gjak dhe nepiodog 1| upnvog puon. Exel koMdel ata Tolxdpara.
sekrecionet e mukozés. Kjo
quhetperiodé.
Cikli menstrual vazhdon O €uunvog KUKAOG ouveyiCetal u€xpl N yuvaika va yivel mepimou 50
derisa gruaja té arrijé XPovwv. Téte Aée 6TL 1 yuvalka Exel eppnvomauan.

aférsisht moshén 50 vjec.
Pas késaj moshe fillon
menopauza.
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Fovigomoinon - AvanTugn epppuou - TOKeTAg

Ta onepuatolwdpla
urtaivouv atov KOATIO e ™
oeEouahikn enagn evog
dvdpa Kat piag yuvaikag.

Miftpa

EAeuBépwaon wapiou - yoviuornoinon

H dnwoupyia tou epppuou
Avdpag Zegﬁz?p);%m Muvaika

Y

Znepparolwdplo

-

+ Qdplo

Zuywtd

(UeTd amd dlapEaelq)

57 zon
(78 3

TpdxnAog

KoArog

4.5. ANAITAPATQT'H XTON ANOPQIIO

Pllenimi (fekondimi) —
Zhvillimi i embrionit —
Lindja

Spermatozoidet hyjné né
vaginé me ané té kontaktit
seksual té njé burri me njé
grua.

Kontakti seksual

Burré + Grua

Spermatozoid + Vezé

Zigoté
(Pas ndarjeve)

Embrioni
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4.5. ANAITAPATQT'H XTON ANOPQIIO

64

Né fillim embrioni
ushgehet nga paretet e
mitrés. Pas 10 javésh merr
ushgimin dhe oksigjenin
nga néna me ndihmén e
placentés gé lidhet me
kérthizén.

Embrioni géndron né mitér
rreth 9 muaj (Kjo quhet dhe
periudha e shtatzanisé).

Gjaté shtatzanisé
rekomandohet gé:

00 Néna té ménjanojé
« Cigaren
 Barnat
* Alkoolin

00 Té kujdeset pér
ushgimin, sepse
pesticidet dhe shtesat né
ushgime i shkaktojné
probleme shéndetésore
embrionit (fetusit).

Rrezik pér shtatzaniné
paragesin fruthi (virus) dhe
toksoplazma
(mikroorganizém gé
pérhapet nga macet).

Avamoaywyn

Zmv apyn To €uBpuo TPEPETAL amd Ta TOWHATA TG UATPAg. Metd and
10 eBdouddeq maipvel TNV TPOPN Kat To 0EUYOVO amd Tn uUNTépa e Tov
TAOKOUVTQ TOU CUVOEETAL |iE

To éuBpuo pével an UATPA
Kunon.

Katd mv kinon KaAd eivai n
uNTépa va:

[ anopelyeL:
® TO0 KAMvIoUA
* TO QAPUAKa

* T1a MoAd akoohouxa
notd

] mpoaggxel TN dlaTpoPn)
g, ylati Ta
QUTOQAPHAKA Kat Ta
MPOCBETA TWV TPOPWV
npokaAoUv mpoBAjuaTa
oto éuppuo.

TOV OHPAAL0 AwPO.

Apviakdg
0dKog

Apviakd uypd
npoatarevel To EURPUO |
arné Ta KTunjuarta

nepinou 9 unveg. Autd To dldotnua Aéyetal

Kivduvog yla tnv kinon undpxel amd mv epubpd (16g) kat amd To
TOEOMAQOUA (UIKPOOPYAVIOUAG TTOU KOAGEL amd TIG YATE).



4.5. ANAITAPAI'QTH ¥TON ANOPQIIO

210 TENOG NG KUNONG To €UPPUo yupvdel Né fund té shtatzanisé
HE TO KEPAM TPOG Ta KATw. 2mdel o fetusi kthehet me koke
AUVIAKOG OGKOG, PEUYEL TO QUVIAKS UYPS poshté. Cahet amnioni,

lirohet IEngu amnionik,

Kat tpa mabaivel ouomdoelg  Kat ) .
1 HTe S muskuijt e mitrés tkurren

OTPWXVEL TO EHBPUO TPOG TA EEW dhe e shtyjné fetusin jashté

(TOKST(?Q). Byaivel Y éu[%puo Kat }.ISTI('I 0 (kryhet lindja). Del fetusi
m\akouvtag. O ylatpog kOBeL TV OUPAALO dhe pastaj placenta.

Awpo.

To uBouo ETOO YIa TOV TOKETO TOKETGG: TO BPEPOG YEWIETAL UE TO KEPAAL

Metd and 3 - 4 pépeg 1o BpEPpog apxidel va OnAddel. Maipvel Snhadr| yara Pritet kérthiza nga mjeku.
and To 0TNO0g TG UNTEPAC TOU. ZuvBwg 600 BnAdlel To Bpépog TOTO ol Pas 3-4 ditésh fémija fillon
adéveg Tou 0TrBoug divouv yaAa. té pijé gji. Sa mé shumé té

ushgehet fémija me gji, aq
mé shumé qumeésht
prodhon gjiri.

Ushgimi me gji
e jep ushgim té pasur dhe
O Bnhaoudg ® divel mAouala Kal BPETTTIKY TPOPY| OTO BPEPOG me vlera té larta
, , , . ushqgyese.
® TpooTatelel TO BPEPOG aMod TIG APPWOTIEG. o e T e
sémundjet.
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APAXH - OPOAOI'TA

£ e 1. Ta pépn Tou Gveoug
a : Maéyte Aouhoudla Kat

KOITAETe TA KOAQ. ( _:f,_h

-
"-
S
\
o 1
/, :I |

e I'Ipoqnaer]om va Bpelte Toug avonpeg, To otiyua, { ! | vouauord
- TOV UMEPO KAl TOUQ YUPEOKOKKOUG. [Mowa amd - /-\ nétala
autd Ta Aouhoudia eivar pévolka kat rota dioika;
avenpag

2. Ta purTika Euppua

Méoa og éva Baldkt and yiaouptt BAAe Bpeyevo BapuBdk [
KaL and nAvw UePIkoUg oTOPOUG PAKNG. ZKEMATE TO le J |
Ayo oteyvo BauBdkt kat BAAE TO 0e OKOTEWVS LEPOG. LR
Mapampenoe Toug omdpoug Kat kdve &va nuepoldylo {wypagilovtag
NaPATNPE(S.

T HOVOYOVIKT| avarapaywyr| 1 povoyovia  riprodhimi joseksual

N au@Lyovikr avanapaywyr 1 aperyovia  riprodhimi seksual

TO QUAO seksi

ol YOUETEG gametat

T0 OTIEPUATOLWAPLO spermatozoida

To wdplo veza

1 Yovioromon pllenimi, fekondimi

10 UYWTS Zigota Ta BNAaoTIKA

oL TIapaPUASES filizat, bistakét 0 TIAGKOUVTAG
ol KataBoAddeq nénshartesat n kGnon

0 averpag pjalmoret

0 OTrHOVaG theku T0 VEOYVS

N wobrKn vezorja TO TE0G

0 UTepog pistili 0 6pXIQ

To oTiypa kreza 10 60XEO

0 OTUAOG shtylléza n epnpeia

T0 TéAelo AvBog lulja perfekte N oveipwen

TO UOVOIKO PUTS bima monoseksuale n KpUYOPXia

0 3{0WKo PUTS bima biseksuale N Pipeon

1 emukoviaon pjalmimi 1 odATIYYa

0 YUPEGKOKKOG kokrriza e pjalmit

n KoTuAnddva kotiledoni n wiTPa

TO TIEPLOTIEPLLO perikarpi 0 TPAXNAOG

TO oTEpUa fara 0 KOATTOQ

To €UBpUO embrioni 0 8upNVog KUKAOG
TO AYYEO0TEPHO PUTS bimét faréveshura, angiospermae 1 SpuNVTauon
TO YURVOOTIEPHO PUTO bimét farézhveshura, gYmNOSPErMAG, . xi00 Adpog
TO EPUAPPOBITO hermafroditi TO apviakd uypd
TO YOVOXWPLOTIKG GTOpO kafshé me sekse té ndara 0 QUVIAKOG OGKOG
0 anéyovoq pasardhési 0 TOKETOG

1 METAUOPPWOT metamorfoza

1 mapBevoyéveon partenogjeneza

wobrkn

oénaia

kdBe Pépa auTA TIOU

gjitarét

placenta

barra, periudha e
shtatézanisé

i porsalinduri
penisi

testikuli

skrotumi
adoleshenca
pollucioni
kripsorkia
fimoza

gypi i Fallopit, gypi i
mitrés

mitra

gafa

vagina

cikli menstrual
menopauza
kérthiza

[Engu amnionik
geska amnionike
lindja
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5. QARKULLIMI - BARTJA — JASHTEQITJA

5.1 QARKULLIMI | KOMPONIMEVE TEK BIMET

5.2 QARKULLIMI | LENDEVE TEK ORGANIZMAT NJEQELIZORE
5.3 QARKULLIMI | LENDEVE TEK JOVERTEBRORET

5.4 APARATI | QARKULLIMIT TEK VERTEBRORET

5.5 APARATI | QARKULLIMIT TE GJAKUT TEK NJERIU



5.1. KYKAO®OPIA OYXIQN XTA ®YTA

68

Organizmat marrin
komponime nga mjedisi i
tyre dhe i shpérbéjné né mé
té thjeshta. Kéto
komponime garkullojné
brenda organizmave. Disa
prej tyre barten né geliza,
ndérsa té tjerat, gé jané té
pavlefshme, jashtéqiten.

5.1 QARKULLIMI'|
KOMPONIMEVE
TEK BIMET

Né bimét e tokés ekziston
garkullimi i vazhdueshém i
ujit nga rrénja drejt

kércellit dhe gjetheve.
Bima pérdor vetém 1% té
ujit q& merr, ndérsa 99%
avullohet nga poret e vogla
té gjetheve, qé emértohen
gojéza.

Avullimin e ujit nga
gojézat e quajmé
transpirim. Kur bén shumé
vapé, tek bima uji
garkullon mé shpejt, sepse
transpirimi éshté intensiv.
Kur bén ftohté ose ka
lagéshti, qarkullimi i ujit
béhet mé ngadalé.

Léngjet gqarkullojné né
gypat pércjellés té kércellit.
Indi pércjellés éshté njé
gyp mikroskopik,
népérmijet tij kryhet
garkullimi i Iéndéve tek
bima dhe pérbéhet nga
ksilema dhe floema.
Ksilema:transportohet uji
dhe Iénda inorganike nga
rrénja né gjethe.
Floema(lévorja): shérben

Ot opyaviopol aipvouv ouacieg amd to
nepIBAANOV TOUG Kal TIG SLAOTIOUV O€ TIO AMAEG.
AuTEG oL ouaieq KUKANOQOPOUV ETA OTOUQ
opyaviopous. Mepikég ueTapgpovtal ota
KUTTaPA TOUG Kat ANeG, Ttou elval dxpnoTeg,
artofdMovra. —

———p T cm s szmm

5.1. KYKAOOOPIA OYZIQN STA OYTA Ta guta notiCovrat.

210 QUTA NG Enpdg undpyxel ouvexng Kukhopopia vepou amnd T pica
nPog To BAaoTd Kal Ta GUANA. To QuUTO Xpnatuorolel To 1% Tou vepou
ToU Ttaipvel Kat To
urtoAotro 99%
etatuicetal and
TOUG KPOUQ
népoug
(avolyuara) Twv
QUN\wV TTou
Agyovtal gTouara.
Tnv e€dTpion Tou
vepou amnd Ta
otéuara T Aépe
dwarvor).

ﬁf e&artuion vepou

vepo +
dAara

QUMoO

QUMoO

YAUKGTn

il
 vepd +

Metapopd ouatwv ato e0wteptkd YuTOoU

otéuara ) ) ) )
Otav kdvel {€otn, TO vepd

KukAo@opel TIO ypriyopa
uéoa oro @uTé ywati n
dlarvor eivat évrovn. Otav
KAvel Kpuo 1) €xel uypaoia,
N Kukhopopia Tou vepou
yivetat o apyd.

vepo vepo

vepd vepo vepo vepd

KAetotd otéua Avoiktd otéua

Kuxhogopia — Metagopd — Atoffoy] ovotwv



5.1. KYKAO®OPIA OYXIQN XTA ®YTA

Ta uypd KukhoQopoUv HECQ OTO QUTO Ot AEMTOUG OWANVEQ TOU pér transportimin e

Bpiokovtal péoa Tou, Tov aywyo 10T6. O aywydg oTdg anoteAeital and To glukozes dhe tretésirave t€

EfAwpa Tou 0’ auTd pETagEpovTal Uypd amd Tiq pileq ota GUANA Kat TO Iéndéve té tjera nga gjethja

PAoiwpa TOU 0 QUTG PETAPEPOVTAL 0UTTES and Ta GUANA OTO QUTO. tek pjesét e tjera té bimés.

2. QUTIKG

KUTTapO .
= . hervi

' . gelizé bimore

. gojéz

. ksilemé

. floemé

. gjethe

bisk

. ind pérgues

. rrénjé

©ONOUAWN R

PiCec

Kuxhogooia — Metagood — Amopolj ovotdy 69



5.2. - 5.3. HKYKAO®OPIA TQN OYZIQN XTOYX MONOKYTTAPOYX OPIANIEMOYX KAI XTA AXIIONAYAA

Rt 5.2. H KYKAO®OPIA TON OYZION ZTOYZ MONOKYTTAPOYZ
ORGANIZMAT OPFANIZMOYZ
NJEQELIZORE

H peta@opd Twv ouctwv oToug
MOVOKUTTOPOUG OPYaVIOOUG yivetal
ue diayuon. Me ) diéxuon ot ouaieg
an\wvovtal and Tiq MEPLOXES TToU
UTAPXOUV O€ PEYANES TIOOOTNTES
TIPOG TIG TIEPLOXEG TIOU UTTAPXOUV O€

Bartja e Iéndéve tek
njéqgelizorét béhet me ané té
difuzionit, i cili realizon
pérhapjen e komponimeve
nga zonat me pérgéndrim té
larté né ato me pérgéndrim

me té ulét. HIKOGTEPES TIOOOTNTEG.
5.3 QARKULLIMI | 5.3. H KYKAODOPIA TQN OYZIQN ZTA AZMONAYAA
LENDEVE TEK
JOVERTEBRORET.
Tek shuméqelizorét mé 18 Ze, arhoug T[O)\UKlel:(lpOUQ opyng,po(lq, c'?n,wq
thjeshté, si hidra, qarkullimi n uépa, 1 KUKAOQOpIa Twv ouclwv yivetal W' éva ,
léndéve realizohet me ané té uypo. !
njé lengu. Me ™ Borfeia Tou UypoU O OPYaVIOHOGQ Itl «
Me ndihmén e njé léngu ; GMEL TIC GYONGTES OUsie | vypo
organizmi ushgehet dhe TPEETAl ,Kal anop G AaXPNoTeq S \
jashtéqit [Endét e OTO TePIBAMOV.
panevojshme né mjedis. , , ;
Tek organizmat mé té 2TOUG TIIo (’IUVGS:rOUQ OpYaviopoug N petapopa
zhvilluar (nga piképamja e TWV OUClWV Yivetal He €va EEEIBIKEUMEVO ,
evolucionit) bartja e léndéve KUKAOQOPIKO 0UOTNA. Yopa
realizohet me ané té njé
aparati garkullimi specifik. To KUKAOQOPIKG OUCTNUA TwV aoTiOVOUAWY UIopel va ExeL:
Aparati i garkullimit pérbéhet: . . . , ,
- Nga nj ose mé shume ¢ Mia 1| meploodtepes KapdIEG TTOU ASITOUPYOUV 0QV QVTALEG.
zemra, gé shérbejné si * Aipopopa ayyeia (sivat Likpol wAVES TIoU UEoA TOUG KIVELTaL TO aijua).
. ﬁ,‘;@%?,'ét e gjakutjané ® Aipa Tou peTaQEPEl TPOPN Ot ONA TA WEPN TOU KUTTAPOU Kal
gypa té vegjél, pérmes té QMOMAKPEUVEL TIG AXPENOTES 0UOieq. AUTO EXEL XPWHUA AVANOYO WE TNV
ciléve kalon gjaku) TPOPN TOU OPYQVIOHOU.
* Gjak, i cili transporton
ushgimin né té gjitha pjesét To KUKANOQOPIKO CUOTNA Unopel va eivat:

e trupit dhe largon gjithé o A [ . , K , . . ,
l&ndét e panevojshme VOIKTO OTav TO aijia KUKANopopel kat €Ew and Ta ayyeia

Aparati i garkullimit mund t& EMLOTPEPOVTAG 0" QUTA.

Jete: o Kheiot6 dtav 10 aijpa kukhopopel Lovo péoa ota ayyela.

« | hapur: gjaku garkullon
edhe jashté enéve edh
kthehet prapé né to.

e | mbyllur: gjaku
garkullon vetém
brenda enéve té

gjakut. o

s

el

YEWOKWANKAS — KAELOTO KUKAOQOPIKO 0UaTNUA aKpISa — aVOIKTO KUKAOPOPIKO 0UaTnua
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5.4. TO KYKAO®OPIKO XYXTHMA XTA ZIIONAYAOZQA

5.4. TO KYKAO®OPIKO 2YZTHMA 2TA 2MONAYAOZQA 5.4 APARATI |
QARKULLIMIT TEK
VERTEBRORET
Ta omovduAGlwa €xouv KAELOTO KUKAOPOPIKG oUCTNua Tou €xel kapdld Vertebrorét kané aparat
Kal aopdpa ayyeia. garkullimi t& mbyllur, gé
H kapd1d, avaloya pe Ta uépn mou xwpicetal, uropel va eivat: pérbéhet nga zemra dhe
" : nga enét e gjakut.
* Aiywpn (ota Yyapla)
o Tpixwpn (ota aueiBia kat oTa MepLoodTePA EPTETA) Zemra, né varési té pjeséve
o Terpaywpn (oTa mmMva Kat ota BnAaoTIkd). né té cilat ndahet, mund té
jeté:
e Me dy dhoma (tek
KOATOG npog Toug P0G TOUS TOG TOUG

nviuuovsq otoug  MPOS TOUG peshaqit)

# TIVEULIOVES e Me tri dhoma (tek
amfibét dhe tek pjesa mé
B =i | | = e madhe e zvarranikéve)

(0TOUG

6‘?}\6‘6 e Me katér dhoma (tek
HOATIOS shpendét dhe tek
Kolia ap[o'rgpo’q gj Ital’et) .
KotAia KOATOG
Kapdid yapiou
dixwpn Kapdid Batpdyou Kapdtd eprietou
TplXwon Tplxwon
PO¢G TOUG P0G TOUG . 0C TO 0ToU
AVECHOVE SR agrioTolG P0G TOUG TIVEULOVES .fp G TOUG L0TOUG
58&@
KoAmog apLotepdg
KOATTOGQ
KOW(EG
Kapdid rrrmvou Kapdid énAaotikou
Ta aipopdpa ayyeia eivat: Enét e gjakut jané:
o OLapTnpieg, TIOU PETAPEPOLV TO Qija amd TNV KAPSIA TPOG TOUG LOTOUC. ’ ggﬁﬂﬁt;é‘;a;:fnorgﬂge
o OLpAEBeg, TTOU peTaPEPOUV TO aipa and Toug LoTtolg oTnv Kapdid. drejtim té indeve.
o Ta TpIyo€Idr ayyeia, TIOU ETUTPEMOUV TN METAPOPA OUCLWV avaueoa + Venat: transportojné
070 aija kat otoug LoToUlg. gjakun nga indet né
Zemer.
owua rnopeia aluarog Ka;:.é - : Gypf’:\t kgp?laré:ulejqjiné
i shkémbimin e lIéndéve
-J ndérmjet gjakut dhe
indeve.

b
kapdld Tpuxoetdn ayyeia
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5.4. TO KYKAO®OPIKO XYETHMA XTA ZIIONAYAOZQA

Tek peshgitarteriet Zta Papia oL appleq petapépouy To aiua and v kapdid ota Bpdyya
transportojné gjakun nga (B\éme ke. 6.5) kal and kel ora ddPopa Opyava. XTI OUuvéxeld
zemra tek verézat dhe gé aty EMOTPEPEL TIAN 0TIV KaPSId ard TiG PAEBES.

né organet e ndryshme.
Pastaj kthehet prapé né

N o aptnpla
zemér me ané té venave.

KOATTOG woto(

Kkapdid owuarog

To KUKAOQOPIKG oUOTNUA TWV Yaplwy — arAn KukAopopia

Tek amfibét dhe 210 ap@ifia kai Ta epreTa TO aipa akoAoubel dU0 dLadPONES, TN HIKPN
zvarranikét gjaku ndjek dy Kat T peyAAn Kukhogopia. Ztnv kapdid Toug avakateUeTal TO

rrugé, garkullimin e madh OEUYOVWHEVO e TO N 0EUYOVMUEVO aipa otny idla kothia. Etot

dhe té vogél. Né zemrén e yivovtal Atydtepeg kaloelg atov opyaviopd Toug. Aéyovtal

tyre pérzihen gjaku i pasur noikiA6Beppa Zwa yati n Beppokpacia Toug alalet avdhoya pe To
me oksigjen me gjakun e nepIBAMOV TOUG.

varfér me oksigjen. Késhtu,
né organizmin e tyre
realizohen mé pak djegie.
Quhenkafshé me
temperaturé té
ndryshueshmesepse
temperatura e organizmit
ndryshon né varési té
temperaturés sé mjedisit.

aorvet dio&eidlo Tou ’ ) na(pvaf do&eidio
dvepaka agrver 0&uyovo ToU dvBpaka

/ N <4

naipvet 0€uyovo

Kapdid

[vedpoveg | odiua
[

Mixpn kukAogpopia MeydAn kukAogopia
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5.4. TO KYKAO®OPIKO XYXTHMA XTA ZIIONAYAOZQA

ueydan
KukAopopia

To kukAo@opixd auatnua ota auiBa

210 TITNVA Kal Ta BnAaoTika (ou €xouv dUo kOATIoUG Kat dU0 Kot\ieg Tek shpendét dhe tek
Héoa atnV TeTPdXweEn Kapdid Touc) TO aila mou KUKAoPopei kavel dUo gjitarét zemra ka dy veshé
KUKAOUC (SIrTAY, KuKAO®opia) kat BonBdel atn BpéPn Twv KuTtdpwy. To dhe dy barkushe; gjaku gé

garkullon realizon dy cikle
(garkullim i dyfisht&) dhe
ndihmon né ushgimin e

OEUYOVWHEVO e TO N 0EuyovwUEVo aia avakatedovtal otnv kapdid.
‘Etol 0¢ SlaPOPETIKES KOIAIEQ YivovTal ePLOTATEPES KAUTELG OTOV
OPYAVIOHO TOUG, /\SYOV:le o,p0|oesp!m {wa ylatin GSE)UOKpGOlQ Tou qelizave. N& zemér, nuk
0WHATOG Toug dev ah\adel otav aAdleL n Beppokpacia tou ndodh pérzierja e gjakut té

MePIBAMOVTOG. pasur me oksigjen me até té
papastér. Késhtu, né
KePAAL organizmin e tyre
NVEULOVES realizohen mé tepér djegie.

- A] HUtKPN KUkAopopla Quhenkafsh_'é f"e
-, 5 temperaturé té

_'_;-_ ) pandryshueshmgne gjak

N - Kapdd té nxehté), sepse

oukwT RN temperatura e trupit nuk
# Wil T ndryshon me ndryshimin e

temperaturés sé mjedisit.

| otouaxt

ueyaAn
veppd i #5L + |Kkukhogopia

[~
Aentd éviepo

H ropeia tou aiuarog ota didpopa Gpyava
TWV MTNVWV KAl TwV OnAaoTKWY
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5.5. TO KYKAO®OPIKO XYXTHMA XTON ANOPQIIO

74

5.5 APARATI
| QARKULLIMIT
TE GJAKUT
TEK NJERIU

* Arteria mushkérore
e Aorta

* lena mushkérore

* Veshi i majté

* Valvola
 Barkushja e majté
* Miokardi

* Barkushja e djathté
* Valvola

* \eshi i djathté
 \lena barkore

Gjaku kalon nga veshét né
barkushe. Valvolat nuk e
lejojné gjakun gé té kalojé
nga barkushet né veshé. Me
ané té aortés gjaku shkon
né organizém.

Kur tkurren té dy veshét,
gjaku kalon né barkushe.
Pastaj tkurren dy barkushet
dhe gjaku kalon né arterie.
Pastaj zemra Iéshohet
(tkurrja e zemrés emértohet
sistolédhe [Eshimi

diastol8.

5.5. TO KYKAO®OPIKO 2Y2THMA ZTON ANOPQIO

0 dvBpwriog €xel TETPAXWPN KAPSLA.

2. [veuovikr} apTpia. 3. Aoms
1. KoiAn pAéBa

5. A&l6¢ kOAmo
§tog S 5. ApLoTEPGG KOATTOG

6. Avoiktr BaABide 6. Avoiktri BaABida

7. Agkia kolhia 7. Aptotepn kolhia

8. Muokdpdio

To aipa ndet and Toug kKOAToug otiq kohieg. Ot BarBideq dev aprivouv TO
aiua va kivnBel mpog Toug kOAToUG. Me Tnv aopTr To aija ndeL 0To CWHA.

‘Otav ouotéMovtat ot dUo KOAToL padi, To aija rnyaivel oTiq KOLAieS.
‘Enetta ouotéMovtat ot dUo
KOW\ieg Kal To aipa mmyaivet
OTI§ apTnpieg. TN ouvéxela /

0 aplotepdg kKOATOG
dlaoTéNeTAL.

aptpla

1 kapdid SlacTEMETAL
(xahapwvel).

A 0 apiorepés T ; H ko\ia

KOATTOG e * }
ouoTEMETaL b hat
Kat 1o aiua *
ndet o1
KOAIEG.

KOArO.

H aptotepr] Ko
dlaoTéNeTAL
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5.5. TO KYKAO®OPIKO XYXTHMA XTON ANOPQIIO

H ouoTtoln kat 1 81aotoAr padf eivat évag maAudg g kapdlag. And tov
TOAUO TPOKAAE(TAL 0 OPUYHAG TOU TO VIWBOUE GTaV TLEGOUE

EMPAVELOKEG APTNPIES.

H avBpwrvn kapdid
nAMetal pe 70 nepinou
naApoUq to Aertrd. Ot maApol
uropel va augnBouv étav o
0pYQVIOUAG KaTavaAwvel
HeydAa rmood evépyelag (e
T YUMVAOTIKY], dTav EXOUpE
MupeTd K.4.).

Aipopdpa ayyeia

Autd eivat:

e Oi1apmnpieg: Me autéqg To aiua ndet and v kapdid ota dAa pépn.

o 01 pAéBeg: Me autég To aipa rdet and ta AAa pépn oty Kapdid.

* TaTpiyoeidn ayyeia: Me autd To aiya mdet avdueoa ota KUTtapa.

iy
Kapdid —>= W.

OL oteaviaieg aptnpieg:

Me auTéqg 1 kapdid Taipvel BPETTIKES

ouaieg kat o&uydvo.

Y

Sé bashku kéto (sistola dhe
diastola) pérbéjné njé
rrahje té zemrés.

Zemra e njeriut punon me
rreth 70 rrahje né minuté.
Rrahjet e zemrés mund té
shtohen, kur organizmi i
njeriut konsumon sasi té
médha energjie (kur béjmé
gjimnastiké, kur kemi
temperaturé etj.).

Enét e gjakut

* Arteriet: Népérmijet tyre
gjaku shkon nga zemra
né pjesét e tjera té
organizmit.

e Venat: Népérmjet tyre
gjaku shkon nga pjesét e
tjera té organizmit né
Zemeér.

* Enét kapilare:
Népérmjet tyre gjaku
arrin ndérmjet gelizave.

Arteriet koronare

Népérmijet tyre zemra merr
ushgimin dhe oksigjenin e
nevojshém.
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5.5. TO KYKAO®OPIKO XYXTHMA XTON ANOPQIIO
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Qarkullimi i gjakut

Né garkullimin vogél gjaku

H kukhogopia Tou aiparog

2 Hikpn} Kukhogopia To aipa mdet:

nveUpoveq

shkon: ,

zemér —> mushkeéri HE apTroteg -
kapdid | '

* Mushkérité ue PAERES

* Vena mushkérore

-Aorta__ o 0e&6¢ kat

* Veshi i majté aplLotepds

 Barkushja e majté nveyuovag

* Barkushja e djathté Mveuuovikr) apTpia

* \ena barkore e poshtme
* Veshi i djathté

* \lena barkore e sipérme
* Arteria mushkérore

Avw koiAn pAéBRa

Ae&10¢ KOATOG

Tveuuovikr) pAEBa

Aoptj

Aplotepdg KOATOg

Kdtw koiAn pAéBa Aptotepn koia
Ae&d koia
Né garkullimin e madh 3TN peydAn kukhogopia To aia méet:
gjaku shkon ,
2~ A HE aptnpleq
o . | AEELOG KOATIO -
Zemra veshi i djathté Kapdia 5106 E Zwpa
veshi i majté Ap1oTePOQ KOATIOG | == -
e PAEBES
KESARH KAl
KEE
.r 1 ,
! L Aopm
Aviw KOiAn PAEBa W
o . ApLoTEPOS KOATTOG
AeE16¢ K6ATTOQ l
Kdtw koiAn pA&Ba 1™ Apwotepr konia

Kuxhogopia — Metagopd — Atoffoy] ovotwv

j’ L
Ae&d koia

DAERES A

T

= ERLTT —1

|

ENTIKD
IvETHMA

PNiEF O
|f._ -

Aptnpieg

1

| WICADEMD Z0MA




5.5. TO KYKAO®OPIKO XYXTHMA XTON ANOPQIIO

To kKukAOQOPIKO cuaTpa cuvepyaleTal pe Ta AAa cuoThpaTa

1. Me 1o avamnveuoTiké ouatnpa: To aiua naipvel ofuydvo amd toug
nveUpoveg Kat divel 510&eidlo Tou dvBpaka mou amoBANETAL.

2. Me 1o menmikd ouoTtnua: To aiua maipvel and Ta €vrepa Ta npoidvra
NG MEYNQ KAl TA UETAPEPEL OTOUG LOTOUG,.

3. Me 1o adevik6 auoTnya: Kkapdid  kapdid
To aijia peTagépel oTo aptpia + * oAéBa
OUKWTL TIC BAQBEPEQ -
ouaieg émou dlaoTwvTal.

4. Me 10 oupomOINTIKO
ouoTnua: To aiua
nepvael and ta veppd
KaL aprivel vepod Kat
axpnoteq BhaBepeq
ouoieg (kabapietau).

veppo

5. Me T0 VeupIko oloTnpa: ouprTrieag
To aiua BonBdel ot
pUBLION ™G
Beppokpaciag Tou
opyaviouou ota
opo6Beppa fwa.

oupriBpa 0UP0dBX0G KUOTN

T onuaivel aokabapon;:

Eidape 611 10 aiua kabapiletal ota veppd. Ze pepkoug avBpwrnoug ta
veppd de Aettoupyolv owotd kat To aia toug kabapiletal pe eIk
HNXavnua.

pnxavnua
aiuokddbapong

Aparati i garkullimit t&
gjakut bashképunon dhe
me aparate té tjera.

1. Me aparatin e
frymémarrjes:
Né mushkéri gjaku
pasurohet me oksigjen
dhe liron dioksidin e
karbonit.

2. Me aparatin e tretjes:
Gjaku transporton
produktet e tretjes
(Iendét ushqyese nga
zorrét) né inde.

3. Me sistemin e
gjéndrave endokrine:
Gjaku transporton né
mélci komponimet e
démshme, té cilat
shpérbéhen.

4. Me aparatin urinar:
Gjaku kalon népérmijet
veshkés, ku |€ ujin dhe
komponimet e
démshme.

5. Me sistemin nervor:
Tek kafshét me gjak té
nxehté gjaku ndihmon
né rregullimin e
temperaturés sé trupit.

Céshté pastrimi i gjakut:

Kemi paré se gjaku
pastrohet né veshka. Tek
disa njeréz veshkat nuk
punojné miré, prandaj ua
pastrojné jakun me njé
mekanizém té vecanté.
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5.5. TO KYKAO®OPIKO XYXTHMA XTON ANOPQIIO

Gjaku

* Rruazat e kuge

* Plazma

* Rruazat e bardha
» Trombocitet

Pérbéhet nga
e Plazma (55%)

» Rruazat e kuge
(eritrocitet)

e Rruazat e bardha
(leukocitet)

» Trombocitet

L Fpubpd awoopaipia

M\doua

Eival pTiayuévo and:
* 10 M\dopua (55%)

* 10 epUBPA aloopaipta

(epubpokuTTapQ)

| /leukd aoopaipa

| Awonetdhia

—4—— TMA\doua

* 10 Aeukd aloopaipla

(AeukokUTTAPQ)

® Ta auomeTdAla.

Aeukd aloogaipta
Kal QLUOTIETANIA

Epubpd
aoopaipla

To mAdoua anoteAel T0 55% Tou aiuatog
Kkat Ta urtdAotna ouotatikd To 45% autou.

O nivakag mou akoAouBel eptypdPet Ta oUOTATIKA TOU AlUATOG.

Aidpkeia | Kitrapa
Zuotamikd | Mepiypagn Mepi€xel (oUoTaon) PdAog Zwig oc Tmm®
(Mépeq)
MAdopua ¢ dxpwpo uypd ® vepo ® y1a va KOAUWMoUV
® OPETTTIKEG 0UO(EQ Mo Ta ouoTaTIKA
® QVTIOMUATA ® |ie TQ QVTIOWUATA
® npwreiveq BonBd omv duuva
TOU opyaviopoU
Epubpd ® xwpig muprva ® quoopalpivn ® 5equelouV TO 90-120 |45-55
Aoopaipia | ® oxrjua diokou (mpwtelvn rou mepiéxel | oEuydvo kai to ekaTouuupLa
0idnpo kat divel To HETAPEPOUV MO TOUG
KOKKIVO XPWHa OTO aijua) | veUpoveg aToug LloToug
Neukd ® |ie TUprva ® npwreiveq ¢ BonBouv oty duuva | 3-180 5-10
Awooaipla | ® peyalUtepa and (avtiowpara) TOU 0pYaviopoU XI\LAdEQ
Ta £pUbPA
® dypwua
¢ oe 0ldPopa oxruaTa
AworetdAia | @ xwpig uprva ¢ BonBouv otV TEN 10 300 x\ddeg
® dxpwua TOU aiuaToq
® LKpd
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Opdadeg aiparog

Me ™ petdyyion o dvBpwrog prmopel va mdpel aipa. Aev €xouv OAoL ol
dvBpwriot To (dlo aipa. Avaloya e To av To aipa epiéxel mpwteivn A1y B,
undpyouv 4 ouddeq aiparog: A, B, AB, O.

5.5. TO KYKAO®OPIKO XYXTHMA XTON ANOPQIIO

Metdyylon aidarog de yiverat otnv TUxn aAd cUupwva e Tov Tivaka.

Mpénel emiong va EEpouie av MEPIEXETAL
Kat kdrota dAAn mpwteivn, To P€Coug

Rh* : mepiéxet PECouq
Rh™: dev mepi€xel PECoug

(Rhesus).
Oudda aiparog divel oe déxeral amd
0 0,A, B 0
Mavdotg AB
A A, AB O,A
B B, AB 0,B
AB AB O,A,B,AB
Mavdgktng

To Aep@IkO oUOTNHA TOU AVOPWITOU

Me ta TpLX0oeldn ayyela Tou KUKAOQOPIKOU CUCTAMATOG TO aipa mdel
avdueoa ota KUTTapa Twv WoTwv. To aiua Eavayupilel 0To KUKAOPOPIKO
ouomua pe T Porbewa TOU :

AEUPIKOU OUOTHUATOG,.
To Aep@ikd oUOTNa TEPIEXEL:

* Aepgayyeia: Zekivouv ano To

XWPO avaueoa ota KUTTapa
Kal ptdvouv ota PAePIKA
ayyeia.

¢ Aéugog: To uypd mou
KukhoQopel ata Aeppayyeia
KalL Tapacupel Tiq dxENnoTeq
KalL maboydveg ouoieg.

* Aepgokuttapa: Maywdevouv
Toug aBoydvoug
UIKPOOPYQVIOHOUG,.

* Acpgadéveg: EWdka dpyava
TIOU TIAPAYOUV Kal TIEPLEXOUV
AePOKUTTAPA.

Grupet e gjakut

Me ané té transfuzionit
njeriu mund t& marré gjak.
Jo té gjithé njerézit kané té
njéjtin tip gjaku. Né varési té
pérmbajtjes né gjak té
proteinés A apo B kemi 4
grupe gjaku: A, B, AB, 0.
Késhtu transfuzioni i gjakut
béhet né bazé té tabelés sé
méposhtme.

Duhet té njohim nése
pérmban dhe ndonjé lloj
tjetér proteine, rezusin.

Rh+ pérmban rezus.
Rh- nuk pérmban rezus.

Aparati limfatik i njeriut

Gjaku shkon deri tek gelizat
e indeve népérmjet enéve
kapilare. Gjaku kthehet né
sistemin e garkullimit me
ndihmén e aparatit limfatik.

Aparati limfatik:

» Enét limfatike: Fillojné
né brendési té gelizave dhe
arrijné deri tek enét
venoze.

e Limfa: Masa e Iéngét, qé
garkullon né enét limfatike
dhe merr [Endét e
panevojshme dhe té
démshme (patogjene).

« Limfocitet: Kapin
mikroorganizmat
patogjené.

e Gjéndrat limfatike:
Gjéndra té posacme, ku
formohen limfocite.
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) 1. Opddeg aiparog

Pwtoe 10 - 20 yvwoTd oou mpoowra mola eivat n
oudda aipatdg toug. Priae vav mivaka pe Ta ovopara ﬁ
Kal TNV OMAda aiaTog Tou Kabevaog. o

Me TN BorBeta Tou mivaka aiodoaiag Bpeg oe Toloug and auTtoug UMopEig va / \

dwoelg aija kat and noloug Unopeiq va ndpelg av undpget avaykn.

o , A , . A B
Yndpxet kdmoto mpdowro Tou propel va dwoel aiua oe dhoug; Av undpxel, anod
TIOLOUG Urtopel va mdpet aija auto; \ /
Yndpxel KAmolo MPAowTo Tou Uropel va ndpet aiua and dAoug; Av undpxel, oe AB
TOLOUG Unopel va dwael aijia auTo; .IJ

2. Mérpnon Tou opuypoU
2puUyUAg ovopdletal 0 aplBudg Twv MaAwv g kapdidg oe éva Aero.

Mieoe ehappd pe Ta peoaia dAKTUAa oTov Kapmd, otov KpdTtago 1 To AAid oou pEXPL va EVIOMIOELS TOUG
naApoug. Ot Yetprioelg mpénel va yivouv oto onueio mou oe dleukoAUvel Teploadtepo. MeTpdqg Toug maiuoug avd
30” kat Toug moAanAactalelg emi U0 yia va BPelg Toug MaAuoUg avd Aertd (dnAadr To oQuUYUO).

Mé&tpnoe Twpa To apuUYd oou (1n YETpnan).

TpéEe eruTdmou yla 2 Aemrd kat Eavapétpnoé Tov (2n puétpnonm).
Tp&Ee AMa 2 Aerttd kat EavapeTpnog Tov (3n ueETpnan).
XaAdpwoe yla 2 Aemtd Kat EavapeTpnoe Tov (4n uétpnaon).
XaAdpwaoe daMa 2 Aerttd kat EavapeTpnaog Tov (5n YeTpnan).
Mg emdpd n YUUVACTIKY| 0TO OPUYUOS COU;

Métpnoe T0 OQUYUO 0 5 OUUUABNTEQ Kal 0 5 GUUMABNTPLEQ
oou (0 katdotaom xaAdpwong) Kail Bpeg To HETO Opo EexwpLoTd
yla Ta ayopla Kat Ta kopitala (mpoobétovtag TIg 5 TIHEG Kal Emerta
dlapwvrag did 5).

Ynidpyxel kanota dlapopd 0To OPUYHS TWV AYOPLWY ard TO OPUYHO TWV KOPLTALWY;
2u{nToTe TO OV TAEN |e ToV Kabnyntr oag.

3. Kukhogpopia ouciwv oTa ¢utd - diamvon

2e YUA\vo Balo piEe vepd kat Aiyeg otayodveg peldvl. Mdpe 6 kKAwvapla PpEoko 0€AIVO Kal kAAuPe Ta Uod e
dlapavr| uepppdvn. TormoBETNoE Ta 0To JOXElD e TO XPWUATIONEVO vepd kal kOWe Ta KOvTd OTn BAoN TOug XwpIg
va ta BydAelg and to vepo.

KdBe 5 Aerrtd Bydle amnd Suo kAwvapta (Eva KaAuppévo Kat éva Ox1) kat kOYe ta dladoxikd, mpoxwpwvtag anod
N Bdon npog ta ndvw, YEXPL va Bpelg To onpeio Tou PACTOU OToU €PTACE TO XPWUATIOMEVO VEPO.

Tiapatnpeiq oe ox€on pe 1o Xpdvo Kat To UYPoq Tou “Xpwuatiopévou BAactol”;
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APAXH - OPOAOI'TA

Yndpxet dlapopd 0Toug KAWVOUG TIOU RTav KAAUMMEVOL KaL O auTouq rou dev ftav;

Zu{ntote otnv TAEN Ta anoTEAEOUATA TWV ETPIOEWV.

® | 0€Avo kaAupugvo TOUES avd &va ekaTooTo

(PPECKOKOUUEVO
kAwvdpt oéAvo

TO XPWHATIOUEVO VEPD :
UETAPEPETAL KATA UNKOG ‘6% E
TOU KAWvapLou e

BonBeta Aertwv ayyeiwy

vepd + vepouroyld
1 1ot i ueAdvt

N KUkAopopia ouctwv Garkullimi i T€

n e€aron avullimi

0 aywyogq LoTog indi pércjellés

TO EN\wpua ksilema

TO PAoiwpa floema

TO veupo nervi

n didxuon difuzioni; shpérhapja

N Kapdla zemra

Ta aoPopa ayyeia enét e gjakut

TO aiua gjaku

QVOLKTO KUKAOPOPIKG cUoTnua sistem qarkullimi i hapur
KAELOTO KUKAOPOPIKG oUuoTnua sistem garkullimi i mbyllur
oL aptnpieq arteriet

oL PAEREQ venat

Ta TPIXOEWdN) ayyeia enét kapilare

N MIKPEY) KUKAO®opia aiuatog garkullimi i vogél i gjakut
N HEYAAN KukAopopia aipatog garkullimi i madh i gjakut
TA opodBepua me temperaturé té géndrueshme
TA TMOWKIAGBEPA me temperaturé té ndryshueshme
n aopt aorta

n BaABida valvola

0 KOATI0G veshi

N KOWia barkushja

0 TIOANOG rrahja e zemrés

n orepaviaia aptnpia arteria koronare

N aipokdbapon pastrimi i gjakut

Ta gpuUBPA aooPpaipla rruazat e kuge té gjakut
Ta AeUKA alpoopaipla rruazat e bardha té gjakut
TO MAdoua plazma

TA QLUOTIETAALA trombocitet

N HETAyYLoN transfuzioni i gjakut

N Aéupog limfa

Ta Aeppayyeia enét limfatike

oL Aeupadeveq gjéndrat limfatike
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6. FRYMEMARRJA - SHKEMBIMI | GAZEVE

D @ O
o OO

6.1 FRYMEMARRJATEK BIMET

6.2 FRYMEMARRJA TEK KERPUDHAT

6.3 FRYMEMARRJA TEK ORGANIZMAT NJEQELIZORE
6.4 FRYMEMARRJA TEK JOVERTEBRORET

6.5 FRYMEMARRJA TEK VERTEBRORET

6.6 FRYMEMARRJA TEK NJERIU



6.1. H ANAIINOH XTA ®YTA

84

Frymémarrja ndodh si tek
bimét ashtu dhe tek kafshét.

Gjaté kétij procesi clirohet
energji nga djegia e
glukozés.

Frymémarrja (aerobe)

Glukozé + oksigjen] Uje
+ dioksid karboni + energji

Gazet, oksigjeni dhe
dioksidi i karbonit, barten
me difuzion nga organizmi
né mjedisin pérreth dhe
anasjelltas. Gjaté procesit
té difuzionit gazet Iévizin
nga zona me pérgéndrim té
larté né ato me pérgéndrim
mé té ulét.

6.1 FRYMEMARRJA

TEK BIMET
Frymémarrja ndodh si ditén
ashtu edhe natén brenda té
gjitha gelizave. Ditén
bimét, me ané té
fotosintezés, podhojné
(lirojn€) mé tepér oksigjen
sesa ai gé thithin pér
frymémarrje.

Avamvor] — Avtahhayr] aepiov

H avanvor yivetal ota Qutd kat ota {wa Kal aneAeubepwveTal evépyela
and Tn YAukodn.

H avanvon eival n avtiotpoen nopeia and m ewtoouvoeo.

Avarnvon (agpdpia):

. AloEedio Tou
- @ © €0

Ta aépla o&uydvo 1 dlokeidlo Tou AvBpaka peTagépovtal e didxuon
arnd Tov opyaviopud oto mepBAANov Tou kat avtiotpoga. Kard trn didxuon
TA AgPLa IPOXWPEOUV amd eKel TIOU UTIAPXOUV TIEPLOTATEPA TIPOC TA EKEl
mnou undpyouv Atydtepa.

6.1. H ANAIMNOH ZTA ®YTA: H avarvor] yivetal nuépa kat vixra
péoa oe ONa Tta KkUTTOpa. Tnv nuépa ta QUTA Tapdyouv
MEPLOTATEPO OEUYOVO (e TN pwTooUvOeaN) and 0,TL maipvouv yla
TNV avanvon.

dlo&eidio
T0U AvBpaka

dtoéeidlo

ToU GvBpaka dlo&eidio

TOU AvBpaka

oéuyovo

okuydvo

o&uydvo

Avanvon kat pwtoouvbeon Avarvon



6.2. H ANAIINOH XTOYX MYKHTEX 6.3. H ANATIINOH XTOYX MONOKYTTAPOYX OPTANIZEMOYX

6.2. H ANAIMNOH ZTOYZ MYKHTEZ: Ot piknreg aneheubepwvouv 6.2 FRYMEMARRJA
evépyela and Tn YAUKSIN xwplc va maipvouv ofuydvo (avaepdpla ~ TEKKERPUDHAT
avarvor)). Autd ovopdletal JUpwon. ZTouq JUMOMUKNTES (évag S RS EniE]
MOVOKUTTAPOG MUKNTAg Mou Bpioketal oto pouoto) n fupwon divel nga glukoza pa marré

, . Yy oksigjen (frymémarrja
OAKOOAN Kat AEyeTal AAKOOAKN CUpwOT). anaerobe). Ky proces quhet

fermentimTek kérpudhat
AAKkooAIKr LUpwon: fermentuese (kérpudha

njégelizore, gé gjendet tek

mushti), fermentimi jep

. —— o alkool dhe emértohet
f“‘*ﬁ' r,::"_‘_,!"' f_' S e fermentim alkoolik.
S e W o g
4 F t Ikoolik
ﬁ__,f:_,f' g‘; _,,.-' ) ermentimi alkooli
ﬁé}j 7S Eff o
- -I.

kérpudha

MUKNTEQ ; AoEeidio Tou N Glukozé [0  Alkool +
AvBpaka dioksid karboni + energji
\ \ Nga mushti né veré

And to pouoTo oTo Kpaot

6.3. H ANAIMNOH ZTOYZ MONOKYTTAPOYZ OPIrANIZMOYZ 6.3 FRYMEMARRJA
TEK ORGANIZMAT
NJEQELIZORE
O&uydvo
.": ALO&JL'&O\ Tek organizmat njégelizoré
10U AvBoaKa (p-sh. ameba), gé jetojné né
ujé, ndodh frymémarrja
2TOUG HOVOKUTTAPOUG opyaviopoug (dmwg tnv auoBdda) mou {ouv aerobe. Ameba merr
070 vepd Yivetal agpdpla avarnvor]. H apoiBéda naipvel To 0Euyovo mou EISIEMIT, 62 il | HEy
eivat SLlahupévo 0To vepd kat eAsuBepwvel SIOEEIBIO Tou GvBpaka. E:rgfﬁ'dhe liron dioksid
l.
. Oksigjen
v
) Oguyovo > ) Uje¢ ——> Ameba
Nepd - AuoiBada Dioksid karboni

Al0Egidlo Tou AvBpaka

Avamvoi] — Aviolhayij agoiov 85



6.4. H ANAIINOH XTA AXIIONAYAA
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6.4 FRYMEMARRJA
TEK
JOVERTEBRORET

Frymémarrja tek krimbat e
tokés éshté aerobe me
difuzion népérmjet IEkurés
(epidermés) sé tij.

Né pérgjithési, tek
jovertebrorét ekzistojné
organe té frymémarrjes, si
traketé (gypéza té holla),
mushkérité dhe verézat, qé
japin sipérfage té médha
frymémarrjeje (gese qé
pérmbajné ajér).

Tek insektet:

Qeskat ajrorembushja dhe
zbrazja e té cilave
ndihmohet nga lévizjet e
insektit.

Traketé kétu ndodh
shkémbimi i gazeve
Stigmat,népérmjet tyre
realizohet futja e ajrit

Avamvor] — Avtahhayr] aepiov

6.4. H ANATMNOH ZTA AZMONAYAA
2T0 YEWOKWANKa yivetal agpdfla avarvor] he didxuon péoa amnd v
emdepuida Tou.

dto&eidlo
TOU AvBpaka

TPLYOELDES

oéuydvo

levikd oTa aoTOVOUAQ UMIAPXOUV avamnveuoTikd dpyava Onwg ot Tpaxeieq
(\errrol owArveg), oL mveUpoveg (odKoL TIOU TIEPLEXOUV QEPQ) Kkal Ta
Bpdyxia rou divouv eyAAES QVaMVEUOTIKEG ETUPAVELES.

Z1a €vropa:

aepdaakol (ot Kivijoelg Tou evtdpou BonBouv va yepilouv Kat va

adelafouv ol agpdoakol)

Tpaxela
(Me auTr yiveTal
avrahhayr| agplwv)

otiypara
(Me auTd o aépag pmaivel
Mo OTO €VTOpO)

0T6G

agpboakog

Tpaxeia



6.5. H ANATNNOH ZTA ZMONAYAOZQA

Ta omovOuAdlwa avanvéouv e Bpdyxia fj mveupoveg. O aépag unaivel oe
autd Ta 6pyava pe EOIKES AVATVEUTTIKES KIVIOELG.

Z1a Ydpia: Ta Pdpla kat dAa udpdpBla {wa avanvéouv pe Bpdyxla mou
Bpiokovtal ota mAqiva Tou KePaAlou. Autd €xouv HEYAAEQ ETIPAVELES Kal
OXI0pEG. ZuvdgovTal e TOAA apopdpa ayyeia. To vepd mepvd and To
otdua, Bpéxel Ta Ppayxa Kat Byaivel and TG OXIOUES TOUG TIOU CUVEXWG
avotyokAeivouv. Me ta Bpdyxia to o&uydvo mepva amnd to vepd oto aijpa
Kat T0 dlo&eidlo Tou AvBpaka amd To aija ato vepd, Omou anoBANETAL.

BpayxtokdAuuua

Bpdyxa

H nopeia Tou o€uydvou ota Ydpia

AloEeidlo Tou AvBpaka aTo vepd

OEuydvo —»mépq—>8pdyxla<

(Slalupévo ato vepd) O&uydvo oto aipa

0 aépag unaivel ato oTéua

Ta poubolvia
avoiyouv

I1a apoipia: Auta TIVEUHOVEQ

avanveouv e
HIKEOUG TIVEUOVEG.
Maipvouv Aiyo
0€uydvo mou To
OUMIMANPWVOUV
avanveovtag
o€uydvo kat amnd To
d€ppa Toug, To oToio
yU autd To Adyo eival
ndvra uypo.

1] OTOMATIKY KOGTNTA
MeYaAWVEL

1 oTOUATIKY KOIAGTNTA Maipvel agpa

0 aépag OTPWYVETAL TPOG

O yupivog (veapog 1a poudodvia TOUG MVEULOVEG

BAtpaxog) avarveel KAelvouv
He Bpdyxia. Otav n oTopatk koASTTa
yivel Batpaxog, Ta utkpaivet
Bpayxia pikpaivouv

KaL arnoktd

veULOVEG,.

owuarog

6.5. H ANAIINOH XTA ZIIONAYAOZQA

6.5 FRYMEMARRJA
TEK
VERTEBRORET

Vertebrorét realizojné
frymémarrjen me veréza
dhe mushkéri. Ajri hyn né
kéto organe me lévizje
specifike frymémarrése.

Tek peshqit: Peshgit dhe
kafshé té tjera gé jetojné né
ujé marrin frymé me ané té
verézave, g€ gjenden né anét
e kokés. Verézat kané
sipérfage té madhe dhe té
cara. Jané té lidhura me njé
numér t&é madh enésh gjaku.
Uji hyn nga goja, lag verézat
dhe del nga té carat té cilat
hapen dhe mbyllen
vazhdimisht. Kétu relizohet
dhe shkémbimi i gazeve,
oksigjeni kalon nga uji né
gjak, ndérsa dioksidi i
karbonit nga gjaku né ujé
dhe késhtu largohet bashké
me té.

Rruga gé ndjek oksigjeni
né veréza
Oksigjen] gojéll veréza
(i tretur né ujé)
Dioksidi i
karbonit né ujé
Oksigjen né gjak

Tek amfibét :

Frymémarrja realizohet me
mushkeéri té vogla. Sasia e
oksigjenit & marrin éshté e
vogél, por e kompensojné
me frymémarrjen
népérmjet lekurés, qé éshté
gjithmoné e lagésht.

Larva e bretkosés realizon
frymémarrjen me ané té
verézave. Kur béhet
bretkosé (realizohet
népérmjet metamorfozés)
verézat zvogélohen dhe
zhvillohen mushkérité.
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6.5. H ANAIINOH XTA ZIIONAYAOZQA

Tek shpendét: Z1a mouhia: Autd avarvéouv e TveUpoveS Kat éva aUoTnua and 0akoug
Frymémarrja realizohet me (aepogdpol adkol). Ot agpo@dpol adkol Bonbouv va eival To owia Toug
ané & mushkerive dhe njé ehagpU (uia kat sival yeudrol pe aépa). Xpnowedouv Kat oav amoBrikeg

sistem geskash ajrore. Ato
ndihmojné organizmin qé

té jeté i lehté, sepse jané té UIKPES TPUTES OTO
mbushura me ajér. PGuUPOg: arnd edw
> ELOEPXETAL 0 AEPAG

a€Pa yla va avarmveet To Trrmvo.

- . . eyuo
Aparati i frymémarrjes tek TVetHoEs

shpend'e'“t N agpdoakol miow anod
* mushkeérité TOUG MVEUUOVEG
* geskat ajrore

* vrima té vogla té
vendosura tek sgepi nga
kalon ajri

QePOTAKOL UpPOoaTd
Qarod Toug NVEUUoVES

To avarnveuoTikd oUoTNUa TwV MTNVWV

_ - H mopeia Tou o€uyovou ota mrnvd
Rruga gé ndjek oksigjeni

tek shpendét - - - -

Aepopopol oakoL AepopopoL oaKol
Ajér 0 Qeskat ajrore Aépag— miow and Toug —> pnpootdand > MepBaiov
é jané té vendosura pas veUOVEQ TOUG TveUloVeS

mushkérivel] Qeskat ajrore
para mushkérivél Mjedisi
Zta BnhaoTika: H avarvor] yivetal pe
TiveUoVeEQ e e10IKoUG HUeS, OMwe TO
dldepayua, kat AANoug avaueoa oTiq
M\eup€g Tou Bwpaka. Ot pueg autol
QUEOLELVOUV TN BWPAKIKY|
koomta. ‘Otav autn peyahwvel, o
aépag unaivel oToug nveuoveq
(etomvon)), eva dtav n Koldtnta
HIKpaivel, 0 aépag meleTal Kal
Byaivel mpog ta €Ew (ekmvon)).

Tek gjitarét:

Frymémarrja béhet me ané
té mushkérive me muskuj
té posacém, si diafragma
dhe té tjeré, ndérmjet
brinjéve te kraharorit. Kéta
muskuj rritin ose
zvogélojné zgavrén e
kraharorit. Kur ajo rritet,
ajri hyn né mushkéri
(frymémarrja), ndérsa kur
zgavra e kraharorit
zvogélohet, ushtrohet
presion mbi ajrin, gé del
jashté (fryménxjerrja).

veduoveg BnAaoTikwv
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6.6. H ANATMNOH ZTON ANGOPQIIO

1. PouBouvia
Edw riepvd o aépag.

2. Jtoua
Edw mepvd o agpag.

3. Adpuyyag
[TepIEXEL TIG PWVNTIKEG
X0pdég rou ndMovra
dnwg riepvd o agpag.

7
-

Y

-\

4. Tpaxela
Mikpdg owArivag
rou xwplletat
otoug Bpdyxous.

5. Ae&166 nveupovag
Meptéxet T¢
KUWEAIDES. Ard
autég To 0&uydvo
repvd oto aiua.

H mopeia Tou o&uydvou oTov dvepwro:

>

]

6. Pk koAdtnta

0 aépag edw PpiAtpdpetat kat uypaiverat
and ta Tpixidla kat ™ PAEwa.

7. ®dpuyyac
[Nepvd n tpoPn Kat 0 aépag.

8. EruyAwttida

2kenddet v paxela ya va unv
nepvd n tpogr oto Adpuyya.

9. Bpdyyxot
Eioodog otoug

‘ nVeUUOVEg,.

10. ApLotepdg
nvedpovag

11. Kapdid

12. Adppayua
Eivat o pug rou xwpiCet to
Bwpaka and v kolld. Otav
Kkatepalvel (ovonaon), ot
nveuuoves yeulfouy e agpa.
Orav aveBaivel (xarapwvey), o
aépag muéletat kat Byaivet and
TOUG MVEULOVES,.

Pk KodtnTa —= ®dpuyyag — Adpuyyag—s= Alo Bpdyxol — Alo riveUpoveq

Aué&non dykou
Bwpakikig koAdtnTag

1. Eworvon

Avodoc mAeupwv

KdabBodog dlappdyuarog

Ot QvanveuoTIKES KIVATELS

o

6.6. H ANAIINOH XTON ANOPQIIO

6.6 FRYMEMARRJA
TEK NJERIU

Aparati i frymémarrjes tek

njeriu.

Hunda, kétu kalon ajri

Goja, kétu kalon ajri.

3. Laringu, pérmban
kordat zanore, qé
Iekunden nga kalimi i
ajrit duke prodhuar
tinguijt.

4. Trakeja, njé gyp i vogél

(& ndahet né bronke.

Mushkéria e djathté.

Zgavrat e hundés, kétu

ajri filtrohet dhe

lagéshtohet.

7. Faringu, kétej kalon
ushqgimi dhe ajri.

8. Epiglota, mbulon
faringun pér té mos
lejuar kalimin e
ushgimit né mushkeéri.

9. Bronket, qé
pérfundojné né
mushkeri.

10. Mushkéria e majté.

11. Zemra.

12. Diafragma éshté
muskuli gé ndan
kafazin e kraharorit nga
barku. Kur ajo zbret,
mushkeérité mbushen
me ajér, ndérsa kur
ngjitet ushtrohet shtypje
mbi ajrin dhe
mushkeérité zbrazen.

N =

e» @i

2. Eknvon

Rruga e oksigjenit.
Zgavra e hundés Faringu
0 Dy bronkel Dy

l KdBodog mheupwy mushkeri

Avodog dagppayuarog

Meiwon dykou
Bwpakikig KodTnTag
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6.6. H ANAIINOH XTON ANOPQIIO

Shkémbimi i gazrave né

H avraAAayn Twv agpiwv oToug MVEUHOVEG TOU avOpWIIoU
mushkérité e njeriut

Ajri arrin nga bronket né O aépag o¢tdvel amd Toug PBPOYXoug OTIg
dhomézat e mushkeérisé TIVEULOVIKEQ KUPeNiDeG. Me auTég:

(alveola). Kétu, me ané té , . . ,
difuzionit realizohet kalimi ® TO OEUYOVO TIEPVA (e Bldxuom) OTO aila

i oksigjenit nga ajri né gjak
dhe i dioksidit t& karbonit
nga gjaku né ajér.

* 710 Jdl0&eidlo Tou dvBpaka mepvd amd To aiua
0TOUG TVEULOVEG,. oEuy6vo

Olo&eidlo
ToU
dvbpaka

L Ll Rl

A\

Wﬁ\?\ggéﬁf \ﬁ\o’\\le\&“\{b\lo
l
KupeAida
KUK),\O(pOle(')
— olotnua
QJ Kittapa

Kuttapiki avarnvor)
0Euyovo + YAUKAIN O evépyela + dloeidlo Tou dvBpaka

Etomvor kat ekrvon
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Mapdyovreg mou mMPooBAAAOUV TO AVATIVEUOTIKO OUGTNA TOU

avepwrmou

BAaBepéq

avarvor) érmou
Exel Kauoagpla

ddpuyyag

Znuég ota

Ouoieg

dpyava

Y.y

Kdmvioua
o

r* ;

ENINTQZEIZ AMO TOYZ AEPIOYZ PYMANTEZ *
ZTHN YT'EIA TOY ANOPQMOY

PYMNANTES (aépiol)

5 Tpaxela
—» Bpdyxol

(Booyxitida, kapkivog)

Mveluoveg

AMO MOY MPOEPXONTAI

MPOKAAOYN

MovoEeidio Tou dvBpaka | Kauotpeg Blopnxaviav- | ® Movokeépahol
Ktiplwv, ¢ Mapatetapévn elomnvor)
HNXQVEG QUTOKIVIATWY, npokahel aopuEia
XUtrjpla o1drjpou kat BAvato Kal Kap-
dlayyelakES mabnoelq
Ao&eidlo Tou dvBpaka  |Kauotpeg, ¢ MovokEPahol
HNXQVEQ QUTOKIVATWY,
TIUPKAYIEQ
O¢&eidla Tou alwrou Mnxavég autokivitwy, | ® Aoppayia pdmg
QWTOTUTIKA pnxaviparta, | ® Epebioudg ota pdria
KQUOTAPES ¢ Atomvola - AcBua
¢ Bpoyx(tida
* [Mveupoviké oldnua
OEeidia Tou Beiou Kauotpeqg yaidvBpaka | ® AcBua
kat meTpeAaiou * Bpoyxitda

Yopdpyupog * BAGBeq 0TO Veuplkd
ouoTtnua
‘Otov Mnxavég autokwvrtwy, | ® AcBua
PWTOTUTIKA pnxavruata, | ® Epebioudg ota pdmia
KQUOTAPES ® veupovikd oidnua

* Me n NéEn punavtég evvooule TIG OUOieq TIOU TepIEXOVTAL 08 Tapandvw ano
TNV EMTPEMOPEVN YIa TNV Uyela Tou avBpwmou noadnTa.

6.6. H ANAIINOH XTON ANOPQIIO

Faktoré gé démtojné
sistemin e frymémarrjes
tek njeriu

Komponime t& démshme

e Duhani

* Frymémarrja né vende me
gazra té djegies

* Démtime né organe
(bronkit, kancer)

e Faringu

* Trakeja

 Bronket

e Mushkeérité
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APAXH - OPOAOI'TA

O Bwpakag Kard Tnv gioTvon Kai TNV EKvon

- ‘Otav elonvéoue, 0 Bwpakag dloykwvetal. To mdoo
MOAU HeYOAWVEL 0 BWPAKAG Hag amd TNV EKTVON
gwg v Babid elomvor) Aéyetal EKmtugn kat detxvel
néoo Kavol ivat oL VEUPOVES Mag. ZToug aBANTEQ
OnAadr) o Bwpakag peyalwvel meploodtepo amd O,TL oToug AAoUg
avepwroug.

Metprjote pe Jia peloupa yupw amnd 1o ¢papdu UéPOg Tou BwpPakd oag
akplBwg mdvw amd ta meupd. Baite kdmnolo ¢ilo oag va petprioet o idlo
onueio Tou owuarog Kabwg ekmvéete. Apou mdpete Babld eiomvor}, 0
¢i\og oag petpdel mAAL To pouckwuévo Bwpaka. H dlapopd Twv dUo
HeTPrioewV eival 1 ékrtugn Tou Bwpakd oag.

1 avarvon frymémarrja

T0 O10&€(d10 Tou AvBpaka dioksidi i karbonit
T0 0EUYOvo oksigjeni

1 GAKOONKY {UpwOon fermentimi alkoolik
Ol UKNTES kérpudhat

Ol EPOOAKOL geskat ajrore

N TPaxela trakeja

Ta oTiypara stigmat

Ta Bpdyxa verézat

0 nveUpovag mushkérité

1 €lomvon frymémarrja

1 eKTvon fryménxjerrja

Ta poubouvia sgepi

1 PWIKN KodTnTa zgavrat e hundés
N emyAwTTida epiglota

0 Bpdyxog bronket

T0 dldppayua diafragma

1 BwpPakIKA KodTNTa
1) TIVEUMOVIKY KUYENDa
Ol PUMAVTEQ

kafazi i kraharorit
alveola
ndotésit

92
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/. KONTROLLI DHE RREGULLIMI I FUNKSIONEVE
KUNDERVEPRIMI NE NGACMIMET E MJEDISIT

7.1 KUNDERVEPRIMI | BIMEVE NDAJ NGACMIMEVE TE MJEDISIT
7.2 NDJESHMERIA TEK ORGANIZMAT NJEQELIZORE

7.3 NDJESHMERIA TEK JOVERTEBRORET

7.4 NDJESHMERIA TEK VERTEBRORET

7.5 NDJESHMERIA TEK NJERIU



7.1. O ANTIAPAXEIX TQN ®YTQN XTA EPEOIZEMATA TOY IIEPIBAAAONTOZX

94

Organizmat i kuptojné
ndryshimet né mjedisin
rrethues. Kéto ndryshime
guhenngacmimelriqi
béhet kulag (si top), kur e
ndien se éshté né rrezik.

7.1 KUNDERVEPRIMI
| BIMEVE NDAJ
NGACMIMEVE TE
MJEDISIT

Drita, temperatura,
lagéshtia, térheqgja e tokés
(graviteti), kontakti u japin
ngacmime biméve, gé nga
ana e tyre kundérveprojné
duke béré lévizje té vogla.

Rritja e bistakut (lastarit)

dhe rrénjés sé biméve, duke

iu kundérpérgjigjur
ndryshimeve té mjedisit,
guhettropizém.Rrénja
zgjatet pér nga poshté si
rezultat i gravitetit, ndérsa
bistaku né drejtim té drités.

Ot opyaviopol katahaBaivouv Tig aAayég oto mepBANAOV Toug Kat
avTidpoUv. Autég ol ahaygg Aéyovtal epebiopara.

"ETo1 0 okavtZdxolpog yivetal prdha drav katahdBet ot Bpioketat oe kivduvo.

O okavt{dxolpog
oL mAnotdoet o Kivduvog.

O okavt{3xolp0¢
UOAIG avTiApBnke ToV Kivduvo.

7.1. Ol ANTIAPAZEIZ TON ®YTQON ZTA EPEOIZMATA TOY
MEPIBAAAONTOZ

To pwg
H Beppokpacia —> divouv epebiopata ota QuTA Kat autd
H uypaoia avTidpoUv KAvovTag UIKPEG KIVATELS.

H Bap(m]w/

H enaon

H av&non tou BAacoTou Kat g pilag Twv
QUTWV, étav avtidpouv ota epedioparta Tou
nepIBANoVTOG, Aéyetal Tpomiopog. H pia
au&dvetal pog Ta kdtw eEartiag Tng
Baputnrag (Baputpomaopog) kat o BAaoTdq
TPOG TO PWG (PWTOTPOTIIOHAG).

BAaotdg

pica

"\K"M (Baputporioude)

Ta @utd oTpépouv Ta QUAAQ TOUG P0G TO
QWS (PWTOTPOTIOUOG).
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7.1. O ANTIAPAXEIX TQN ®YTQN XTA EPEOIXMATA TOY IIEPIBAAAONTOX
7.2. H EPEOIXTIKOTHTA XTOYX MONOKYTTAPOYX OPI'ANIZMOYX

To @utd diwvaia naydevet évroua dtav mAnotdoouv.

7.2. HEPEOIZTIKOTHTA ZTOYZ MONOKYTTAPOYZ 7285&?\:&'\4&;% TEK
OPTrANIZMOYZ NJEQELIZORE

Ot amhoi povokUTtapot opyaviopol avtidpolv ota dldpopa epediopata Organizmat e thjeshté

and 1o mePIBANoV. njégelizoré kundérveprojné

ndaj ngacmimeve té
ndryshme té mjedisit.

Orav akouproouye pe BeAdva Orav pifouue aAardvepo
v auolBdda pelyeL. n auolBdda pevyet.

“Eheyyog %o 0U8uion Twv Aertovgytdv — Aviidoaon ota epediopata tov mepipddhoviog 95



7.3. H EPEOGIZTIKOTHTA XTA AXIIONAYAA
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7.3 NDJESHMERIA TEK
INVERTEBRORET

Organizmat shumégelizoré
reagojné ndaj ngacmimeve
té mjedisit me ndihmén e
gelizave nervore.

Ngacmimet barten:

Nga njéri nerv né tjetrin
Informacioni mbérrin né
fund té boshtit, lihet njé
substancé kimike gé e bart
informacionin nga ana
tjetér. Kjo gjé béhet tek
zona boshe (sinapsis).
Boshlléku i sinapsisit éshté
shkaku gé nuk i ndiejmé
ngacmimet.

Brenda boshtit té veté
nervit

Nervat nga ana jashtme
kané ngarkesé mé pozitive
sesa nga brenda.
Ngacmimi e ndryshon kété
gjendje dhe késisoj bartet si
valé elektrike brenda
boshtit.

7.3. H EPEOIZTIKOTHTA ZTA AZ[MONAYAA

Ot moAukUTTaPOL OpYaviopol avTidpouv ota epebiouara amnd To
nepIBAAOV e TN BorBela TV VEUPIKWVY KUTTAPWV.

“ 1. VeUpIKS KUTTAPO
1} veupwvag

3. anoQuadeg -

, [ devdpite
5. gpgbloua 4. kuttapkG PIes

owua

Ta epebiouata petapgpovrat:

¢ Ano veupo o veupo
H m\npogopia gtdvel ato TEN0G ToU AEova, agrjveTal [ Xnuiki ouaia
ToU UETaPEPEL TV TAnpopopia amévavtl. Autd yivetal otnv kevi
nepoyn (ouvayn). To kevd otig ouvdyelg eivar n artia mou oe
viwBoupe OAa Ta epebiopata.

Kevn meploxr

XNUKI ouoia r (
HETAEU TwV veUpwv

epéBloua

H uetapopd epebiouarog arnd velpo o€ veupo

¢ Méoa ogTov G&ova Tou idlou Tou A
veupou :ajf}‘!'“:-‘r
Ta velpa eEwtepikd £xouv
BeTikdTePO PopTio amnd 6,11

e0wTEPIKA. To epéBloa aMAlel P epsbioua 2
, , ’ ‘g' e 3 "\
auT Ty katdotaon ki étol Aot
METAPEPETAL 0AV NAEKTPLKS KULA £
péoa atov dfova.
" . T &
" =
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7.3. H EPEOGILTIKOTHTA XTA AXTIONAYAA

Ta ekatoppUpla Veupikd KUTTapa amoteholv To veupikd ouotnua. To Sistemi nervor pérbéhet

KEVTPO EAEYXOU TOU VEUPIKOU OUOTAATOG lval O EYKEPUAQG. nga miliona geliza nervore.
Truri éshté gendra e

, , , i kontrollit e sistemit nervor.
H mmopeia Tou epeBioparog - mAnpoPopiag oTov opyaviopo
Ngacmimill Qeliza

q & oaf Evkd Y nervorel Truri O Muskuj
Epéblopa Neuplko KUTTapO YKEPAAOG Mueg 1) 6pyavo S T e i e

O eyképahog déxetal MAnpogopleq and Ta Veuplka KUTTapa Kal Truri merr informacion nga

anopaoiZel mota Gpyava 1 olot pueg 6a Spaaouv. qelizat nervore dhe vendos
se cilat organet ose muskuj

do té veprojné.

EYKEPAAOG

VEUPIKA KUTTAPA

To veupIko oUOTNUA TOU EVTGLUOU

Kdmolot opyaviopol éxouv edikd dpyava mou TANPopopolv Tov Disa organizma kané
EYKEPANO Yo TIC aAhayéq 0To mMepIBAMoV. Autd Aéyovtal aioBnTripia organe te vecanta, ge e

, , [ . R . . informojné trurin pér
opyava. Ta apBpdnoda €xouv alobnmpla 6pyava onwg: N dryshi:n ot né mjz dis. Kéto

; quhenorganet e shqgisave.
Kémbényjétuarit jané té
pajisur me organet e
shqgisave.

Ta aiobntipta dpyava e akpeidag (apbpdrodo)
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7.4NDJESHMERIA TEK
VERTEBRORET

Funksionimi i sistemit
nervor tek vertebrorét i
ngjan njé sistemi
telekomunikacioni.

Shqisa (merr
informacionin).

* Nervat (bartin mesazhet)
* Truri (pérpunon mesazhet)

Sistemi nervor i
vertebroréve ndahet né:

* Sistem nervor gendror.
(Pérbéhet nga truri dhe
palca e kurrizit, qé gjendet
brenda shtyllés kurrizore).

« Sistem nervor periferik.
(Pérbéhet nga nervat dhe
organet e shqgisave).

7.4. H EPEOIZTIKOTHTA XTA XIIONAYAOZQA

7.4. H EPEOIZTIKOTHTA ZTA Z[TONAYAOZQA

H Aettoupyia Tou veuplkou ouotuaTog Twv oTovOUASIwwY Hotalel e
oUgTnua TAETIKOWVWVIaG.

EYKEPAAOG
(ueAetdet unviuara)

veupa
(uetapépouv
unviuara)
aledntiplo
dpyavo

(maipvet
unvauara,

dpyavo

To veupikd olotnua Twv orovOuAGlwwv xwpileTal oe:

o Kevipikd veupikd ouoTnpa (MEPLEXEL TOV EYKEPANO Kal TO VWTIQIO
HueAd Tou Bpioketal péoa ot omovOUAIKA OTHAN).

o [lepipepelako veupikd ouoTnpa (epléxel Ta velpa kal Ta alodntipla

opyava).
EYKEPAAOG
KEVTPIKG
VEUPLKO
ovotnua
EPLPEPELAKD

VEUPLKO
ovotnua

veupa

Neupikd auotnua Batpdyou
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7.4. H EPEOIZTIKOTHTA XTA ZIIONAYAOZQA

Na doUpe nwg o Bdtpaxog avtidpd o€ KAmolo epEBIOIA TOU
nepBaMovrog.

2. 0 Bdrpaxog avtihauBdverat
70 (IGL Kat 0 YKEPaAOG OTEAVeL

Le té& shohim si
kundérvepron bretkosa
ndaj ngacmimeve té
mjedisit.

1. O Bdtpaxog BAEmeL TO PIdL.

Ta omovduhdlwa e TN
BonBela Twv alodnTpLWV
opyavwv katahapaivouv
TIG UETABOAEG OTO
nePIBANOV TOUG.

Avdloya e To epBdiov
mnou {ouv, Ta alobnTrpla
opyava eivat Atydtepo 1y
TEPLOOGTEPO AVETTTUYLEVA.

Me ndihmén e organeve té
shgisave vertebrorét
kuptojné ndryshimet gé
ndodhin né mjedisin
rrethues.

Né varési té mjedisit ku
jetojné, organet e shqisave
jané mé pak ose mé shumé
té zhvilluara.

Jeton né errésiré, késhtu qé

H koukouBdyta Cet 0T0 0KOTAL, ET0L MPEMEL va PAEMEL Kal duhet té shohé dhe té
va akouel KaAd yia va Bploket v Tpo@r} e T vuxTa. dégjojé mjaft mirg, qé té
mund té gjejé ushgimin né
errésiré.

Ta aprnaytika moulld Onwg To yepdkl €xouv TOAU KA\ 6paom ya va

Bpiokouv TV TPo®Y| Toug amd YnAd. Shpendét grabitgaré si
skifteri duhet té shohin
miré, qé té mund té shohin
ushgimin nga sipér.

O aetdg BAEmeL T PidL Kat 0 eyKEPAASS Tou To avtihauBdvetat.

“Eheyx0g ®oit 0U0on Tov Aertovoytdv — Aviidoaon ota egediouora tov tegupdihoviog 99



Lakurigét e natés nuk
shohin, sepse jetojné né
errésiré, por dégjojné
shumé miré. Dérgojné valé
(ultratinguj), gé ne nuk i
dégjojmé. Ato godasin né
pengesa dhe i kthehen
prapé né veshé. Késhtu,
lakurigi i natés i kupton
pengesat gé has.
Mekanizmi i njéjté pérdoret
edhe pér té paré foshnjén
né barkun e gruas
shtatzéné.

Peshqit i ndjejné mjaft miré
ndryshimet né presionin e
ujit. Kjo realizohet me ané
té njé vije anésore, qé kané
né ¢do ané. Me t'u
ndryshuar presioni i ujit
pérreth, ata e kuptojné se
njé armik éshté afruar.

Qeni ka nuhatje mjaft té
miré e cila e ndihmon pér
té gjetur ushgimin. Kjo
éshté arsyeja gé genté
stérviten pér té gjetur
njerézit e ngujuar ose pér té
zbuluar drogén.

7.4. H EPEOIZTIKOTHTA XTA XIIONAYAOZQA

H vuxtepida otéAvel kUua kat and v avdkAaon gaivetat
0Tn OKEWYN NG TO UMOALO.

Mapdpoto
UNXaviopd pe TIq
vuxtepideq
XPNOloToLoULE
yla va douue TO
HwPd pEoa oTnv
KO TNg eykuou.

nAgUpIKT
ypaupr

H mAeupir} ypauun twv gaplwv

0 okUAog €xel kar} 6oppnoN
mou BonBd yia va Bpiokel v
TPO®Y| Tou. '’ autd To Adyo Ta
OKUALd ekmtaideUovTal yia va
Bpiokouv eykAwPlopévoug

, i
VAPKWTIKA.

O vuytepideg de
BAEMouv. Zouv 0T
oKoTAdL. Akouv Buwg
TOAU KaAQ.

2TéAvouv KUparta
(umépnxoug) Tou elE(g
dev akoupe. Autd
XTUTIAvE OTa EUMOdLa
Kat yupiCouv
(avakAwvtay) miow ota
aQTIa G.

‘EtoLn vuxtepida
katahapBaivel Ta
EUMOd1a ToU auvavTa.

Ta Yapa avrilapBdvovtal TOAU
KON TG JlaPopPEG OTNv TiiEam Tou
vepoU. Autd yivetal pe pia ypauun
(M\euplkn ypapur) mou €xouv oe
kaBe mAeupd toug. Otav mAnotdoet
évag ex0pdg, aMdlel 1 mieon Tou
vepoU ekel yUpw Kkal €tal To Ydpt
T0 KaTaAaPaivel.

To AukGakuAo Exel TOAU KaAr) 6a(enaon kat akon.
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7.5. H EPEOGIZTIKOTHTA XTON ANOPQIIO

7.5. H EPEGIZTIKOTHTA ZTON ANOPQMNO 7.5 NDJESHMERIA
TEK NJERIU
0 avBpwriog aloBdvetal. Njeriu ndien

° erén,
* MupiCet.

* [TovdeL. » dhembjen,

* AxoUet To EurvnTripL. e dégjon zilen e orés,

¢ [letdyera. e kércen pérpjeté,

* gjen zgjidhjen ne njé

* Bpioket ™ Adon problemi

0’ éva npoBAnua.
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7.5. H EPEGIZTIKOTHTA XTON ANOPQIIO

Té gjitha kundérveprimet
tona kontrollohen dhe
rregullohen nga sistemi
nervor. Sistemi yné nervor
pérbéhet nga truri, palca e
kurrizit dhe nervat.

Nervat jané:

* Ndijore (bartin mesazhet
nga organet e shgisave né
sistemin nervor gendror).

 Lévizor (bartin mesazhet
nga sistemi nervor
gendror né muskujt dhe
né gjéndrat).

102

‘OAeg ot avtidpdoelg pag eéyxovral kal pubpifovtal amd To Veuplkd
ouotnua. To veuplkd pag ouotnua anoteAeltal and Ttov eykEPaAAo, TO
voTlalo puehd kat Ta veupa.

T KevTpIKO Eyképarog /.: g
VEUPLKO \ o
ovotua EykepaAika veupa
o —
‘_
Nwtiaiog pueAdg
ArnoteAeitat and
VeUpLKd kUTTapa Kat
VEUPLKES (Veg. To
Metapépet MEPLPEPELAKO
epebiouara. VEUPLKO
ovotnua

To veuptkd auatnua tou avBpwriou. O eyKEPAAOG Kal 0 vwTlaiog LUEAGS aroteAouv
TO KEVIPIKG VEUPLKO 0UOTNUA, eV TA VEUPQ TO MEPLPEPELAKD VEUPIKO OUOTNHA.

H mopeia Tng kukhopopiag
Ue alodntikd veupa

Ta veUpa eivat:

® AioBnTikd (and karolo
aedntplo dpyavo
HETAPEPOUV UrVULa OTO
KeVTPIKS veuplkd ouatnua).

¢ KivnTikd (amnd to Kevtpikd
VEUPIKO ouaTnua
METAPEPOUV UrVULA OTOUG
UG Kal TOUG a0€VEQ).

awobntipto
dpyavo

KEVTOIKG
VEUPLKO
ovotnua

e Kvntikd veupa
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7.5. H EPEOGIZTIKOTHTA XTON ANOPQIIO

0 eyképahog avtidpd:
_ «[lMyawe va onkwoelg
i T0 TNAEQWVO».

H miAnpogpopia ndet and
Ta aLoONTIKG veUpa OTOV..:
EYKEPAAO (aKoUel),

o

%

L

Vi

AR
e

\

To tAépwvo xtund kat akouel KAmotog.

Aobntipta dpyava

Mdtia

Eyk€pahog kat vwtiaiog puehdg
Kevtpiko veupikd olotmua (KNZ)

Aiobntriplo velpo Kivntixd veupo J,.E':

_>\J__H\J_J_> .

Mueg-adéveg

Organet e ndijimit marrin
ngacmimet dhe i dérgojné
mesazhe Sistemit Nervor
Qendror.

Sistemi Nervor Qendror
pérpunon mesazhet dhe u

Ta awébnmipia dpyava To KN.Z. emefepydletar Ot evroAég amd 1o K.N.2Z. jep urdhra organeve
naipvouv ta gpebioyata  ta unvouata katr Oivel  PTdvouv OTa EKTEAETTIKA zbatuese.
Kat otéA\vouv unvuuata  evioAée ota ekteAeotikd  dpyava yia va dpdoouv.

Urdhrat e Sistemit Nervor
Qendror mbérrijné tek
organet zbatuese pér té
vepruar.

010 K.N.2Z. dpyava.

Ta avravakAaoTikd
Shumé heré béjmé disa

. (o . . , , gjéra pa u menduar. P.sh.
MOAEC POPEG KAVOUE KATTOLA TTPAYHATA XWPIG VA TA OKEPTOUE. INa e L

napadetyua, eprepvi{Oacte, avatpixtaloupe K.4. Autd Aéyovtal Kéto quhermeflekse
QVTAVOKAQOTIKA.
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7.5. H EPEGIZTIKOTHTA XTON ANOPQIIO

Nwtiaiog
UUEABG

@)

e

To xépt uag tpapiétal andtoua, otav ayyiEouue éva atxuneo avtikeuevo.

E térheqim dorén . . P
H evepyeta aut) eivat avtavakAaoTikn Kivnon.

papritmas, kur prekim njé
send me majé. Ky veprim
éshté lévizje pasqyruese. OMOVEUAOC

VWTLaiog UUEASS

Sistemi pasqyrues i kupés QLoBNTIKO VEUPO
Sé gjurit.
Unazé

Nerv ndijues
Palcé kurrizore
Nerv l&vizor

QTépVIoUa

avatpixaoua
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7.5. HEPEOILTIKOTHTA XTON ANOPQIIO

O avBpwmvog eyKEPUAOG

‘O\eg o1 dpaotnpidtnteg Tou avBpwrou pubuiCovtal amnd Tov
eykéPaho. O eykEPaAog elval TO LEPOG TTOU anoPaacifovTal oL EVEPYELEQ
mou Ba kdvel 0 avBpwrog. O eykéPpalog amoteleltal amnd Ta eyKePaAka
nUoaipla, Ty mapeykepaiida kat To oTEAEXOG.

1. EykeaAikd nuiopaipto

2. Kintika kévtpa 4. AlobnTikd kévtpa aeng

5. Kévtpo dpaong

3. Kévtpo akorjg

7. ZtéAex0g
Kévtpo
Aetroupyiag
Kapdldag kat
J avanvong

Ta uépn tou eykepdAou

Eyke@ahiko npiogaipio: ESw eAéyyxovtal ot TAnpogopieg mou
gpxovtal and Ta aobnTipla Opyava Kat ot KIVIOELS TTIOU KAVOUE e TN
BéAnon pag. Eival to kévtpo okéYng Kat Pviung.

Mapeykepahida: Me auty ouvtovifovtat ol pUeq kat eAEyxetal n
Llooppora.

Z1éheyoq: EAEyxel Tv avarvor), ™ Aettoupyia Tng kapdidg K.4.

=épere mooo Luyilel o eykEPalog;

O eyk€parog evdg pwpoU €xel BApog 350 ypauudpla Kat MePIEXEL
OA\oug Toug veupwveg. ZTnv madiky kat epnpin nAkia avarriooetal
@tdvovtag otov evijAiko Ta 1.450 ypapudpla.

6. Mapeykeparida
Kévtpo toopporiag

Truri i njeriut

Gjithé veprimtaria e njeriut
kontrollohet nga truri. Truri
éshté vendi ku vendosen
veprimet gé do té béjé
njeriu. Truri pérbéhet nga
hemisferat e trurit, truri i
vogél dhe palca e zgjatur.

Pjesét e trurit

1. Hemisferé trunore

2. Qendra lévizore

3. Qendér dégjimore

4. Qendra ndijore té té

prekurit

Qendér e té parit

Tru i vogél

Qendér drejtpeshimi

7. Qendér funksionimi e
zemrés dhe e
frymémarrjes

e» @i

Hemisferat e trurit:

Kétu pérpunohen
informacionet e marra nga
organet e shqisave dhe
|8vizjet tona té vullnetshme
(qé i béjmé me dashje).
Eshté gendra e té
menduarit dhe e kujtesés.

Truri i vogél:

Kontrollon ekuilibrin dhe
bashkérendon punén e
muskujve.

Palca e zgjatur:
Kontrollon dhe rregullon
frymé&marrjen, punén e
zemrés etj.
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7.5. H EPEGIZTIKOTHTA XTON ANOPQIIO

Organet e shgisave Ta aio6nTiipia dpyava Tou avopwrou
tek njeriu
Shgisat tona jané: . .,
TZ_I o : Ot alobnoelg pag eivat:
o N
o Té dégjuarit n opafm
o T& nuhaturit °n (}Kon
« Té shijuarit ¢ nooppnon
e Té prekurit ® nyeuon
° nagn.

MupiCeL.

i BAénel.

[evetat.
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7.5. H EPEOGIZTIKOTHTA XTON ANOPQIIO

a mv k&Be aioBnon €xoupe kal éva alobntmplo dpyavo. Cdo shqise i pérket edhe
njé organ shgqisor.

1. To pam eivai To ai00nTripI0 dpyavo Tng 6paong 1. Syri éshté organi

Me Ta pdtia BAEnoupe. Ta avtikeipeva oTtéAvouv ewg. To pwG PTAVEL shqisor i té parit.
OTO JATL KL epvaA amnd TnV kopn. O kpuoTarAoeIdrg PUKOG avTIOTPEPEL Me syt& shohim. Objektet e
KAl MIKpaivel TNV elkOva TOU QVTIKEIMEVOU TIAvw OToV apgIBAnoTpoeidn ndryshme dérgojné drité, e
XiTwva. H avriotpappévn eikova Aéyetal £idwho. To eidwAo epebilel Tov cila arrin tek syri dhe kalon
AUPBANCTPOEION KAl TO EPEOIONA LETAPEPETAL [E TO OTTIKO VEUPO OTO népérmjebebesseé syrit.
OTTTIKO KEVTPO TOU eYKEPAAOU. Ekel 0 eyképalog “UeTappdlel” Ta eldwAa Kristalini, gé éshté njé
and Ta SUo UATIa O EIKOVEG. thjerréz bikonvekse,

pérmbys dhe zvogélon
figurén e objektit mbi
retinén e syrit. Figura e
pérmbysur e objektit quhet
shembéllim.Ai ngacmon
retinén e syrit dhe ky
ngacmim pércillet me ané
té nervit optik né gendrén
optike té syrit. Kétu truri
"pérkthen” shembéllimet
gé vijné nga té dy syté né
figura.

Korneja e syrit, retina dhe
nervi optik.

KOpN, auEBANCTEOELdNG XITWVAG, OMTTKO VEUPO

2. To agTi ival To aio6nTHPI0 OPYaAVO TNG AKORG Kal TS IGOPPOTIIaG 2. Veshi éshté organi
shqisor i té dégjuarit dhe

ekuilibrit.
Ownxot (kUpara) pacedovtal and To rrepUyLo ToU agTioU Kal YTAvouV
Jurnavo (Tupmavike 2vag). Taky VaYKAZouV TO TUMMAVO Vv :
0T TUpna 0 (Tup aVIKOG upe ag). Ta Upara avay a(ou’ TO TUMMAvo va e (8 © e
nédMetat. Ot maAuol Tou TUUMAVOU ETATPEMOVTAL 08 epEBIoUATA KAt pércillen tek timpani
METAPEPOVTAL |UE TO AKOUTTIKS VEUPO OTO KEVTPO TNG AKONG TOU EYKEPAAOU. (membrana timpanike).

Valét akustike e detyrojné

timpanin té dridhet.

Dridhjet e timpanit kthehen
2. AKOUOTIKG né ngacmime dhe
VeUpo transportohen né gendrén e
dégjimit té trurit me ané té
nervave té dégjimit.

Tingujt (valé) mblidhen

1. Mrepuyio

A Pjesét pérbérése té veshit
3. KoxMiag  « Llapa e veshit

e Kanali i dégjimit

* Cekici

* Kudhra

* Yzengjia

» Kanalet gjysmérrethore

 Nevri akustik

o Kérmilli

* Tubi i eustakut

* Membrana timpanike

Mépn tou agtiou
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3. Zgavra e hundés éshté
organi shqisor i té
nuhaturit.

Gjaté frymémarrjes, né
epitelin (bulbet) nuhatés
vijné molekulat e
komponimeve té ndryshme
dhe e ngacmojné até. Kéto
ngacmime barten
népérmjenervit nuhatés

né tru ku "pérkthehen" né
eré. Aromat i ndiejmé edhe
kur molekula té ushgimit
Vijné né zgavrén e nuhatjes
nga goja.

4. Gjuha éshté organi
shgqisor i té shijuarit.

Njeriu dallon katér shije
kryesore

e Té émblén
e Té hidhurén
e Té kripurén

o Té thartén

Aroma e ushqgimit bashké
me katér shijet themelore
japin shumé kundérmime.

7.5. H EPEGIZTIKOTHTA XTON ANOPQIIO

3. H pivikn} koIAGTNTA, TO A1IGBNTIPIO Opyavo TG 60PPNONG

‘Otav elonvéoupe agpa, uopta and didpopes ouaieq TAvVOUV OTO
ooQpnTIKO emBAI0 Kat To epebiCouv. Autd ta epebiouara petapépovTat
HE TO 00PPNTIKO VEUPO OTOV EYKEPANO drou “Uetappdlovtal” oe
HupwdLd (oour). Mupwdiég avtihapBavouacte dtav HopLa TwWV TPOPWY
gpxovtal oTnV 00pENTIKA KoNdTNTa and To oTdua.

Oappntikd veupo

Oopntikd embnAo

Puwik€g koAdtnteg

4. H yAwooa gival To aiodnTripio dpyavo TnG yeuong
0 avBpwrog avayvwpilel
TE00EPIC PAOIKES YEUOELS:

® 10 YAUKO
® 1O TIKPO
® T0 aAuupd
® 10 &WO.

H ooun mg teoeng padi pe
TG TEOOEPS PAOIKEG YeEUOELQ
divouv MOMEQ YeUuoeLg.

YAuko

Ot d1dpopeg meploxEs e yAwooag
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7.5. HEPEOILTIKOTHTA XTON ANOPQIIO

5. To 3¢ppa, To aigbnTPIO OpYyavo Tng apng

To dépua eival To aloBnTplo dpyavo pe T PeYAAUTEEN EMPAVELQ.
‘Exel e101KA veuplkd KUTTapa (Toug unodoxei) yia Tov mévo, v aen, v
niieon, To kpUo, TN (60N K.A.

2. Erdepuida

3. Ynodoxéag |

Oppoveg - evOOKPIVEIC adEveg — EVOOKPIVIKO gUaTNA

2TOV OPYQVIOMO Hag UTtdpxouv Kdrmola dpyava (ot adéveg) Tou
napdyouv kat divouv (ekkpivouv) ouaieq (ekkpiata) XErOLUES yia TV
KaA| Aettoupyia tou.

OL adéveq xwpilovtal o€:
¢ EEwkpIveig, Ta ekkpipaTa mAve o€ KONOTNTES.

¢ Evdokpiveig, Ta ekkpiuara mou Aéyovtal opudveg, ave kateuBeiav oto
aiJa, ToU TIG HETAPEPEL OE OUYKEKPLUEVA KUTTapa 1) dpyava. Ot opudveg
EAEYXOUV TO UETABONOUO, TV avarttugn, Tnv avarnapaywyn K.4.

¢ Mikroug.

umopuon
Bupoeldng
napabupoeldeiq
Buuog

A )
i | wOBrKeg /’/?_\'E |
&%—'\ OpXEIQ I

Evdokpuvelc adéveg

“Eheyyog now 0U0pon tov Aettovpyudv — Avtidpaon oto epebiopota tov meolpdihovtog

5. Lékura éshté organi
shqisor i té prekurit.

Lékura éshté organi i
ndijimit me sipérfagen mé té
madhe. Ka geliza nervore
specifike pér dhimbjen,
shtypjen, té ftohtin, té
nxehtin etj.

1. Fije floku
2. Mbilékuré
3. Receptor

Hormonet —
Gjéndrat endokrine —
sistemi endokrin.

Né organizmin toné
ekzistojné disa organe
(gjéndrat) gé prodhojné dhe
japin (sekretojné)
komponime (sekrecione) té
nevojshme pér funksionimin
e miré té tij.

Gjéndrat ndahen né:

e Gjéndrat me sekrecion
té jashtém(gjéndrat
ekzokrine): sekrecionet e
tyre shkojné né zgavra.

e Gjéndra me sekrecion té
brendshém(gjéndrat
endokrine): Sekrecionet e
tyre quhen hormone dhe
derdhen drejtpérdrejt né
gjak, i cili i transporton né
geliza ose né organe té
caktuara. Hormonet
rregullojné metabolizmin,
zhvillimin, shumimin etj.

e Té pérziera
vijon né f. 106

109



Gjéndrat me sekrecion té
brendshém (shih f. 105)
* hipofiza

* gjéndrat tiroide

* gjéndrat paratiroide

e timusi

* gjéndra mbiveshkore

* gjéndra pankreatike

e vezoret

* testikujt

Né figurén djathtas duket si
bashkévepron sistemi
nervor me sistemin
endokrin.

Dikush sheh papritur njé
kafshé té egér gé t'i afrohet.

7.5. H EPEGIZTIKOTHTA XTON ANOPQIIO

270 Mapakatw okitoo gaivetal n ouvepyaoia Tou veupikou
OUOTAKATOQ LIE TO EVOOKPIVIKO.

1. O eyképarog déxeTal epébLoua
Kat oTéAVEL purvupa ota
enveppldla.

3. H kapdid xtund o ypriyopa.
MeyaAwvouv ot KOpeg Twv
HATIWV.
TMeptoadtepn yAukdln ato aiua.
AUE&non tou pubuou avarnvong.

emveppidlo

2. Ta emveppidia
EKKPIVOUV LA 0pUOVN
(adpevaAivn) mou
UETAPEQETAL O
didpopa dpyava:
Kapdid, udtia k.d.

Kdrotog BAénet Eagvikd dypto {wo va tov mAnatdlel.
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APAXH

1. H aionon Tng yeuong

Mdpe 4 mompla. Bdle Alyo xupd amnd yKpEIm-gpouT OTO TPWTO, XUUO Aeudvi OTo
deuTtePo, aAaTOVEPO OTO TPITO Kal {axapdvepo OTO TETAPTO.

Z€M\UVE TO OTOUA OOU KAl OTEYVWOE TN YAWOOA oou le €va kabapd xaptopdvtiho. Boutnge éva EUNKL, e
BaupdkL otnv dkpn, 0TO XUMO TOU YKPEIT-GPOUT, Kal akoUUnnog To dladoxikd, unpog, miow, 6e€ld kat aplotepd
ndvw otn YAwooa oou. Mou aioBavenkeg T yeuon Tou TKEOU;

Enavd\aBe To B0 pe To Xupd Aepovioy, To aAatovepo Kat To {axapdvepo mpoomadwvtag va npoodlopioelg Ta
onueia g yAwooag rou avtihapBavopaote Tiq dlAPopeg YeUTeLS (Mikpd, Evo, aAuupo, YAUKO).

&
Kope oe upikpd kat Oupola Koppdria deiypata p=
TPOPWV WOTE va Wnv EexwpiCouv amd To oxNUa 1) < il T
@AoUda Toug. Bde Twpa éva pavtilt ota udtia tou | | AT d.'%}
¢@i\ou oou Kal éva pavtaldkl otn JuTn Tou, WoTe va LN t :[i-% ]
un BAEMeL Kal va un pupiel. Awoe Tou va doKIuAoeL —~— ) % o /,},__\
dladoxikd OAa ta kouudtia and TG TPOPES Kal va ="I'-’ * |

neplypdget Tt Tpwel kdbe popd.

EnavaAdBete xwpiq To pavtaldkt otn putn. Eivat
TWPEA O €UKOAN N To SUOKOAN N avayvwplon Twv KPEUHUSL
Tpgcpcbv; Mwg emdpd n 6o¢penon oty aiobnon g Ko JAoU
Yeuong; KaL kpeppudou

2. H aiobnon g a¢rig

BdAe éva pavtiM ota pdtia Tou eilou oou Kal éva PavTaAdkL OTn JUTN Tou. ZTn ouvéxela BAle oTo X€pL TOU
delypara and diapopa UAIKA Kal avTikelueva kabnuepvrg xerong (Caxapen, kage, oamnouvl, MAaoTIKG, Kepl, XapT,
O€pua, HApUapo, METAANO, YUAN], UMOAAKL YKOAQ, UMAAKL TIVYK-TIOVYK, TIATATA, KPEUUUAL K.4.) Kal o€ Tou va
Ta avayvwpioel kal va meptypddel To aiodnua mou ViweeL.

Mola UNIKA kat avTikelueva avayvopidel Tio eUKOAQ;
EnavahdBete akpiBwg Ta idla, apol mpwta Gopeéael yavtia o Gilog oou.

Twpa avayvwpilel meploadtepa 1) AiyoTePa QVTIKEIEVA aMd TIPONYOUMEVWG;
Mola XapaktnPLoTIKA Twv avTikeluévwy eEakohouBolv va Tov BonBouv va Ta avayvwpilel,;
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0 QWTOTPOTIONOG
0 Baputporiopdg
TO VEUPIKS KUTTOPO

0 VEUPWVAQ

oL anopuddeq

oL devdpiteq

n olvayn

0 eYKEPAAOQ

0 vwTlaiog LUeNdq

TO AloBnTPLo Gpyavo

ol kepaieg

N nipoBookida

TO KEVTPLKO VEUPIKS oloTnua
TO TIEPIPEPELAKO VEUPIKO aUOTNa
n épaon

n 6oppnon

1 akon

n yeuon

naen

TO QLOBNTIKS veupo

TO KIVNTIKO veupo

TO QVTAVOKAQOTIKO

TO KIVNTIKO KEVTPO

TO eYKEQAAIKO VeUPO

N mapeykepaiida

TO OTEAEXOQ

N KopN

0 AU@IBANCTPOEIDNC XITWVAG
TO OTTTIKG Velpo

0 TUMMAVIKOG UPEVag

TO OKOUOTIKO Velpo

TO 00PPENTIKS VEUPO

TO 00PPENTIKS EMONAL0

N PWIKA KOOTNTA

oL ad€veq

ol oppdveg

TO eVOOKPLVIKG oUoTNnua

0 eEWKPLVIG adévag

0 evOOoKPIVAG adévag

T0 emnvePpidlo

TO TIAYKPEQG

N adpevaivn

fototropizmi
tropizmi
geliza nervore

neuroni

fijet nervore

dendritet

sinapsi

truri

palca e kurrizit

organi i shgisave

antenat

trompa; fecka

sistemi nervor gendror
sistemi nervor periferik

té parét

té nuhaturit

té dégjuarit

té shijuarit

té prekurit

nervi ndijor

nervi lévizor

refleksi

gendra lévizore

nervi trunor

palca e zgjatur

truri i vogél

bebja e syrit

retina e syrit

nervi optik

membrana timpanike
nervi akustik

nervi i t& nuhaturit

epiteli nuhatés

zgavra e hundés

gjéndrat

hormonet

sistemi endokrin

gjéndrat me sekrecion té jashtém
gjéndrat me sekrecion té brendshéme
gjéndra mbiveshkore

gjéndra pankreatike; pankreasi
adrenalina
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AEZIAOTIO

apia avrikeipeva, Ta = sendet pa jeté

YaUETEG, 01 = gametat

ayyeldomepo QUTO, To = himét faréveshura, angiospermaeyeuon, n = té shijuarit

aywyog otdg, o = indi pércjellés

adapavtivn, n = zmali

adéveg, ol = gjéndrat

adpevahivn, n = adrenalina

aePOodUVAIKO oxua, To = formé aerodinamike

aepdaaKol, oL = geskat ajrore

aiua, To = gjaku

aiokdbapan, ) = pastrimi i gjakut

aiomnetdAla, Ta = trombocitet

aopdpa ayyeia, Ta = enét e gjakut

alobnmpto dpyavo, To = organi i shgisave

alobnTikd veupo, To = nervi ndijor

akon}, n = té dégjuarit

aKouaTIkG velpo, To = nervi akustik

OAKOOAIKT) {Upwan, 1) = fermentimi alkoolik

audpa, n = anusi i bretkosés

auviakd uypd, To = léngu amnionik

auviakdg odkog, o = geska amnionike

AUPIBANCTPOEIONG XITWVAG, O = retina e syrit

AUPLYOVIKY| avamapaywyn 1y apgryovia, n = riprodhimi
seksual

avarapaywyn, n = riprodhimi

avarvor), 1 = frymémarrja

avarrtugn, n = zhvillimi

avnpag, o = pjalmoret

avolktd KUKAOPOPIKO ouatnua = sistem garkullimi i hapur

avtavakAaoTiko, To = refleksi

a&lomoinon evépyelag, n = shfrytézimi i energjisé

aopTn, 1 = aorta

arnékkpLom, 1 = jashtéqitja

andyovog, o = pasardhési

anoguadeg, ol = fijet nervore

apBpdmnoda, Ta = kémbényjétuarit

apBpwoelg, ot = artikulacionet (kycet)

aptnpieg, oL = arteriet

aomovduAQ, Ta = jovertebrorét

ATPAKTOEIONG WUG, 0 = muskuli né trajté boshtore

autdTPOPOL OPYAVIOUOL, Ol = organizmat vetushqyes

agr, n = té prekurit

BaABida, n = valvola
Baputporioudg, o = tropizmi
Brrapiveg, ol = vitaminat
Bpayxia, Ta = verézat
Bpdyxog, o = bronket

youolol, ot = dhémballét

yoviporoinon, n = pllenimi, fekondimi

YOVOXWPLOTIKO aTopo, To = kafshé me sekse té ndara

YUMVOOTIEPHO QUTO, TO = bimét farézhveshura,
gymnospermae

YUPEOKOKKOG, 0 = kokrriza e pjalmit

yupivog, o = bretkosa larvé

devdpiteg, o1 = dendritet

dlapBpwaelg, ol = artikulacionet e lévizshme

dlaoTIa0TEG 1) AMOIKOJOUNTES, Ol = parazitét

dldotpeupua, To = ndrydhja

dldepayua, To = diafragma

dldyuon, n = difuzioni; shpérhapja

dlolko @uTd, TO = bima biseksuale

dlo&eidlo Tou AvBpaka, To = dioksidi i karbonit
dwdekaddktuhog, o = zorra dymbédhjetégishtore, duodent

€YKEPAAIKO velpo, TO = nervi trunor

EYKEPAAOG, O = truri

€0pa, n = anusi i insektit

elotvon, N = frymémarrja

ekmvon, 1 = fryménxjerrja

€uBpuo, To = embrioni

gUuNvénauon, n = menopauza

€UUNVOQ KUKAOG, 0 = cikli menstrual

evOoKpLvrg adévag, o = gjéndrat me sekrecion té brendshém
evOOKpLVIKG oUaTNHA, TO = Sistemi endokrin
evOOKUTTAPLKN TEYN, N = tretja brendagelizore
evdookeAeTdg, 0 = skeleti brendshém

€VTePO, TO = Zorra

e€dpbpwon, n = dalja e kycit

e&dtuion, n = avullimi

eCwkpvig adévag, o = gjéndrat me sekrecion té jashtém
eEWOKENETOG, 0 = skeleti jashtém

emyAwTTidq, n = epiglota

eroviaon, n = pjalmimi

emvePpidlo, To = gjéndra mbiveshkore
epebloTikdmTa, N = ndjeshméria

epMaPEAdLTo, To = hermafroditi

epuBPA aooPaipla, Ta = rruazat e kuge té gjakut
epnpeia, n = adoleshenca

{uywTo, T0 = zigota
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{wid KkUTTAPO, TO = geliza shtazore
Cwvtavol opyaviouol, oL = organizmat e gjallé

BnAaoTika, Ta = gjitarét
BpEn, n = té ushqyerit
Bwpakikn kodtnta, n = kafazi i kraharorit

10T8G, 0 = indi

kapdid, n = zemra

kapdLakol JUeg, ot = muskujt e zemrés
KataBoAddeg, ot = nénshartesat
Katayua, To = thyerja (fraktura)
KaTavaAwTES, oL = konsumatorét

KEVTPIKO VEUPIKS oUOTNA, TO = sistemi nervor gendror

kepaieg, oL = antenat

KIVNTIKO KEVTPO, TO = gendra lévizore

KIVITIKO veUpo, TO = nervi lévizor

KAELOTO KUKAOQOPLKG cUaTnua = sistem garkullimi i
mbyllur

KoWia, n = barkushja

paAdkia, Ta = butakét

HeYAAn kukAogopia aiyatog, n = garkullimi i madh i
gjakut

ueooyelakn diatta, n = dieta mesdhetare

peTaBoloudg, o = metabolizmi

MeTAyylom, 1 = transfuzioni i gjakut

METaMKA dAata, Ta = kripérat minerale

HeTapdpewon, n = metamorfoza

UNEUKAOTIKO, TO = ripértypési

uATEA, N = mitra

HKET) KukKhoopia aipatog, n = garkullimi i vogél i gjakut

JToXovopLo, To = mitokondri

HOVOYOVIKN) avanapaywyr| i} povoyovia, n = riprodhimi
joseksual

HOVOIKO GUTO, TO = hima monoseksuale

MOVOKUTTAPOG OpYavIoUAG, 0 = organizmi njégelizor

MUKNTES, oL = kérpudhat

vekpd avTikeipeva, Ta =sendet e vdekura
veoyvo, To = i porsalinduri

VEUPIKO KUTTAPO, TO = geliza nervore
veupo, TO = nervi

KOWOTNTEG pe pubpd HueAd, oL = zgavrat me palcé té kuge VEUPVAS, 0 = neuroni
KOINOTNTEQ e wxPd MUEND, oL = zgavrat me palcé té verdhéy maioc puehdg, o = palca e kurrizit

KOATOG, 0 = vagina

KOATI0G, 0 = veshi

korpava, Ta = produktet e jashtéqitjes
Korrtpeg, ot = dhémbét prerés

kopn, N = bebja e syrit

KOTUANddva, 1 = kotiledoni

Kpduma, n = ngérci

Kpuyopxia, n = kripsorkia

kUnon, n = barra, periudha e shtatézanisé
kukAopopia ouatwv, 1 = garkullimi i Iéndéve
kuvédovteg, ol = dhémbét e genit
KUTTAPIKA JepBpdvn, n = membrana gelizore
KUTTApIKO TolXwpa, To = pareti gelizor
KUTTapOMAaQoua, To = citoplazma

KUQwaon, n = kérrusja

Aeiol pueg, o1 = muskuijt e lémuar

Aeupayyeia, Ta = enét limfatike

Aeppadéveg, oL = gjéndrat limfatike

Aéugog, n = limfa

Aérua, Ta = luspat

Aeukd aidoogaipla, Ta = rruazat e bardha té gjakut
A, Ta = yndyrnat

Aopdwaon, n = lordoza
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EAAwpa, To = ksilema

odovrivn, n = dentina

oL,o0payog, o = ezofagu

opol80epua, Ta = me temperaturé té géndrueshme
oUeAAlog Awpog, o = kérthiza

ovelpwén, n = pollucioni

0Euyovo, To = oksigjeni

orttikd veupo, To = nervi optik

opaaon, n = té parét

opyavo, To = organi

opudveg, ot = hormonet

OpXLG, 0 = testikuli

00Td TNG KEPAAG, Ta = eshtrat (kockat) e kokés
00td TG Aekdvng, Ta = kockat e legenit

00td Tou Bwpaka, Ta = eshtrat (kockat) e kraharorit
00TA TwV AKPWV, Ta = eshtrat (kockat) e gjymtyréve
00t1d, Ta = kockat

6oppNoN, N = té nuhaturit

00PPENTIKO eMBNAAIO, TO = epiteli nuhatés
00pPENTIKG VEUPO, TO = nervi i té nuhaturit

60xeo, T0 = skrotumi

0UAQ, Ta = mishi i dhémbéve

OUNTIda, n = skorbuti



nmaykpeag, To = gjéndra pankreatike

ndykpeag, To = pankreasi; pankreasi

naAudg, o = rrahja e zemrés

napaguadeg, ot = filizat, bistakét

napeyke@ahida, ) = palca e zgjatur

napBevoyévean, n = partenogjeneza

MEog, TO = penisi

TIETTIKY| KONOTNTQ, N = zgavra tretése

nepLOO0TED, TO = periosti

TIEPIOTIEPLLO, TO = perikarpi

TEPIPEPELAKO VEUPIKO aUOTNHA, TO = Sistemi nervor
periferik

néyn, n = tretja

n\akouvtag, o = placenta

nA\dopua, To = plazma

nveupovag, o = mushkeérité

TIVEUMOVIKY] KupeAida, 1 = alveola

MOIKINGBEP A, TA = me temperaturé té ndryshueshme

TIOAUKUTTAPOC OpYyavioudg, 0 = organizmi shumégelizor

npoBookida, n = trompa; fecka

nEoYouQLoL, ol = paradhémballét

NPoeKPBOAEG TNG apolBadag, ot = rrjedhja e masés
protoplazmike tek ameba

npoAoBog, o = gusha e shpendéve

TIPWKTOG, 0 = vrima anale, anusi

npwrelveg, oL = proteinat

nuprvag, o = bérthama

PAPPOG, TO = SQepi

PWVIKN KOWNGTNTQ, 1) = zgavrat e hundés
pouBouvia, Ta = sgepi

pUMavTEG, ol = ndotésit

odAmiyya, n = gypi i Fallopit, gypi i mitrés
0apKoQAyo, To = mishngrénési
olehoydvog adévag, o = gjéndra e péshtymés
OKENETIKOL MUEG, oL = muskujt e skeletit
okohwan, n = skolioza

omnéppua, To = fara

omnepparolwdplo, To = spermatozoida
omovOUAIK 0N, n = shtylla kurrizore
omnovduAdlwa, Ta = vertebrorét
omnévdulol, oL = rruazat

0TéAEXOG, TO = truri i vogél

otegaviaia aptnpla, n = arteria koronare

AEEIAOIIO

otuovag, o = theku
otiyua, To = kreza
otiyuara, Ta = stigmat
OTOMAYX, TO = stomaku
OTUAOG, 0 = shtylléza
OUKWTL, TO = mélcia
ouvayn, n = sinapsi
oloTnua, To = sistemi

TéAelo dvBog, To = lulja perfekte

TEVOVTEG, Ol = tendinat

TePNdOVQ, N = kariesi

TOKETAG, 0 = lindja

Tpaxeia, n = trakeja

TPdxNAOG, 0 = gafa

TPLX(d1a Tou Mapapnkiou, Ta = gerpikét e paramecit
TPX0eIdN ayyela, Ta = enét kapilare

TPOPIKN aAuoida, 1 = zinxhiri ushgimor
TPOPIKO MAEYHQ, TO = rTjeti ushqyes
TUMMavIKGG upévag, o = membrana timpanike

udardvepakeg, o1 = karbohidratet
udpoduvauikd oxiua, To = formé hidrodinamike
Urnepog, o = pistili

¢apuyyag, o = faringu

¢luwon, n = fimoza

QAEeG, oL = venat

@Aoiwua, To = floema

Ppoviuitng, o = dhémballa e pjekurisé
@UAO, TO = seksi

QUTIKEC (veg, ol = fibrat bimore
QUTIKO KUTTAPO, TO = geliza bimore
QUTOQAYO, TO = barngrési
QwTOooUVBEQOM, N = fotosinteza
QWTOTPOMIONAG, 0 = fototropizmi

XAwpomAdoTng, o = kloroplasti
XAwPOPUAAN, 1 = klorofili
XOAT), | = témthi

XupoTomio, To = vakuola

wdpio, To = veza
WOoONKN, N = vezorja
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